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招自理、半自理、卧床老人，吃的

好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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刊登
电话13946092977

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

刊登
电话
84681180
15004697804
13613600156

敬告客户
本报所刊登商务信息不作为提供双方交易的法

律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。

生活报讯（记者于海霞）近
日，哈尔滨市南岗区消防救援大
队联合区应急局、区城管局、区执
法局、属地街道办事处和公安派
出所等部门，以学府东四道街“九
小场所”和人员密集场所为重点，
开展拆除影响逃生和灭火救援障
碍物专项行动。

此次行动中，联合工作组对
门窗上设置影响逃生和灭火救援
的户外广告设施、防盗网(窗)、铁
栅栏等障碍物进行全面排查。对
发现存在防盗窗和广告牌遮挡逃
生窗口的问题，责令相关单位责
任人立即进行现场拆除及整改，

并指导商家规范设置应急照明
灯、疏散标志等逃生设施，提醒相
关负责人正确看待逃生窗作用，
明确逃生窗口畅通的重要意义，
为生命安全负责。

检查的同时，联合工作组积
极发动社会单位开展自查自纠工
作，对影响逃生和灭火救援的障
碍物进行主动拆除。南岗区消防
救援大队将持续紧盯违规设置影
响疏散逃生和灭火救援的防盗
窗、广告牌、铁栅栏等障碍物问
题，将消防安全隐患消除在萌芽
状态。

图片由南岗区政府提供

南岗区多部门联合

拆除影响灭火救援障碍物

生活报讯（记者李丹）记者11日获悉，为保证市民出
行安全畅通，近日，哈尔滨市香坊区城管局市政道路工程
处抢抓气温回升的有利时机，组织施工人员、机械设备，对

辖区破损道路启动正式
维修。此次行动重点针
对冬季冻融及春季车流
密集导致的翻浆、龟裂
等道路病害。

维修过程中，施工
团队严格遵循“彻底治
理”原则，采用铣刨重铺
工艺，对基层隐患进行
深度处理，确保切割规
整、铺装密实。针对车
行道坑槽、裂缝等病害，
采取两层面层结构加固
维修，强化道路承载
力。作业期间，工程处
同步优化交通疏导方
案，通过分时段施工、增
设警示标识等措施，最
大限度降低对市民出行
的影响。

下一步，香坊区城
管局将持续加强重点
区域巡查频次，对商
圈、交通枢纽等路段开
展全天候监测，确保病
害问题“发现一处、修
复一处”。

图片由香坊区城管
局提供

香坊区 集中维修破损道路

优化停车泊位 政企合作组建监管平台 多次违法违规人员上黑名单……

冰城交警给共享单车立规矩了冰城交警给共享单车立规矩了
生活报讯（记者何兴丽）随着天气逐渐转暖，哈尔滨市民骑乘共享单车等非机动车出行的需求日渐提升。为进

一步规范共享单车管理，提升城市交通秩序，哈尔滨市公安局交警部门开展专项整治行动，通过强化路面执法、优化
停车管理、加强企业协作及深化宣传教育等举措，全力打造安全、有序、便捷的共享单车出行环境。

近日，交警部门对共享
单车企业进行了现场约谈。
针对当前共享单车管理存在
的实际问题，交警部门对企
业提出三点要求：一是尽快
增加运维人员，并对运维人
员加强日常管理效果的考
核；必须按运维人员实有比
例控制共享单车的投放；二
是交警部门在路面巡查过程
中，对共享单车违规停车等
现象进行信息采集，依据相
关规定对企业落实考核管

理；严重扰乱城市秩序的，予
以清除运营市场；三是企业要
通过运营平台与交警进行合
作，组建监管平台，对多次违
法违规人员列入黑名单，限制
其使用单车或取消用车资
格。同时，交警各辖区大队与
共享单车企业进行对接，结合
路面实际情况，优化共享单车
停车泊位，在地铁站、商圈、景
区周边新增非机动车停车区
域，设置醒目标志并安排专人
引导，以方便群众骑行。

政企联动优化停车泊位
在优化管理的同时，交警部门同步加

强执法力度。针对共享单车闯红灯、逆
行、占用机动车道等突出违法行为，交警
部门在全市范围内增设重点巡查点位，采
取“定点执勤+流动巡逻”相结合的方式，
高峰时段加大警力部署，对违规骑行行为
进行规范。11日上午，交警道里大队警力
在中央大街附近开展执勤工作。10时许，
一名骑共享单车的女子在道路上逆向行
驶，导致沿线车辆不断躲闪。女子随即被
执勤交警拦下，交警对其进行了普法教
育，告知其违法行为的危害。

10时30分许，一名男子骑共享单车

时，在单车前方设置了简易木板，年幼的
孩子则坐在木板之上。交警见此情形立
即上前制止，“自行车安全保障性能较低，
违法载人骑行会使驾驶人分散精力，影响
视野，极易引发交通事故。”交警现场教育
道。

交警部门提醒，骑非机动车出行时，
一定要按灯停行，在非机动车道内行驶，
未设置非机动车道的路段，要靠道路右侧
通行，通过斑马线前要下车推行。冰城交
警将持续加大对共享单车等非机动车交
通违法行为的管控力度，让共享单车既便
民又不扰民。

定点执勤+流动巡逻严查违规骑行

邢鉴玮邢鉴玮 摄摄
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谈到此次签售，敬一丹介绍说，这已
是她第三次在南岗新华书店举办签售
会。第一次是1998年她的《声音》，第二
次是2015年的《我遇到你》，而此次带着
新书《走过》回归，意义非凡。记者看到，
《走过》是一部记录人生细节的随笔集，她
将走过的路、看过的景、听过的事、心中的
念，汇聚成一部向时光致敬的告白书，以
二十四节气为时间脉络，以足迹所至为空
间坐标，构建起一个满是故事与感悟的世
界。

谈及退休生活，她直言：“今年我已退
休十年，我觉得退休并非真正的‘退’与

‘休’，而是生活方式的一种转变。退休
前，我的精力都集中在电视工作上，聚焦
于《焦点访谈》这类严肃的新闻内容。退
休后，我拥有了更多元的体验，有时间走
来走去，书中还有几篇描绘风花雪月的文

章呢。”
“蛇年立春，我作为火炬手，在家乡

参加了第九届亚洲冬季运动会火炬传递
……”这是《走过》序言的一句话。采访
中，聊起黑龙江，敬一丹满怀深情。她希
望通过这本书，向远方的读者展现一个
更加立体、多元的黑龙江——这片土地
的魅力，不仅在于冰雪奇观，更有无数动
人的故事与独特的风土人情。她感慨
道，如今虽然回家次数多了，但黑龙江变
化巨大，她还有很多地方想要“走过”，比
如大兴安岭、黑龙江沿岸、乌苏里江边，
都令她心驰神往。关于黑龙江的时节之
美，她热情推荐：“我们这里不只有冰雪，
如今5月哈尔滨丁香绽放，都值得大家
来感受。我衷心希望，这本书能唤起大
家对黑龙江的向往与期待，也祝愿我的
家乡越来越好！”

退休10年生活方式“转变”
希望通过书唤起大家对黑龙江的向往与期待

携新作《走过》在家乡举办全国首发签售会 接受本报采访

著名主持人敬一丹寄语读者：

生活给予我们很大的想象空间，
让我们一起

生活报讯（记者
吴海鸥 王晓晨 文/
摄）5月10日，被誉
为“冰城文化地标”的
南岗新华书店人潮如
织、热闹非凡，著名主
持人敬一丹带着新作
《走过》在这里举办新
书全国首场分享会，
与家乡读者开启温暖
对话，分享时光印记
与生命感悟，让书香
与情怀交织。接受本
报记者采访时，她深
情寄语生活报读者：

“生活给予我们很大
的想象空间，人们就
是在生活中走过，走
过东南西北，走过春
夏秋冬，让我们一起
走过！”

记者9时抵达现场时，南岗
新华书店门口已排起了长队。9
点书店开门后，读者们便迫不及
待地朝着三楼活动现场奔去，书
店内书香四溢、人头攒动。10
时，当身穿红衬衫搭配黑色西
装、素色牛仔裤的敬一丹步入会
场时，瞬间点燃全场，热烈的掌
声如潮水般响起。在之后温馨
的分享环节，她以温润柔和的嗓
音，缓缓讲述着在家乡哈尔滨度
过的美好时光。中山路、哈工大
……一个个熟悉的名字仿佛一
把把钥匙，打开了现场老哈尔滨
人记忆的闸门，勾起了无数美好
的回忆。

活动现场，敬一丹还饶有兴
致地回忆起半个世纪前，自己中
学时期在南岗新华书店当售货
员的社会实践经历。“那时候的
书店和现在大不相同，不是开架
式的，也没有如今这般漂亮。我
们学生站在柜台里，只要看到外
面有读者，就得主动询问：给您

拿哪本书看一看？”她笑着自嘲
道：“当时一本书也就两毛三、三
毛二，要是有读者一下子买三四
本，我就有点懵了，连账都算不
过来，那怎么办呢？我就每一本
书单独开个票，这个我能写清
楚。从那时候起，大家就知道我
以后只能学文科啦！”这段充满
烟火气的回忆引得现场笑声阵
阵。

在与读者交流环节，当得知
10岁的生活报小记者邱馨然在
书店做志愿活动时，敬一丹不禁
称赞道：“我觉得从学生开始参
加公益特别好，好像是在为别人
服务，其实你自己也在这个过程
中形成了服务大家的习惯，影响
着你的成长，等你长大的时候再
回头看，会觉得特别有价值。”她
还鼓励邱馨然：“其实你还能做
很多有意义的事，比如说你的表
达非常好，可以当书店的小解说
员，向外地游客介绍美丽的书
店、介绍我们的哈尔滨。”

回忆半个世纪前当书店售货员往事
称赞生活报小记者做公益“很有价值”

签售环节将活动推向了高潮，长长的
队伍从三楼活动区一路蜿蜒，延伸至几十
米外的电梯口。书店准备的几百本新书，
在开场短短半小时内便被抢购一空，足见
读者们的热情。

家住松北区的倪紫真一大早就带着
6岁的女儿来到活动现场。她告诉记者：

“我经常带孩子参加新华书店的各类活
动，和孩子一起学习、共同成长。今天特
意带她来感受这里浓厚的文化氛围。”来
自齐齐哈尔的中学教师田女士感慨道：

“敬老师的故事就像冬日里的暖阳，让人
真切感受到岁月的温度。”

在签售现场，记者发现，前来支持的

不仅有本省读者，更有来自外地的粉丝。
读者杨沈婷和李琼就是专程从南京坐飞
机赶来，她们兴奋地告诉记者：“我们是敬
一丹老师的忠实粉丝，很多年前就参加过
老师的读者见面会。这次敬老师70岁推
出新书，对我们来说意义重大。我们俩曾
在哈尔滨生活过一年多，对这座城市充满
喜爱，老师书中描写的哈尔滨记忆，我们
都亲身经历过。如今再次品读、重新走过
那些地方，又有了全新的体验，这也是我
们专程回来的重要原因。昨天刚下飞机，
吃完饭我们就去了江边，感受哈尔滨独特
的浪漫。恰逢丁香盛开的时节，今天的相
聚真是浪漫至极。”

签售会上读者热情高
有读者从南京坐飞机来参加活动

走过走过！！


