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元UP车
出风口“喷粉”

03

幸福镇又添新景观

百万尾锦鲤
“游”进乡村池塘
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浦发银行·2025第十三
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薛以恒：
用指尖流沙 永远的

哈市交通运输局开展专项整治

7家网约车平台被清出

“2025中国品牌价值评价信息”发布

我省9个地理标志
农产品入围“百强”

五常大米十年蝉联第一 品牌价值超700亿元

28天绘成20平方米
无拼接沙画《大美龙江》
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生活报讯（田为 曹玥 见习记者李
晓航 记者王秋实）5月12日，哈医大二
院心血管病医院院长、心内科主任于波
教授团队成功开展黑吉两省首例脉冲电
场消融+左心耳封堵手术，并取得满意
的即刻手术效果。

今年74岁的王大爷，有十多年房颤
病史，一直没有引起重视。最近，他突发
脑梗，生活质量受到了很大影响。王大
爷这才了解到，原来他觉得没啥问题的
房颤是导致脑梗的“罪魁祸首”。为了预
防再次发生脑梗，王大爷来到哈医大二
院就诊。于波教授和李述峰主任团队充
分评估患者病情后，曹威副主任医师和
患者及家属充分沟通，最终决定为患者
实施“脉冲电场消融术+左心耳封堵
术”。患者房颤病史时间较长，传统的消
融术式对于此类长程持续性房颤成功率
可能比较低，因此决定应用近年来新兴
的脉冲电场消融术，和现有的射频消融
与冷冻消融术相比，具备心肌特异性消
融的特点，提高手术成功率并且能够进
一步降低能量相关并发症的发生，避免
邻近组织器官如食道、膈神经受到的附
带伤害，使患者得到持续的健康收益和
生活质量改善。

经过充分的术前准备，由曹威副主
任医师、谭金峰主治医师及徐健技师和

导管室医护人员实施手术。术
中，脉冲能量每次释放过程仅
2.5秒，每根肺静脉释放脉冲能
量4次，依次对四根肺静脉进行
了脉冲消融；患者的肺静脉均完
成了电隔离，总消融时间共计
14分钟，之后又进行了左心耳
封堵。整个手术用时1个半小
时，手术顺利完成，手术效率大
大提高。术后患者各项体征正
常，安全返回病房，无任何并发
症或不良事件发生。

于波教授表示，目前我国
房颤防治局面严峻，有近2000

万房颤患者，随着人口老龄化
发展，患者人数势必会进一步
增加。房颤具有高致残率、致
死率及复发率的特点。房颤最
常见的并发症是脑卒中和心
衰，严重影响患者健康，每年房
颤引发的并发症给家庭带来沉
重的负担，需要人们重视这一
疾病。随着技术手段更新换
代，目前房颤的治疗已进入一
个新的阶段，已经不是过去人
们印象中成功率低的手术，可
以通过手术有效改善生活质
量。

哈医大二院完成黑吉首例
脉冲电场消融+左心耳封堵术
为患者治疗长程持续性房颤

生活报讯（见习记者李晓
航 记者王秋实）5月12日，哈
尔滨市第一医院在114个国际
护士节来临之际举办“展护士
风采 向高向强向未来”庆祝大
会，院党政领导班子及全院护
理工作者代表200余人齐聚一
堂，共同庆祝属于护理工作者
的节日。

大会在以《平凡的岗位 不
平凡的你们》为主题的护理视频
中拉开帷幕，镜头之下，护士们
穿梭于病房的匆匆步履、抚慰患
者的温暖双手、守护生命的专注
目光，勾勒出新时代护理人“敬
佑生命、救死扶伤”的信仰图谱，
内容同时展现了哈尔滨市第一

医院护理工作在专科建设、延续
性护理服务、优质护理资源下沉
以及取得的多项成绩，描绘了医
院护理的事业发展与蓝图。

院党委书记金春英在致辞
中代表院党委向全体护理人员
致以诚挚问候与崇高敬意，对
护理团队过去一年的辛勤付出
表示感谢。她指出，护理团队
昼夜坚守在临床一线，用精湛
的技术、温暖的笑容和贴心的
关怀，给予患者战胜疾病的信
心和力量，诠释了护理职业精
神。院党委高度重视护理工
作，全力支持护理学科建设和
人才培养，关心护理人员身心
健康。金书记号召全院护理工

作者以更坚定的信念、更专业
的姿态砥砺前行。

闫宏伟院长代表院领导班
子向全院护理工作者致以节日
的问候，向其家人表示感谢。
过去一年，护理团队用实际行
动诠释“健康所系，性命相托”
的誓言。在护理部的带领下，
全院护理人推动护理质量持续
优化，患者满意度攀升，学科建
设成果丰硕，人才培养体系日
益完善，队伍建设有广度、有高
度。作为中华护理学会科普教
育基地成员，医院开展各类活
动，让健康理念走进千家万户，
在共同奋进中取得了鼓舞人心
的成绩。

哈市一院哈市一院200200余人余人
共庆国际护士节共庆国际护士节

生活报讯（见习记者李晓航 记者王秋实）5
月24日、25日和6月1日，哈尔滨市第一医院将持
续开展儿科系列义诊活动。6月1日，特邀北京中
日友好医院儿科张知新教授，举办儿童生长发育
联合义诊。同时，5月24日、25日当天有30个免
费测骨龄名额。

义诊时间：5月24日、25日上午8:00-11:30；下
午13:00-16:20。

义诊内容：
1.免费测量身高、体重，绘制身高曲线图。
2.免费测骨龄。
3.专家免费进行生长发育评估，并给出长高

专业建议。

义诊时间：6月1日上午8:30-11:30。
义诊内容：北京儿科专家免费义诊（需提前报

名，完善相关检查）。
义诊人群：
1.对于孩子目前身高不满意的。
2.给孩子未来职业规划有身高需求的。
3.比周围同龄孩子个头矮、长得慢的。
4.孩子提前青春期发

育（女孩 7.5 岁前乳房发
育，男孩 9 岁前睾丸明显
发育）的。

义诊地点：哈尔滨市
第一医院儿科门诊（门诊
二楼）。

报名方式：扫码报名。

哈市第一医院特邀
北京儿科专家
开展义诊

生活报讯（高军震 周芷含 见习记者李
晓航 记者王秋实）10日，中国人口文化促进
会运动损伤医学体育防护专业委员会成立大
会暨首届行业创新发展大会在北京举行。哈
尔滨市第五医院副院长房玉利受邀参会，并
被聘为第一届中国人口文化促进会运动损伤
医学体育防护专业委员会常务委员。

大会汇聚了全国各地的运动医学专家、
体育科研学者和临床医疗团队，围绕运动损
伤预防体系建设、体医融合创新发展等核心
议题展开深入研讨。会上，哈尔滨市第五医
院副院长房玉利受聘为第一届中国人口文
化促进会运动损伤医学体育防护专业委员
会常务委员，在学术交流环节中，房玉利副
院长以学术报告演讲的形式，同与会专家、
学者们分享临床案例，通过随访数据与疗效
对比，阐述了骨性遮挡技术治疗骨缺损性复
发肩关节前向不稳的优势与技术的可推广
性。

哈尔滨市第五医院作为中国医药教育
协会肩肘运动医学专业化培训基地主委单
位、中国医药教育协会肩肘运动医学专业委
员会常委单位、国家骨科与运动康复临床医
学研究中心科普建设基地、哈尔滨市医师协
会运动医学分会会长单位，一直致力于深入
了解先进的运动医学理念与思维，拓宽学术
视野，为持续提升医院医疗技术水平提供支
持，全面助力建设运动医学与运动康复治疗
中心，不断提高医院服务质量，扩大医院服
务范围，全力促进黑龙江地区运动医学的创
新发展。

哈市五院副院长

房玉利被聘为
运动损伤医学体育防护
专委会常务委员


