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门票订单量同比增50%

亲子家庭成出游主力军

端午遇“六一”

生活报讯（记者
吴海鸥 薛宏莉 文/
摄）从城市嗨游、乐园
里撒欢，到登山踏青

“躺”进自然……当粽
叶飘香遇上童趣“六
一”，哈尔滨乃至黑龙
江的旅游市场蓬勃活
跃，人们在传统民俗、
非遗体验、快乐经济、
创意活动等多元玩法
下，再掀旅游热潮。
携程数据显示：这个
端午期间，黑龙江门
票订单量同比去年增
长 38%，哈尔滨门票
订单量同比去年增长
50%。本地游、周边
游领跑市场，亲子家
庭成出游主力军。

端午假期正值初夏时节，哈尔
滨成为不少游客端午小长假选择的
游览目的地之一。携程数据显示，
北京、长春、上海、沈阳、长沙是黑龙
江的主要客源地；北京、长春、大庆、
上海、长沙是哈尔滨的主要客源地。

从玩法来看，民俗感受、精彩活
动、创新体验成为“引擎”，吸引了很
多市民游客漫游冰城、“粽”享假日。

据了解，为迎接端午假期，哈尔
滨冰雪大世界推出很多全新玩法和
优惠福利，深受市民和游客的欢
迎。假期第一天，正值端午节，这个

“顶流景区”便开启了“人从众”模
式。梦幻冰雪馆里，全新打造的端
午主题冰雪“粽情端午”格外吸睛，
不少游客纷纷感叹：“仪式感拉满，
太有冰城特色啦。”冰雪美食馆里，

“潮童六一”千人舞会和“爵战龙江”
街舞齐舞比赛震撼开启，活力四射、
热闹非凡。四季游乐馆都充满了孩
子和家长们的欢声笑语，9.9元一大
一小体验8大游乐项目的超值套票
深受亲子家庭的欢迎。室外园区更
是变成欢乐聚集地，人们在天幕、帐
篷处露营休息、分享美食，一起享受
轻松、惬意的假日时光。

假日期间，也有不少市民和游
客选择去太阳岛绿色运动公园踏青
游玩。6月1日儿童节，哈尔滨冰雪
大世界室外园区还举办了一场“重
返80后”六一·复古亲子嘉年华。怀
旧亲子打卡区、亲子怀旧游戏区、怀
旧亲子手工坊……一场跨越时代的

“奇妙之旅”让父母重温童年、让孩
子感受父母时代的快乐。

花式创意吸睛顶流景区再启“人从众”模式

今年端午遇上“六一”，亲子家
庭成为出游的主力军。在哈尔滨极
地公园，独特的极地体验，精彩的世
界级表演，刚刚“上新”的世界级童
话景观，以及童趣十足、沉浸式互动
于一体的假日狂欢盛宴，吸引着络
绎不绝的游客，让大朋友小朋友在
这个假期开启了一场“极地奇妙之
旅”。

据了解，在创新玩法的推动下，
哈尔滨极地公园一连三天人气爆
棚。世界首创极地白鲸水下表演重
磅升级，融入全新国风彩蛋，让现场
观众连连称赞；同步焕新的水舞秀，
以浪漫唯美的原创水下高难度芭蕾
舞蹈及形体艺术展现，成为游客镜头
追逐的焦点；端午假期正式亮相、1:1
复刻的意大利阿尔贝罗贝洛“蘑菇小
镇”与摩洛哥舍夫沙万“蓝色小镇”，

“化身”打卡新地标，吸引了众多年轻
群体前来拍照；冰川情景剧“六一”专
场中，淘学企鹅、北极熊、海豹等极地
动物明星人偶带领小朋友们开启沉
浸式极地奇幻冒险旅程，欢乐互动体
验让很多家长们感慨：“孩子玩也玩
不够，一直不想走！”另外，景区还全
新升级了多元体验场景，新增北极光
影墙、极地动物声音盲盒、极地动物
力量模拟等科普互动装置及亲子娱
乐项目，全方位提升了游玩的趣味性

与参与度。“非遗焕新 乐享端午”
2025龙江非遗市集也在这里举行，
非遗文创展销、非遗美食品鉴、国潮
秀演等活动精彩纷呈，实现了非遗与

“极地”的跨界碰撞。
此次成功跻身为“携程发布

2025端午假期热门景区top5之一”
的哈尔滨融创乐园，端午假期也是人
气十足、热力爆棚。奇幻大马戏高能
上演，次元派对打破次元壁、随机宅
舞输出快乐、《冰城喜事》相亲幽默互
动、震撼大湖秀经验值拉满，还有

“30+游乐设备”全天嗨玩……丰富
多彩的活动让景区不仅成为亲子家
庭和年轻人的欢聚地，主打就是带大
家“玩到上头”。

作为“雪友乐园”的哈尔滨热雪
奇迹，这个假期用“赛事+娱乐”营造
快乐。雪道上，飘荡的不仅是冰雪的
气息，还有浓郁的瓜子香和爆棚的欢
乐，“三大赛事”让人们边滑雪边赢大
奖。假期第一天，一场120组家庭参
与的嗑瓜子大赛欢乐对决，冠军家庭
可赢得365袋瓜子及雪票；6月1日，
雪场变身“嗑瓜子工坊”，一位雪友以
15分钟嗑505颗瓜子的绝对优势，摘
得桂冠，获得“金瓜子”；雪道上，还有
跳杆、接力赛，拼技巧、看勇气、讲合
作，可赢专业雪镜、雪票等礼品，主打
就是一个“反季玩雪，欢乐多”。

多元体验撩人各大主题乐园连连上新

端午假期，踏青、郊游等民俗体
验更是“热度飙升”。除了逛江沿、城
市漫步，还有很多人选择到近郊的森
林景区登山踏青。记者从哈尔滨香
炉山了解到，假期前两天因天气晴
好、恰逢端午和六一“双节”，这里入
园游客创同期新高。为了满足游客
端午起早踏青需求，该景区不仅在5
月30日调整为24小时营业、开放夜
公园；还在5月31日和6月1日两天，
推出了丰富活动。比如，各种娱乐项
目从17时延长到21时，《哪吒2》人
偶空降景区邀你互动游玩等。假期，
漫步在溪水十八湾，看秀美山水；欢

乐登山，走5D玻璃彩虹桥、坐丛林魔
梯、玩云霄飞索等项目；还能漫山寻
找“申小豹”，合影就有机会赢奖品
……一系列丰富体验，让很多游客乐
不思归，纷纷表示：“简直就是一场穿
越森林的奇幻之旅，‘尔滨’的旅游市
场，体验越来越丰富了。”

另据了解，这个假期也有不少市
民选择“跨市出游”。携程数据显示：
黑龙江居民出行热门目的地为：北
京、长春、沈阳、上海、延边；哈尔滨
居民出行热门目的地：长春、北京、沈
阳、齐齐哈尔、绥化。

部分图片由景区提供

自然美景也圈粉欢乐登山“粽”享好风光

哈尔滨冰雪大世界哈尔滨冰雪大世界““人从众人从众””

哈尔滨香炉山哈尔滨香炉山

热
雪
奇
迹
跳
杆
比
赛

热
雪
奇
迹
跳
杆
比
赛

哈尔滨极地公园哈尔滨极地公园

哈尔滨融创乐园

在这支队伍中，有一名队员显
得格外特殊，他就是孙剑。孙剑
2012年就加入队伍。“我本是领桨
手，前一阵在运动中肋骨骨折了，所
以我今年只能干后勤工作。”

每天训练时，孙剑总是为大家
准备好充足的物资，确保队员们在
训练过程中能及时补充能量；他还
安排好接送车辆，协调好每一个时

间节点，让队员们能安心训练，无后
顾之忧。

由于今年比赛赛道进行了重大
调整，距离从2000米缩短至1000
米，这一变化对队伍的战术和训练
方式都提出了新的挑战。为了帮助
队伍更好地适应新赛道，孙剑和队
员王立斯主动承担起记录工作。“每
一次训练我们都会坐在龙舟上记录

数据，等队员们休息的时候，我们就
会分析数据，然后和大家讨论改进
的方法和策略。我还会帮他们录制
视频并剪辑。”王立斯说。

每一组数据对整个队伍来说都
是珍贵的。“虽然我不能在赛场上冲
锋陷阵，但我可以用这种方式为队伍
贡献力量，只要队伍能取得好成绩，
我就心满意足了。”孙剑告诉记者。

做好后勤的同时还要记录数据
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生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

刊登
电话
84681180
15004697804
13613600156

敬告客户
本报所刊登商务信息不作为提供双方交易的法

律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。
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刊登
电话13946092977

房屋出售
出售松北汇锦御江湾住宅，

四楼，建筑面积86.75平方米，楼
间距大，采光好，无遮挡，2室1厅
1卫，精装修，含家具家电，拎包
入住，南北通透，供暖好，物业好，
一梯两户，毗邻大润发超市，松北
九中，新区中心公园，交通便利。
可贷款。

18686821585
门市房出租

哈尔滨市群力第七大道
549号门市房出租，靠近王府井
商圈，临街独立门市，周边配套成
熟，消费能力高，停车方便，地下
一层，地上三层，楼顶敞开式天
台，室内面积共计450㎡，租金34
万（价格可谈）。

18345100996

哈尔滨卓易科技开发有限
公司是一家专业致力于安防产
品、家庭防盗报警系统设计安
装企业。

公司承接
闭路监控，远程监

控，门禁系统，停车场一
卡通、入侵防盗系统、防
盗报警、视频会议、公共
广播、楼宇对讲、电子显
示屏等智能建筑弱电系
统的工程设计及安装。

应用领域
政府机关、银行、公

共交通、体育场馆、学校、
商场超市、小区、娱乐场
所及公共建筑设施场所。

公司拥有专业的销售团
队，及在安防领域具有深厚技
术力量的专业施工队伍。坚持
“以人为本，科学经营”的管理
理念，以“用户至上，信誉第一”
的优质服务赢得了广大客户的
认可和信任。

诚 聘

招聘：技术实习生10人
岗位要求：
1、监控、计算机及办公

设备安装调试。
2、有责任心，良好的沟

通能力。
3、工作认真，态度端正。
薪资待遇：

2800-3500元/月，试用期6
个月，试用期转正缴纳五险。

地址：哈尔滨市南岗区
南通大街 258号船舶电子
大世界西区356室

联系人：张经理
电 话：15945696495
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在采访中，队长介绍了两位今
年新加入队伍的队员赵旭和魏雪
生。21岁的赵旭刚参加工作一年，
作为土生土长的哈尔滨人，他自幼
便被端午龙舟赛那热闹非凡的场景
和热烈的氛围所吸引。入职后，当
他得知公司拥有一支实力强劲的龙
舟队时，内心的热情瞬间被点燃，毫
不犹豫地报名参加了选拔。

“我们选拔标准极为严格，两分
钟内要完成200桨的划动，且重量
需达到10公斤。”这个强度对平时
热爱健身的赵旭来说都有些困难，

“我是刚刚合格。”赵旭说。而29岁
的魏雪生则错失过多次选拔，“我上
班9年了，一直想加入，可是每次选

拔都赶上我出差，今年终于如愿
了！”

“对我来说最难的是耐力训练，
就像跑了一场马拉松。”魏雪生说，
耐力训练时，他们要连续十分钟不
间断地在划船机上滑行，每一秒都
在挑战着他们的体能极限。随着时
间的推移，手臂越来越沉重，仿佛灌
了铅一般。一旁的赵旭也苦笑着告
诉记者，很多队友训练结束后都累
倒了，“但我看身边的老队员们，他
们都咬牙坚持，我就告诉自己，绝对
不能退缩，一定要坚持下去。”

上江训练后，难度更是呈指数
级上升。“江上风浪大、水流急，除了
要把动作做标准，还要全员配合，在

力量训练的同时还要兼顾很多东
西。”2024年刚刚加入队伍的岳云
豪告诉记者，随着训练的深入，我们
这些新队员逐渐适应了高强度的训
练节奏，身体素质和划船技巧都有
了显著的提升。

“老队员们也总会提点我们，比
如说动作的标准，如何和大家配合，
我觉得这也是我们这个队伍的一种
传承。”同样作为同一年入队的队员
张家彬也附和道：“我觉得更重要的
是让我们体会到龙舟运动所蕴含的
团结协作精神。在龙舟上，每一名
队员都是不可或缺的一环，只有大
家心往一处想，劲儿往一处使，才能
让龙舟在江面上飞速前行。”

“在龙舟上，每名队员都是不可或缺的一环”

生活报讯（记者刘维娜）5月31
日，由哈尔滨市总工会主办，哈尔滨市
工人文化宫承办的2025年哈尔滨市
职工龙舟比赛在松花江上举行。

本次龙舟比赛起点为铁路江上俱
乐部，终点为防洪纪念塔，全部赛程约
1000米。哈尔滨电机厂有限责任公
司、东北轻合金有限责任公司、黑龙江

隆安物业集团有限公司、平房区总工
会等18支来自哈市企事业单位的龙
舟代表队参加比赛。

当日6时30分，水上表演开始，
10 余艘不同型号帆船轻盈划过水
面，如同仙女般在江上飘逸。据悉，
龙舟比赛共分6组举行，每组3条龙
舟竞赛。7时 43分，随着裁判发令

枪响，每条龙舟上的鼓手抡起鼓槌
同时猛击大鼓，指挥着龙舟快速划
出起点，数十只船桨同时切入水中，
运动员们齐声喊着“嘿，嘿”的号子，
奋勇挥桨，动作整齐划一。一时间，
只见3条不同颜色的龙舟同时启动，
劈波斩浪，你追我赶，犹如离弦的
箭，速度越来越快，逐渐拉开了距

离。飞溅的浪花，飞舞的龙旗，飞驰
的龙舟，咚咚的鼓声、呐喊声，与岸
上欢乐的人群相映成趣。

经过激烈地角逐，哈尔滨电机厂
有限责任公司以3分37秒30的成绩
夺得冠军，东北轻合金有限责任公司
和平房区总工会获得第二名和第三
名。

2025年哈尔滨市职工龙舟比赛举行

哈尔滨电机厂有限责任公司

“一二，一二！”哈尔滨电机厂龙舟队队长
宋利勇屹立在船头，手中的鼓槌犹如灵动的
指挥棒，有节奏地敲击着鼓面，鼓声宛如一首
雄浑激昂的战歌，源源不断地向每一位队员
传递着力量与信心。

身为队长兼鼓手的宋利勇从2011年开
始划龙舟，2014年成为鼓手。宋利勇表示，

“打鼓和划桨一样，不仅要花费很大的力气，
还要细心观察。”在宋利勇看来，鼓是龙舟的
灵魂。鼓手需要时刻观察队员的情况，调动
队员的士气，要控制整个队伍的速度和节奏。

据哈尔滨电机厂龙舟队副队长赵滨介
绍，1984年哈尔滨电机厂龙舟队成立，“我们
的队伍是由电机厂各单位职工组成的，我们
从未缺席过任何一届哈尔滨端午节龙舟赛。”

据悉，哈尔滨电机厂龙舟队在2016年、
2019年和2024年的端午龙舟赛均获得冠
军；在冬季冰上龙舟赛中，更是实现了四连
冠；在2024、2025两届全国冰上龙舟公开赛
中，均取得了总成绩第二名的骄人战绩。

曾三次获得端午龙舟赛冠军

文/摄 生活报记者 刘维娜
晨曦微露，松花江的江面还笼罩在一层

薄纱般的雾气之中，哈尔滨电机厂龙舟队的
队员们早已精神抖擞地集结在江畔。随着
一声激昂有力的鼓点，宛如冲锋的号角划破
宁静，龙舟如同一支离弦之箭，迅猛地劈开
平静的水面。队员们整齐划一地呐喊声响
起，在江面上久久回荡。

夺冠

哈尔滨电机厂龙舟队

热血逐浪热血逐浪让龙舟让龙舟


