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招自理、半自理、卧床老人，吃的

好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229
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生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

刊登
电话
84681180
15004697804
13613600156

敬告客户
刊登广告请通过以下官方途径办理并按要求提

供相关手续：1.拨打报纸中缝公布的广告刊登电话
办理；2.到生活报社103室现场办理。

如客户通过网络平台、第三方中介等非本报授权
渠道办理广告刊登，引发的纠纷由客户自行承担法律
责任。如遇争议，建议您直接联系实际对接的发稿人
员协商解决，我们将依法协助提供必要信息，但不承担
非正规渠道产生的连带责任。
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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生活报讯（记者张立）
为解决交通运输企业跨省
受到行政处罚信用修复“多
地跑、耗时长、花费大、成本
高”的问题，哈尔滨市营商
环境局近日联合天津市、石
家庄市、杭州市社会信用体
系建设牵头部门，共同签订
《关于推动行政处罚信息信
用修复跨区域协同合作备
忘录》，在全国率先开展信
用修复“四城通办”新模式。

一地失信，四城联动。
四个城市以“异地通办、联动
代办”为核心，携手建立跨区
域信用修复协作机制，包括
信息共享、合作会商等多个
方面。其中，每城设立一名
专职“信用管家”，全程对接，

“云端协同”，定期推送本城

交通运输领域企业行政处罚
信息，负责沟通本城作出处
罚的行政机关，核实企业履
行处罚情况，对在本城已纠
正违法行为、履行法定义务
的企业提供加盖行政处罚机
关公章的证明材料，回传至
失信企业所在城市的社会信
用体系建设牵头部门，第一
时间“键对键”初审后上传

“信用中国”网站，撤销失信
公示，完成信用修复“闭环”。

从前“跑断腿”“跑不
起”，现在“零跑腿”“坐等
办”，哈尔滨某物流运输公
司的邹老板人在家中坐，8
台在“全国跑”的运输车辆
在天津市、石家庄市等异地
的受罚失信信息全部修复。

今年6月，哈尔滨市以

香坊区、尚志市为试点，率先
探索信用修复“异地通办”，
主动沟通北京市、天津市、上
海市、重庆市4个直辖市，石
家庄市、长春市、合肥市3个
省会城市，温州市等39个地
级市，海城市、霸州市2个县
级市的社会信用体系建设牵
头部门，全市1个多月帮助
21 家交通运输企业修复
235条行政处罚失信信息，
解决了企业跑了两年多的

“老大难”问题。不派人出
差、不用交通住宿、不准备
材料、不耽搁时间、不影响
投标新订单，受益企业纷纷
难掩激动：以前“企业求办”
难上加难，现在“政府帮办”
速办速成，额外费用“零成
本”，修复效率大提升。

哈市交通运哈市交通运输领域输领域

在全国率在全国率先先开展开展
信用修复信用修复““四城通办四城通办””

生活报讯 （记者李威
兵）11日，记者从省生态环境
厅获悉，为全面排查我省非法
倾倒处置固体废物问题，切实
消除固体废物环境风险隐患，
保障生态环境安全，现面向社
会公开征集问题线索。有关
事项公告如下：

征集时间：自发布之日
起至2027年12月31日。

征集内容及范围：
（一）在黑龙江省行政

区域内发现违法违规倾倒、
处置固体废物等行为；

（二）在黑龙江省行政

区域内发现的其他违反《中
华人民共和国固体废物污
染环境防治法》《黑龙江省
固体废物污染环境防治条
例》的行为。

征集方式：任何单位和
个人可通过来访、电话、书
信及电子邮件等方式向黑
龙江省生态环境厅提供线
索，并积极提供违法活动或
相关线索的详细地点、发生
时间、违法个人或企业名
称、具体违法行为描述等信
息。具体方式如下：

（一）举报电话：0451－

87111126（受理时间：工作
日9：00－17：30）；

（ 二 ）举 报 邮 箱 ：
195848293@qq.com；

（三）来访来信地址：黑
龙江省哈尔滨市南岗区海
星街3号黑龙江省生态环境
厅，邮编150090。

鼓励实名举报，受理部
门将对举报人信息严格保
密。欢迎广大群众、社会各
界积极踊跃举报，积极提供
线索，协助生态环境部门严
厉打击违法犯罪行为，依法
维护自身合法权益。

我省开展全面排查

发现违规倾倒固体废物可举报
线索征集至2027年底

生活报讯（记者栾德谦）11日，记者从中国铁路哈尔
滨局集团有限公司获悉，当日20时08分，在黑龙江哈尔
滨站，366名游客踏上开往内蒙古海拉尔的Y773次旅游
列车，开启为期四天的草原之旅。这是哈尔滨局集团公司
今年暑期开行的首趟“银发”旅游专列。

暑运期间，哈尔滨铁路文化旅游集团有限公司针对游
客周末假日集中出行的需求，精选避暑路线，开行海拉尔、
亚布力等方向旅游列车，为游客避暑游提供多样化选择。

据了解，此次旅游列车的游客均来自黑龙江省内，最大
年龄84岁。在4天时间里，游客将走进呼伦贝尔草原、海
拉尔河，观赏赛马、套马、驯马等精彩马术表演，领略草原儿
女的飒爽英姿。还将乘坐越野车穿越山丘、河流，驰骋草
原。游览广寒仙境般的呼伦湖、充满异国风情的满洲里口
岸套娃广场、草原游牧部落、呼和诺尔湖等景点，品尝羊肉
串、湖鱼宴等特色美食，深度体验草原文化与民俗魅力。采
用车随人走，快进慢游等方式，为游客提供出行便利。

据介绍，担当乘务的哈尔滨客运段装饰草原主题车厢，
选拔9名优秀乘务员成立服务团队，高标准完成卫生整备
等工作，针对老年旅客出行特点，列车随车提供小药箱，配
备列车管家、红十字救护员等为游客提供全方位服务。

据介绍，今年暑期，哈尔滨局集团公司预计开行38趟
旅游专列，助力全国游客畅游龙江。

哈铁开行暑期
首趟“银发游”专列

366名游客
开启草原之旅旅
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福彩福彩开奖公告

生活报讯（实习生徐硕 记者吕晓
艳）11日，记者从哈尔滨市人社局获
悉，哈尔滨市一次性创业补贴(就业困
难人员) 3000元开始申报。

申报条件申报条件

对首次创办小微企业或从事个体
经营，且所创办企业或个体工商户自工
商登记注册之日起正常运营1年以上的
就业困难人员、返乡入乡农民工，给予
一次性创业补贴3000元。就业困难人
员：在《就业失业登记证》或《就业创业
证》中标注“就业困难人员”。返乡入乡
农民工：农民身份户籍在本地的，在本
地以外就业（看灵活就业社保缴费单或

解除劳动关系备案表），返乡是回到户
籍所在地乡镇创业的（营业执照），入乡
就是到其他区、县（市）乡镇创业的。

申办材料申办材料

创业主体负责人户口、身份证；《就
业失业登记证》或《就业创业证》；营业执
照(或其他法定注册登记手续)；税务部门
出具的连续6个月的申报或纳税凭证；正
常运营1年以上的往来账目、银行流水等
证明材料；银行开立的基本账户；其他有
关农民工返乡入乡证明材料。

办理流程办理流程

补贴申请。申请对象登录“黑龙

江省人力资源和社会保
障公共服务平台”，在

“一次性创业补贴”模块
完成信息申报并上传相
关办理要件。受理审
核。各区、县（市）人社
部门接到申请后，开展
补贴经办服务工作。

符合补贴发放条
件、审核合格人员，进行
集中公示，公示期为 5
个工作日。对公示无异
议的，由各区、县（市）人社部门按资金
申报和拨付流程将补贴资金拨付到初
创主体在银行开立的基本账户。

补贴认定标准补贴认定标准

2019年2月15日（含当日办理营
业执照时间）后首次创业成功者。

哈市启动一次性创业补贴申报
就业困难人员、返乡农民工可申请
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生活报讯（田为 曹玥 见习
记者李晓航 记者王秋实）9日，
在哈医大二院神经外科复诊的毕
先生兴奋地展示着自信的步伐。
原来，一年前他因脑出血导致左
侧肢体瘫痪，哈医大二院神经外
科主任郭冕教授团队为其实施了
周围神经平衡术联合肌腱延长
术，让他重新恢复自主行走。

53岁的毕先生有高血压病
史多年，一直没有规范化治疗，去
年二月突发脑出血，虽经神经外
科微创手术保住性命，却留下左
侧肢体痉挛性偏瘫的顽疾。在后
续10个月康复治疗中，前半年肢
体功能逐步改善，但之后陷入了
停滞。左上肢僵硬无法活动，左
脚严重内翻，必须依赖足部矫形
器才能勉强行走。

毕先生的康复进入了功能平
台期，此时单纯训练已难突破。
郭冕教授团队为毕先生实施了创
新组合术式“周围神经平衡术+
肌腱延长术”。郭冕表示，组合式
手术可以突破单纯康复或单一手

术的局限性，发挥神经调节与软
组织修复的协同作用，就像给失
控的神经系统按下重启键，切断
异常信号的同时保留正常功能神
经，再通过肌腱调整重建力学平
衡。术后三个月复查，毕先生足
内翻明显改善，曾需24小时佩戴
的足踝矫形器也永久“下岗”，步
速和走路平稳性得到显著提高，
左臂活动范围扩大，手指可以张
开。

郭冕教授指出，该组合术式
实现了从“被动矫正”到“主动调
控”的升级，具有微创性和精准
性，手术仅需3～4厘米切口，出
血量不足10毫升。术中神经电
生理监测确保功能神经零损伤。

53岁男子脑出血
致左侧肢体瘫痪

这两项技术让其重新迈开腿

生活报讯（见习记者李晓航 记
者王秋实）近日，哈医大一院群力
院区老年病科成功为一名100岁高
龄的赵大爷实施了心脏起搏器植入
手术。面对老人复杂的病情，心房
纤颤伴慢心室率及间歇三度房室传
导阻滞，团队成功为赵大爷植入了
心脏起搏器。术后老人恢复顺利。

一个月前，赵大爷因持续食欲
不振、乏力、头晕、嗜睡等不适症状，
被家人送往哈医大一院群力院区老
年病科。经检查发现，赵大爷患有
心房颤动伴慢心室率，并存在严重
的间歇三度房室传导阻滞。动态心
电图显示，最慢心率低至每分钟35
次，平均心率仅为47次，导致心脏

泵血功能严重不足，直接威胁生命。
患者百岁超高龄、基础疾病复

杂，同时还伴有偶发躁动等高风险
因素，传统观念或倾向于保守治
疗。但老年病科尹德春主任与冯景
辉主任团队评估后认为，年龄不应
成为放弃有效救治的理由。在与家
属充分沟通后，团队为赵大爷精心

制定了周密的手术方案。手术过程
中，团队巧妙应用微量镇静药物，确
保了流程高效顺畅。整个手术仅用
约1小时，成功为赵大爷植入了心
脏起搏器，解决了困扰老人的致命
性心动过缓问题。

术后，赵大爷恢复顺利，一周后
即成功拆线出院。

百岁老人食欲不振乏力 原因竟在心上

生活报讯（田为 曹玥 见习记者李晓航 记者王秋实）近
日，哈医大二院甲状腺外科主任石铁锋教授团队成功完成一
例达芬奇机器人辅助下经胸乳入路双侧甲状腺癌根治术。
患者术后颈部无痕、发声自如，目前已顺利出院。

48岁林女士在体检中发现甲状腺有肿物，经哈医大二
院进一步检查，确诊为双侧甲状腺癌。林女士对外貌十分在
意，强烈希望术后颈部可以无痕。石铁锋教授团队经过精准
评估后，该患者符合达芬奇机器人手术适应症。

经多学科讨论，团队最终制定“达芬奇机器人辅助下经

胸乳入路双侧甲状
腺癌根治术”方案，
通过隐蔽切口实现

“颈部零疤痕”。手
术台上，石铁锋通
过操控台指挥机械
臂，在4厘米操作窗
内完成腺体切除、
创面止血。

石铁锋表示，
机器人突破了腔镜
的“筷子效应”，在
圆柱形空间内完成
复杂动作，这是开
放手术难以实现
的。机器人不是替
代医生，而是延伸
医 生 的“ 眼 ”和

“手”。尤其对年轻
女性或者二次手术
者，其灵活性和精
准度显著提升手术
安全性。同时，完
美解决甲状腺患者
生理和心理的困
扰。

女子甲状腺发现肿物
机器人辅助根治

市五院小儿骨科一周内收治近40名青少年骨折患者

医生：腕、肘、前臂成受伤“重灾区”
生活报讯（高军震 周芷含 见习记者李晓航 记者王秋实）近日，哈尔滨市第五医院小儿骨科在一周内收治近40名因玩耍受伤导致骨折的青少年患者。

小儿骨科医生提醒，家长需重视儿童暑期安全防护，一旦发生摔伤，务必及时就医，切勿延误治疗。
据悉，市五院小儿骨科近期接诊的患儿年龄跨度从2岁到17岁不等，以学龄儿童和青少年为主。骨折类型集中于肘关节、手腕及前臂部位。“这主要与夏

季孩子们户外活动增多有关。”骨三科副主任齐昵男说：“骑自行车、玩滑板、追逐奔跑时，一旦不慎摔倒，孩子们会本能地用手或肘部撑地，这些部位首当其冲
承受冲击，极易造成骨折。根据病区数据显示，肘关节骨折最为常见，其次为手腕和前臂骨折。”

由于小孩痛阈较高，小孩骨折存在
着易被忽视的风险。近日，齐昵男接诊
了两名小患者，均被诊断为左侧桡骨远
端骨骺骨折。据了解，男孩们都是在约
三周前玩耍时摔伤左小臂，当时虽有疼
痛哭闹，但一两天后孩子不再喊疼，受
伤部位也未发生变化，便没再进一步就
医。直至几天前，家长发现孩子受伤部
位明显肿胀、变形，才赶快来到哈尔滨
市第五医院就医。经查体，结合影像学
检查结果，诊断为左侧桡骨远端骨骺骨
折伴明显移位。

“这种情况非常令人担忧。”齐昵男
强调，“骨骺关系到儿童骨骼正常生长
发育。像这样移位明显的骨折若不及
时进行手术干预，不仅会导致手腕功能
严重受限、无法活动，更可能造成骨骼
生长障碍，引发永久性畸形甚至残疾。”
目前，两名小患者已进行石膏外固定，
并正准备接受手术治疗。

齐昵男表示，近期类似因未及时发
现或初期处理不当导致延误数周才来
就诊的案例并非个例，最终往往需要更
复杂的手术才能解决。

摔伤后不喊疼以为没事 几周后才发现是骨折

针对暑期儿童意外伤害高发
的情况，齐昵男提示，广大家长应
谨记，大多数孩子对疼痛耐受性
有时较强，“孩子不哭不喊疼”不
代表“伤势不重”。孩子摔倒后，
若出现伤处明显肿胀、持续疼痛
加剧、不敢活动或拒绝使用患肢
等情况，要立即前往医院骨科就
诊。若当时症状看似不重，家长
也应给予密切观察，一旦发现异
常，要及时就医检查以排除隐匿
性骨折的风险，尤其是关于骨骺

部位的损伤。
守护儿童骨骼健康，需要家长

提高安全意识、加强有效监护，并
在意外发生时做到早发现、早诊
断、早规范治疗。齐昵男提醒，家
长务必做好孩子的安全监护，尽量
避免其脱离视线进行高风险活
动。在进行骑自行车、滑板、轮滑
等运动时，务必要求孩子佩戴合格
的护肘、护腕、护膝等防护装备，可
以有效降低摔倒时关节直接着地
受伤的风险。

医生：孩子摔倒后若出现明显肿胀，应立即就医

医院提供医院提供

医院提供医院提供


