
城市观察02 执行总编：夏德辉 一版二版主编：孙铮

一版二版编辑：薛莹 版式：于海军

权威资讯权威资讯
匠心出品匠心出品

15776896853新闻热线2025·7·20 星期日 华泽养老院
招自理、半自理、卧床老人，吃的

好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229
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生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

刊登
电话
84681180
15004697804
13613600156

敬告客户
刊登广告请通过以下官方途径办理并按要求提

供相关手续：1.拨打报纸中缝公布的广告刊登电话
办理；2.到生活报社103室现场办理。

如客户通过网络平台、第三方中介等非本报授权
渠道办理广告刊登，引发的纠纷由客户自行承担法律
责任。如遇争议，建议您直接联系实际对接的发稿人
员协商解决，我们将依法协助提供必要信息，但不承担
非正规渠道产生的连带责任。
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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生活报讯（记者李丹）7月19日，
情定松花江畔，2025“迷人的哈尔滨之
夏”公益集体婚礼，在松花江畔的哈尔
滨防洪纪念塔广场隆重举行。公益集
体婚礼活动是哈尔滨共青团组织创办
的服务青年、服务社会，倡导文明新
风、引领婚礼时尚的重要载体，来自黑
龙江、辽宁、山东、山西、河北、河南、湖
南、广东、四川、云南等全国10个省的
22对新人共同许下爱的承诺。

本届公益集体婚礼由共青团哈尔
滨市委联合哈尔滨市委宣传部、哈尔
滨市文化广电和旅游局、哈尔滨市民
政局等部门主办，哈尔滨青年宫承
办。本活动旨在深入贯彻落实2025

“迷人的哈尔滨之夏”文旅时尚活动精
神，充分展现哈尔滨“湿地夏都”的独
特魅力，助力哈尔滨文旅融合迸发新
活力，引领新时代婚礼文明风尚，打造
哈尔滨“七大都市”宜居幸福之都，创
新婚礼文化活动品牌，提升城市文化

软实力。
伴着悠扬的婚礼进行曲，在领导

嘉宾亲朋和游客的共同见证下，22对
新人共同宣读爱的誓言，戴上象征永
恒爱情的婚戒，在松花江畔深情相拥，
分享爱情的甜蜜。主承办单位领导、
各支持单位嘉宾还为新人们颁发了结
婚纪念品。典礼现场，哈尔滨新区公

证处公证员宣读了公证词，主办方为
支持本届婚礼，热衷公益的单位和企
业颁发了贡献奖牌。

婚典仪式前，22对新人从哈尔滨
青年宫沿松花江畔巡游至防洪纪念塔
广场，成为松花江岸边一道亮丽的风
景线，向国内外游客展示了“迷人的哈
尔滨之夏”旅游文化活动丰富多彩的

一面。
婚典仪式结束后，举行了喜庆热

烈的婚宴、抽取婚礼幸运大奖。在运
粮河谷营地公园，新人们牵手走过彩
虹门，迈向幸福之路。在绿意盎然的
草坪上，开展户外小游戏互动，现场充
满欢声笑语，给新人们留下难忘的回
忆。 图片由哈尔滨青年宫提供

2025“迷人的哈尔滨之夏”公益集体婚礼举行

10省22对新人情定松花江畔

生活报讯（记者赵政府）18
日，红松文化季汤旺乐游集暨第二
届欢乐巷活动在伊春市汤旺县拉开
帷幕，活动现场节目精彩纷呈，吸引
不少市民和游客前来观赏。目前，
红松文化季汤旺乐游集已成为汤旺
文旅消费新场景中一处亮丽的风景
线。

据介绍，围绕街区，县域倾力
打造的红松文化季汤旺乐游集活
动，设置美食品鉴区、北红玛瑙展
销区、烧烤排档区、亲子互动区、文
艺演绎区，吸引入驻商户 78 家。
本届汤旺欢乐巷全长350米，经营
面积 6800 平方米，投入资金 723
万元。7月 7日乐游集试营业以
来，日均接待游客超2000人，实现
收益28万元。通过与哈尔滨师范
大学创意设计团队合作，打造汤旺
特色场景和多元业态的省级休闲
文化街区，实现“吃、住、行、游、购、
娱”全链条布局，丰富了夜食、夜
娱、夜游于一体的沉浸式消费场
景，成为展示汤旺“森林里的家”品
牌形象的重要窗口。

现场，欢乐巷吸引了许多外地
游客前来打卡，来自广州的游客张
小姐正在卖木雕工艺品的摊位前认
真挑选。“汤旺河真是个风水宝地，
这里不但风景优美、气候宜人，木雕
和玛瑙也很有特色，我挑了四个可
爱的摆件送给好朋友，她们一定会
非常喜欢。”张小姐说。

据欢乐巷现场一位负责人介
绍，汤旺县依托夏季旅游旺季和森
林时尚市集的人气，欢乐巷联动周
边特色民宿、林海奇石景区等资源，
形成“夜经济”消费集群，有效拉动
了本地及外来游客的消费增长，年
均带动社会消费品零售总额增长
8%，其中餐饮、零售消费占比达
60%，成为汤旺县文旅经济新的增
长点。

红松文化季期间将常态化举办
民俗展演、亲子活动、节庆市集等群
众喜闻乐见的活动，每日播放惠民
电影，让居民在家门口就能享受文
化盛宴，使其成为居民日常休闲、邻
里互动的重要空间，切实提升群众
的获得感和幸福感。

汤旺县第二届欢乐巷活动来啦

夜食夜娱夜游 精彩纷呈

生活报讯（记者何兴丽）生活
报记者获悉，近日，哈尔滨市公安局
交管部门深入开展夏季道路交通安
全综合整治活动，持续加大对酒驾的
查处力度，始终保持高压态势。

交管道外大队警力在南直路、化
工路一带开展酒驾整治行动，并在内
陆港设置酒驾检测卡点。凌晨5时
许，交警成功拦截一辆黑E751E*号

黑色轿车。经检测，该车驾驶人张某体
内酒精含量达93mg/100ml，已涉嫌醉
酒驾驶。交管部门将依据法律规定，对
张某处以吊销机动车驾驶证等行政处
罚，并将追究其刑事责任。

交管平房大队一中队警力在新疆大
街开展日常交通巡查时，对一辆行驶中
的黑M1D20* 号小型汽车进行例行检
查，发现驾驶人身上有明显酒味。经呼
气式酒精检测，驾驶人体内酒精含量为
31mg/100ml，达到饮酒驾驶机动车标
准。据驾驶人交代，其前一天晚上与朋
友聚会时喝了酒，本以为经过一夜休息
酒精已代谢完毕，便心存侥幸开车上路，
没想到还是被查获。

交管松北大队四中队警力利用执法
间隙，向驾驶人及过往群众详细讲解酒
驾醉驾的危害及法律后果，积极开展宣
传教育工作。

冰城交警持续夜查酒驾

检测卡点查获醉驾 刑拘

生活报讯（记者李威兵）生活报
记者从气象部门了解到，20日，哈市多
阵雨或雷阵雨天气，降雨期间伴有短
时强降水、雷雨大风等强对流天气，最
大小时降雨量20～40毫米，局地阵风
8～9级，降雨同时气温稍有下降。

全省天气：20日白天，大兴安岭、黑
河西部、齐齐哈尔西部阴有中到大雨，其
中大兴安岭局地暴雨，黑河东部、伊春、
齐齐哈尔东部、绥化、大庆、哈尔滨西部
阴有小到中雨，其他地区多云有阵雨或
雷阵雨。20日夜间到21日白天，大兴安
岭阴有小到中雨，其中大兴安岭北部局

地有大雨，黑河北部、哈尔滨东部、鹤岗、
佳木斯、七台河、鸡西、牡丹江北部多云
有阵雨或雷阵，其他地区多云。

哈市天气：20日白天，哈市有阵雨
或雷阵雨，降雨量小到中雨，偏南风3～
5级，阵风6～7级，最低气温22～24℃，
最高气温27～29℃。20日夜间，东部
区域阵雨或雷阵雨转多云，其他区域多
云转晴，21日白天全市晴间多云，西南
风3～4级，最低气温19～21℃，最高气
温 28～30℃。21日夜间至22日白天，
全市晴间多云，西南风3～4级，最低气
温20～22℃，最高气温30～33℃。

今日哈市多阵雨或雷阵雨
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五十小物

作者：赵珩
出版社：生活·读书·新知

三联书店
出版时间：2025年7月

五十小物，涵盖书画碑
帖、文房雅玩、亲友遗墨等，皆
为赵珩先生家藏旧物。其中
既有宋拓缉熙殿本《九成宫》、
东里润色砚这样的传世名物，
也有祖父的印章、启功赠父亲
的书画扇页这样的自珍之
物。作者不以经济价值论之，
唯以“小物”背后的文化价值
为重，细述各物来源，介绍历
史背景，解析文化内涵，亲切
的叙述中充溢着浓浓的文化
情怀与人情温暖。

陈仓
在西安等待出发的几十个小时

里，我抽空出去见了朋友。这期间，小
青独自看管我爹，因为怕出意外，决定
除吃饭之外，其他时间都待在宾馆
里。他们其中的一顿饭，是在钟楼旁
边吃的羊肉泡馍。

我爹是第一次吃这种“外来”的食
物，有着太多的不适应，因为他一生中
的食谱，我足可以背出来：早餐是糊汤
（有时候会加一些土豆、红薯，或者红小
豆），午餐基本是面条（有时候是手擀
面，有时候是挂面），晚餐基本是馒头加
糊汤；而一年四季都有的菜，是腌白菜、
土豆丝、腊猪肉，春天会有一些野菜，夏
天会有一些青菜，秋天会有一些西红
柿，冬天就只有萝卜了。逢年过节的时
候会磨一些豆腐、发一些豆芽。

服务员给了我爹一个大白碗，里
边放着两个烧饼。小青笑着问：“就吃
两个烧饼行吗？”我爹说：“怎么不行，
吃烧饼还耐饿一些，只是跑这么远干
什么？”小青说：“这边环境好呀。”我爹
说：“有什么好不好的，又吃不到肚子
里去。这里的烧饼很贵吧？”小青说：

“你猜猜。”我爹说：“起码要一块钱。”
小青说：“你再猜猜。”我爹说：“一块
五？”小青说：“你放开胆子再猜猜。”我
爹说：“两块钱到顶了。”小青说：“你说
的是美元还差不多，折合下来大约是
二十块人民币。”我爹张着嘴问：“多少
钱一个？”小青说：“二十块呀，怎么
了？”我爹眼泪都要出来了，说：“你们
这些孩子怕是都忘记老先人是谁了，
哪里吃不到烧饼呀，花这个冤枉钱干
什么？”

小青见我爹不高兴，赶紧解释说：
“我开玩笑的，这叫羊肉泡馍，不光有
两个烧饼，还有羊肉和羊汤。”我爹说：

“羊肉、羊汤在哪里？”小青说：“我们把
烧饼掰碎了，他们就会用羊汤、羊肉帮

我们煮的。”我爹显得手足无措，他怎
么也不能理解，为什么要把饼掰碎，为
什么还要自己动手。小青说：“你就照
着我做的做吧。”于是小青掰一下，他
就掰一下；小青拌一下，他就拌一下；
小青吃一个糖蒜，他就吃一个糖蒜。

我能理解我爹的感受。十几年
前，我在一家杂志社工作，当时已经在
城市里生活了很久，比起我爹来应该
是懂得很多了。但是有一次，一帮同
事中午出去吃羊肉泡馍，因为是别人
买单，所以我过意不去，执意要做点什
么。吃完，同事说：“那就买包蓝箭
吧。”于是我就买了一包分给他们，看
到一帮女人一人一片，扔进嘴里嚼着，
而另外一个男人没有动嘴，我便无所
适从了。我便问：“蓝箭男人能吃吗？”
她们众口一词：“这是女人专用的。”我
心想，这可能是与卫生巾同类的东西，
于是没敢吃。下午，一帮女人一齐哈
哈大笑起来，我问她们笑什么，才晓得
我上了无知的当。

等羊肉泡馍煮好端上来，我爹说：
“这不就是懒人吃的疙瘩汤吗？”

回到宾馆，我爹的胆子已经相当
大了。趁着小青休息，他便把我们随
身带的行李翻了个遍，一边翻一边吃
东西。果然，他还真吃了许多他大半
辈子没有吃过的东西，比如说葡萄干、
巧克力、奶糖、开心果。小青醒来时，
发现他正在啃一包牛肉干。这里所有
的零食，他都是平生第一次享用。他
一边吃一边问，这个是什么，那个是什
么。小青说：“不管是什么，你先说好
吃吗？”他点点头说：“好吃。”小青怕他
把一些不相干的东西翻出来，比如感
冒药、化妆品和洗发水，或者一些干燥
剂什么的，也吃下去，便把零食都分成
一小包一小包的，给他装在身上。

第一天到西安的时候，我爹吃下
了一碗稀饭，还吃了七个肉包子，第二

天，可能是吃了零食的原因吧，竟然只
能勉强吃三个包子。随后，他来到上
海，无论在我岳母家，还是在我家，他
都要趁着人不在的时候，翻出各种各
样的零食来，各尝那么一点。

从此以后，我爹嘴里经常含着零
食，有时候是一块饼干，有时候是一颗
糖果。随着时间的推移，我爹吃零食
的频率越来越高。我发现，在他感觉

“太急人”，也就是太无聊的时候，就从
身上掏出糖果、饼干什么的，花半天时
间反复地辨认包装纸，又花半天时间
把包装纸小心翼翼地撕开，再花很长
很长的时间把零食放在嘴里吃下去。

开始的时候，我爹吃零食是为了
充饥，为了尝新鲜。那是食品存在的
意义，也是食品存在的本质。但是慢
慢地，我爹改变了吃零食的本质——
不是为了充实自己的胃，而是用来填
补内心的空洞。我爹因为听力的问
题，不能和人顺畅地交流；因为不识
字，不能看书读报；因为不熟悉城市生
活，不能独自出去逛街、逛公园。其实
他对逛街、逛公园毫无兴趣，因为大街
上和公园里并没有他需要的东西。虽
然我爹的牙齿是假的，消化系统也不
正常，但是唯一可以正常运行下去的，
就是吃的本能。只有吃是天生的，是
会伴随一生的，等到丧失吃的能力的
时候，也就是生命结束的时候。所以，
我爹来到城市，面对寂寞，面对陌生，
面对不适应，他只能用吃来安慰自己。

我爹到城市才几天，已经念叨着
要回家了。每每看着他嘴里含着糖果
或者牛肉干，望着窗外奔驰的火车，或
者斜躺在沙发上睡去，我就十分难
过。我为找不到留住我爹的方法而苦
恼。留不住我爹，也就意味着，在上海
这样的城市里，我还没有找到让自己
的灵魂扎根的生活方式。

（节选自《月光不是光》一书）

的寂寞

鹧鸪天·西都作
朱敦儒［宋］

我是清都山水郎，天教分付与疏
狂。曾批给雨支风券，累上留云借月章。

诗万首，酒千觞。几曾着眼看侯
王。玉楼金阙慵归去，且插梅花醉洛阳。

西江月西江月··做流苏做流苏
包岩

书案新腾细浪，银钩小弄清
闲。垂丝漫漫柳如烟。欲挽春光
几线。

皓腕频翻心事，指尖又触轻
寒。且将快剪剪流年。剪我年华
一半。

太
阳
岛
晨
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画
：
王
焕
堤

采桑子
吕本中［宋］

恨君不似江楼月，南北东
西。南北东西，只有相随无别离。

恨君却似江楼月，暂满还
亏。暂满还亏，待得团圆是几时。

南歌子
李清照［宋］

天上星河转，人间帘幕垂。凉生
枕簟泪痕滋。起解罗衣聊问、夜何其。

翠贴莲蓬小，金销藕叶稀。旧时
天气旧时衣。只有情怀不似、旧家时。

古风
赏读

城市印象

慢书吧

零食


