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莫让“完美医疗”幻觉
扭曲摧毁医患关系

妇产科主任遭“网暴”坠楼身亡
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如果您有精彩的老年故事，
可以提供线索或拍成视频；如果
您有丰富的出游体验，或是您有
满意的书画作品、诗词也可以投
稿；本报设立《贺寿》栏目，家中老
人寿辰，可以刊发照片及祝福文
字，留作纪念哟！

如果您希望自己的身影、作
品在生活报或者龙头新闻作品
频道展示，那就快快参与吧！投
稿邮箱：shbxyy@163.com（注：本
版《书画斋》栏目只接收电子版
或复印件，投稿人请留下联系电
话、身份证号、银行卡号、大行号）
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李春艳

我端坐在熹微里，
用自然的胭脂，
晕染云的轮廓。

天边渐次铺展，
一片绯红的绸，
那是我抒情的宽肆，
铺开夏季的歌行。

绿的主旋，
漾开微醺的涟漪，
共振着七彩的诗眼，
那些欲言又止的秘语，
被水珠谱成摇曳的传说。

当蝉鸣开始泛黄，
那年折取的荷枝，
仍旧封存着一尘不染的晨光。

夏末秋初好时节夏末秋初好时节

母爱是台永动机
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赵仕华
夏末初秋，一年之中最为精致

的季节交替，宛如一位举止轻盈的
舞者，在热情与宁静的边缘优雅地
跃动。此时，夏之繁华与秋之肃穆
相互交融，构成一幅细腻且深邃的
图景，令人陶醉于这短暂而美妙的
时刻。

在晨光初现之际，清新的空气
中融合了夏日的余温与秋日的微
凉。在观光园的小径上，金黄色与
翠绿色交织成一幅绚丽的画卷，宛
如大地为这个季节精心编织的地
毯。池塘边缘，几朵荷花依旧在尽
情绽放着它们最后的辉煌，而周围
的荷叶已开始泛起黄色，展现出一
种淡定的美丽。

随着秋天的到来，树木逐渐披
上了季节的新装，从生机勃勃的嫩
绿逐渐过渡到金黄，从郁郁葱葱的
繁茂状态转变为秋风中的萧瑟。
一排排树木伫立着，宛如守护着季
节更迭秘密的忠诚卫士，又仿佛是
引领着时间前行的智慧向导。在

果园中，苹果和梨子等果实挂满枝
头，它们沐浴着夏日的阳光，如今
正以它们丰腴的姿态，宣告着成熟
的喜悦。

中午时分，阳光变得柔和，不
再像盛夏时那样炽热。微风轻抚
面颊，带来一丝丝凉意，驱散了残
留的暑气。在公园的长椅上，老人
们闲聊，孩子们欢笑嬉戏，青年们
享受着这宜人的气候，每个人都沉
浸在这一片和谐与宁静之中。

午后时分，天空中的云朵开始
慢慢汇聚，形成了一片片厚重的云
层，不久之后，一场细雨无声无息
地降临了。这场雨并没有夏日雷
阵雨那样的狂暴和猛烈，反而带着
一种秋天特有的柔和与细腻。雨
丝轻柔地抚摸着大地，给炎热的午
后带来了一丝凉爽和宁静。

随着雨水的滋润，空气中弥漫
着一种清新的气息，仿佛整个世界
都被洗涤得一尘不染。尘埃被雨
水冲刷干净，空气中弥漫着泥土的
芳香，人们的心情也随之变得宁静

和舒畅，仿佛心灵也被这场秋雨净
化了一般。

在这雨后的宁静时刻，有一位
年迈的长者，他鹤发童颜，在这雨
后的新鲜空气中，悠然自得地吟诵
着诗句：“落叶归根，浮云生雨，秋
风起兮，白露为霜……”声音中透
露出一种对自然规律的感悟和对
生命轮回的深刻理解。老者的吟
诵与周围的环境融为一体，让人感
受到一种超越时空的宁静与和谐。

随着夜幕的降临，星空闪烁着
光芒，银河也清晰可见。在这微风拂
面的夜晚，虫鸣声此起彼伏，仿佛是
大自然精心编排的交响乐章，为这夏
末秋初的美好时光增添了诗意。

夏末初秋，标志着热烈与宁静
的交替，生长与收获的过渡，烂漫
与成熟的辉映。让我们在这个季
节里，继续前行，去探索大自然的
奥秘，去体验生活的丰富多彩，用
心去感受，用爱去呵护，珍惜这个
季节给予我们的每一份礼物，让生
活充满诗意与远方。 韩雪 摄

管洪芬
周末回老家吃饭，还没在客厅

坐下，母亲便转身进了厨房，没一
会儿出来，手里端着堆得高高的果
盘。母亲招呼着我们，说：“快吃，
都是你们爱吃的水果，新鲜着呢，
都是我早上刚从街上买回来。”我
们笑着喊母亲坐下一起吃，母亲却
又转身，说厨房里灶上还炒着菜
呢。

我赶紧跟着去厨房，想着多少
可以给母亲打个下手。母亲却不
让，她看到我跟进厨房，嘴里开始
嗔怪起来：“我才不用你帮忙”，又
说，“今天天气热，厨房里更热，你
刚从外面来，快去客厅里凉快一
下。”我嘴上说着“不，我就是要帮
忙”，手上已经接过了母亲手里的
锅铲。

母亲知道我的脾气，见拗不过
我，便由了我，她开始给我介绍她
今天要做的菜。母亲说，黄鳝炖排
骨，黄鳝是她起早去菜场寻的，早
去了才能买到野生的，排骨呢，特
意挑了带脆骨的，知道外孙女喜欢
吃呢。母亲又打开锅盖给我看锅

里正煮着的一只鸡，说，外孙喜欢
吃白斩鸡，这也煮上了呢，自己家
养的鸡，肉质紧实，味道香，肯定好
吃……我看着灶台边上还有洗好
的排骨，大虾，忍不住皱眉，这么热
的天，我自己在家一般也只煮两三
个菜，每一顿基本简单打发了事，
母亲年纪大了，居然为我们准备这
么多菜，这要都做出来，得多累多
热啊。我便向母亲建议，已经做了
几个荤菜了，咱再炒个蔬菜就行
了，其余的菜，反正咱家有大冰柜，
都冻上，以后慢慢吃。我这么说，
便想这么干，母亲看到我动手，赶
紧出手阻拦，母亲说：“你别动，这
些都是我特意起早买来要烧给你
们吃的，热点怕什么，只要看到你
们喜欢吃，我就高兴。”

知道拦不住母亲，我便就此
作罢，母亲不要我帮忙，我便陪着
她聊天。看着母亲做好排骨，红
烧好鱼，焖好大虾，又炒了几盘素
菜，随后，又忙着给汤调味……好
一阵忙碌后，菜齐刷刷上桌，母亲
招呼着我们快点动筷，询问我们
味道怎么样，听到我们说“好吃”，

母亲脸上现出满足的笑容。吃完
饭后，还没来得及收拾桌子，刚巧
邻居张婶来借东西，见到满桌的
菜，张婶开始打趣，直夸母亲真是
一个好妈妈，知道女儿回来，简直
是恨不得半夜就上街买菜，那是
买了水果买零食，五样不够，还要
买六样……母亲一下子被逗笑，
便也开始逗趣张婶，说张婶上次
不也这样吗，知道女儿回来，也是
忙碌了一整天，准备的东西甚至
塞满了后备箱。

听着母亲和张婶聊天打趣，再
看着母亲还从里屋拎出来一大袋
零食，我是一会儿觉得好笑，一会
儿又心酸，因为我几乎能想象出知
道我们要来后母亲所有忙碌的样
子。张婶走后，母亲又招呼我去休
息一会儿，说她先去地里摘一些
菜，到时我走的时候可以带走。这
一刻，我再也绷不住，我的眼眶瞬
间湿润，母亲从不叫苦，从不喊累，
她对我们的爱就像一台永动机，每
时每刻都在运转……我说，“妈，我
陪你去吧”，我也爱母亲，很爱，我
能做的是陪着她，一直。

雨中荷韵雨中荷韵

刘显英

风骤雨狂，
携风摇曳帘幔扬。
引得路人来来往往，
匆匆避亭廊，
尽惧雨丝凉。

惟见一君子不慌不忙，
坦坦荡荡，
稳稳立池塘，
任凭水漫池央涨，
未曾动身腰。

清丽端庄，
谦和不自彰。
若人都似此君样，
何须欣慕晨曦惧暮阳？

在人生的修行场上，
每一份际遇，
皆是时光赠予的奖赏！


