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招自理、半自理、卧床老人，吃的

好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229
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生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

刊登
电话
84681180
15004697804
13613600156

敬告客户
刊登广告请通过以下官方途径办理并按要求提

供相关手续：1.拨打报纸中缝公布的广告刊登电话
办理；2.到生活报社103室现场办理。

如客户通过网络平台、第三方中介等非本报授权
渠道办理广告刊登，引发的纠纷由客户自行承担法律
责任。如遇争议，建议您直接联系实际对接的发稿人
员协商解决，我们将依法协助提供必要信息，但不承担
非正规渠道产生的连带责任。
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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生活报讯（记者张
立 文/摄）每年9月的第
4周被设定为国家古树
名木保护宣传周，生活报
记者获悉，27日，哈尔滨
市林业和草原局在太阳
岛启动以“保护古树名
木 传承生态文明”为主
题的宣传周活动。

活动现场，工作人员
与志愿者向过往游客和市民免费发放
精心制作的古树名木宣传手册及宣传
品。统计显示，哈尔滨市现有登记建
档古树名木2211株，全是散生古树。
树龄在300年以上不满500年实施一
级保护的1株（位于平房区）；树龄在

100年不满 300年实施二级保护的
2210株。现有古树名木 20余个品
种，其中主要以榆树、核桃楸、黄檗、油
松、山梨、稠李等品种为主，广泛分布
于街路、公园、单位庭院、居民庭院及
风景区。

哈市现有古树名木2211株
全部建档保护

生活报讯（实习生陈越 吕婷
婷 记者吕晓艳 文/摄）“放下手机
读会儿书，迎接一个更好的自己！”
27日，10余名龙头新闻·生活报小
记者和来自哈市继红小学的25组
亲子家庭的学生及家长共同走进哈
尔滨市南岗新华书店3楼，参加“放
下手机读会儿书”阅读夏令营分享

会暨“经典进校园 亲子共
读《论语》”活动。

本次活动中，黑龙江
孔子研究会会长、中华优
秀传统文化传承与发扬者
孙丽萍，现场与小记者、学
生和家长共同诵读《论
语》。

来自哈尔滨市征仪路
学校3年7班张溪同小记
者说：“通过读书活动让我
喜爱上读书，今后每天上

学都带上一本书，课间休息时读一
读。”来自哈尔滨市东湖路小学四年
四班的小记者李晞研说：“我从明天
开始每天早上6点打卡晨读，通过
阅读成为更好的自己。”来自哈市继
红小学一名穿着汉服的男生说：“我
不仅要自己读书，回家还要和爸爸
妈妈一起读，全家都当阅读达人。”

放下手机读会儿书
龙头新闻·生活报小记者

走进哈市南岗新华书店

恒温车厢+全景瞭望

儿童公园第六代小火车“十一”开行
生活报讯（记者李丹 文/摄）秋风拂

过冰城，童趣跨越四季。9月27日，记者
探访哈尔滨儿童公园获悉，承载城市集体
记忆的第六代小火车已运抵园区，进入组
装调试阶段，预计“十一”正式载客运营。
作为专为四季运行打造的升级版车型，新
车彻底打破冬季停运局限，让市民游客全
年都能体验乘小火车赏园景的乐趣。

走进儿童公园小火车调试现场，复
古蒸汽机车造型的第六代小火车已初
具雏形，黑、红、金三色车身搭配金属质
感的车头，在秋日阳光下车身泛着典雅
光泽。据儿童公园宣传组组长许珉介
绍，新车总载客量达192座，由车头、煤
水车及6节车厢构成——其中4节为普
通恒温车厢，2节为豪华观景车厢，每节
车厢均比前代加宽加长，乘坐空间更显
宽敞。

“最大的亮点是全车厢恒温供暖系统
和全景瞭望设计。”许珉指着豪华车厢顶
部的天窗介绍，普通车厢配备独立供暖设
备，冬季车内温度可恒定；2节豪华车厢
增设全景瞭望式天空天窗，搭配软质豪华
座椅，乘客抬头就能将春日花海、夏日绿
荫、秋日彩林、冬日雪景尽收眼底。目前，
技术人员正逐一对车厢供暖、刹车系统、
观景天窗密闭性等细节进行调试，确保

“十一”前达到运营标准。

复古颜值+恒温配置 192座车厢藏满“观景小心思”

儿童小火车的安全运营，是
园区工作的重中之重。记者了解
到，第六代小火车的驾驶员需持
有特种设备作业人员证，且需通
过园区组织的线路熟悉、应急处
置等专项培训，考核合格后方可
上岗。

在运营安全保障上，园区构
建了“全程提示+分区值守”的双

重防护网：小火车行驶线路沿途
设置安全提示牌，明确标注“禁止
将身体部位伸出车外”等警示语；
同时将园区行驶区域划分为多个
责任段，每段配备1名专职安全
员，负责发车前引导游客有序排
队、行驶中巡查轨道周边、到站后
协助乘客上下车，全方位规避安
全风险。

持证驾驶+分区值守全流程安全守护

“时隔53年，终于能再为小
火车服务了！”9月27日，哈尔滨
儿童铁路员工联谊会理事长崔宏
卓向记者感慨。今年65岁的崔
宏卓，1960年出生，1972年荣幸
加入儿铁员工服务团队，担任运
转车长，登上儿童公园小火车。
他与小伙伴们凭借热情周到的服
务，为“少先号”这张城市名片做
出了无私奉献。53年来，他从未
远离“儿铁”——曾牵头整理小火
车历史图文资料，参与园区“儿童
铁路纪念馆”展品征集，甚至自费
收藏了上世纪70年代的列车员
臂章、检票夹等老物件，对这列小
火车有着刻进骨子里的情感。

崔宏卓介绍，他所在的哈尔
滨儿铁员工联谊会，组建至今已
走过九个年头了。从1956年第
一代儿铁员工，到今天第六代小
员工，目前联谊会成员已达800
余人，他们遍布黑龙江省内外，甚
至有旅居美国、加拿大、日本、澳
大利亚的老队员通过线上社群关
注小火车动态。“每年的六一前

夕，联谊会都要组织大家回到儿
童公园举办一次纪念活动，就是
让五代儿铁人弘扬儿铁精神，不
忘儿铁情怀。”崔宏卓说，联谊会
就像“儿铁”人的娘家，承载着几
代人的共同美好记忆。

此次为配合第六代小火车
“十一”运营，儿铁联谊会牵头组
建了20多名老队员志愿服务队，
队员均为60岁左右具有优质服
务经验的老员工。9月 29日上
午，他们将身着特意定制的服装，
复刻当年“少先号”列车员的经典
形象，开展检票、车厢引导、安全
提醒等模拟服务。“看着第六代小
火车又暖又漂亮，比我们当年的

‘绿皮小火车’强太多了！”崔宏卓
笑着说，能在退休后再次为小火
车服务，既是对童年时光的怀念，
也是对“让童趣延续四季”这份城
市承诺的助力。

这个国庆，不妨带着孩子登
上这列“时光小火车”，在复古汽
笛声中，感受跨越四季的冰城童
趣。

老“少先号”队员集结重拾53年情怀
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该书讲述了一个平凡女
性在命运绝境中破茧重生的
故事。作者王暖暖首次讲述
坠崖案故事背后从未公开的
细节，用亲身经历证明：即使
是最深的裂痕，也能绽放向光
而生的勇气。

我们无法像哪吒那样借
助宝莲重生，但凡人肉身，亦
能在一次次破碎与重建中，让
生命焕发新的光彩。

这本书不是伤痕的展览，
而是一束光——为所有在黑
暗中前行的人照亮方向。

陈鑫
碗里最后一勺饭菜喂完，茉莉小

心翼翼地揩干净母亲瘪瘦的嘴唇，慢
慢扶她到沙发上歇息，然后转身把碗
筷收进厨房，开始清洗。

水龙头里的水流照例开得不大
——并非为了节省那仨瓜俩枣的水
费，而是为了能随时听见客厅里的动
静。母亲坐在那里，正絮絮叨叨地自
言自语着什么。说的内容她听不太
清，但这已足够，只要她知道母亲没闹
腾就行。

三年前，母亲开始频繁忘事，诸如
忘了拔门上的钥匙，忘了从公园回家
的路，忘了自己有没有吃饭。医生最
终的诊断结果是阿尔茨海默病。

这类病人的典型症状是健忘，以
及性格和行为的一系列变化。母亲患
病后，虽然茉莉一直悉心照料，可她的
症状还是在不断恶化，现在已经时常
认不出眼前的女儿了。更糟糕的是，
母亲在日常生活中也变得越来越不可
理喻，经常会提出一些很古怪的要求，
如果不被满足，就会像个孩子似的哇
哇大哭，甚至对茉莉又打又骂。

思绪像水池里的水一样开始四处
漫溢，茉莉赶紧手忙脚乱地关掉水龙
头，略显狼狈地收拾潮湿的地面。

这时，客厅里的动静也有点儿不太
对劲。茉莉透过额前垂下的乱发和房
间的隔断玻璃看过去，只见母亲已经嘟
嘟囔囔着从沙发上颤巍巍地站了起来，
同时把拐杖在地板上敲得咚咚作响。

她顾不了其他，连忙丢下手上的
拖把跑出去，扶住母亲的胳膊问：“妈，
您这是要干吗？”“我要回家！回家！”
母亲气呼呼地大声嚷道。

茉莉明白，母亲这是又犯病了，隔
三岔五地就会出现这种情况。她故作
轻松，笑着说：“您又忘了，这就是您的
家啊！”

可是这一次，母亲并没有像往常
那样消停下来，而是固执地、气呼呼地
说：“这不是我的家！我要回家！”

茉莉看了看墙上的挂钟，一会儿
得去上班了。她尽可能地把母女间一
些暗号式的沟通方式又轮流用了一
番，试图安抚母亲的情绪，转移她的注
意力，可都无济于事。母亲有点儿不

耐烦，推开她准备往门外走。
丈夫今天上大白班，现在还回不

来，儿子中午在学校吃，也没回家，她
知道眼下这种局面只能靠自己了。略
作思索，她给单位的刘姐发去一条语
音信息，向她请了半天假。

出了门，母亲的情绪平复了一
些。此刻，她坐在汽车副驾驶座位上，
少有地安静，也不像平素那样自言自
语，只是侧过头，望着车窗外不断倒退
的房子和人群。

茉莉脑子里一片空白，她完全不
知道接下来究竟要往哪里去，不知道
母亲口中的那个“家”究竟在何处。午
后的阳光照射在她脸上，眼眶里一股
异样的暖流在蠢蠢欲动。她拧着脖
子，把眼泪憋回去，然后深吁一口气，
换用轻松的语气笑着问：“妈，咱们现
在去哪儿？”

母亲保持着刚上车的姿势没动，
半晌，轻轻说了句：“回家。”而后便又
不再言语。

汽车漫无目的地在道路上行驶
着，不知不觉来到了城郊，车窗外的房
子和人群渐渐都不见了，只有大片大
片的绿色充斥着视野，那是树木、草地
以及河流的绿。

茉莉在心里提醒自己，不能这样
下去，得早点儿带母亲回家。她尽量
降低车速，同时想着如何劝母亲回去。

忽然，母亲似乎发现了什么，从座
位上一下子端坐起来，激动地拍拍茉
莉：“快到了，你看！”

她的手微微颤着指向道路右前
方。茉莉顺着望去，却并没有看到什
么可以与“家”产生关联的东西。那里
不过还是一片绿，普通的树林罢了。

车停妥，她打开车门，帮母亲把安

全带解开，又搀扶着她下车，然后便扶
着母亲向前走去。

母亲在那片林子中的一棵树下站
住。茉莉以为她走累了，也随之停下
脚步，四下张望，却听见母亲说：“到家
了。”

她错愕地望向母亲。母亲并没有
看她，只是深情地凝视着这棵树，喃喃
道：“这么多年了，一点儿都没变。”

茉莉不知道母亲为什么会对着一
棵树说出这样的话，她再次把疑惑的
目光集中在树身上，上下仔细打量了
一会儿。一瞬间，脑海里像是极快地
掠过一道光束，她明白了。

那棵树的主干笔直，树冠很高，侧
面还有几根形状奇怪的枝丫，外观上的
确很像小时候老家院子里的那一棵。

那是一棵充满了快乐回忆的树，
树下，有他们一家人无数的欢笑声。虽
然后来老家院子拆迁，母亲也跟着她来
到了现在这座城市，可是当年的记忆犹
在。不仅她没忘，看来母亲也没忘。应
该是这棵眼熟的树让母亲找到了残存
记忆中的那一棵。在她的印象里，这棵
树就是那个小院和那个家的象征。

茉莉扶着母亲在一旁的长椅上坐
下，正对着眼前这棵树。母亲的心情
明显好了很多，又开始向她不厌其烦
地介绍起曾经的那些人和事。其中的
很多细节，茉莉早已烂熟于心——母
亲说得太多，她也听得太多。那些故
事里，总会有一个同样叫茉莉的女孩。

风轻轻地吹着，林子里发出一阵
阵簌簌的声音。说完那些故事，母亲似
乎有点儿累了，缓缓地倚在茉莉肩上。

茉莉心里突然又涌起了那个想
法，她想在这个时候再尝试一下。她
莫名地觉得，这次也许会有惊喜。

“妈，您还记得我是谁吗？”
母亲没说话，回答她的只有头顶

上的叶子。
好一会儿，一个声音像是从某个

久远的梦中悠悠传来，她听见母亲轻声
道：“不记得了，可我知道你是个好人。”

茉莉再也抑制不住眼眶中的泪
水，任凭它们冲破堤坝，汹涌地奔流过
那些短暂而漫长的岁月。她又往母亲
那边靠近一些，轻轻地搂住了那个瘦
小的人。 （节选自《百花园》）
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少年游
蒋捷［宋］

枫林红透晚烟青，客思满鸥汀。二十
年来，无家种竹，犹借竹为名。

春风未了秋风到，老去万缘轻。只把
平生，闲吟闲咏，谱作棹歌声。

赞环卫工人赞环卫工人
姜春友

夜色临晨早，
雄鸡未启唇。
亮身清巷道，
挥帚顶星辰。
汗洒千家净，
心连万户新。
晓来迎旭日，
更见满城春。

浣溪沙
王士禛［清］

北郭清溪一带流，红桥风物
眼中秋。绿杨城郭是扬州。

西望雷塘何处是，香魂零落
使人愁。澹烟芳草旧迷楼。

长相思
纳兰性德［清］

山一程，水一程，身向榆
关那畔行。夜深千帐灯。

风一更，雪一更，聒碎乡
心梦不成。故园无此声。
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