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生活报讯（记者于海霞 文/摄）
九九重阳节来临之际，28日，哈尔滨市
乐活银发经济产业园区在哈尔滨新区
举行挂牌仪式，正式宣告投入运营。
该园区旨在打造东北首家国家级银发
经济产业示范区，标志着哈尔滨市在
应对人口老龄化、培育经济新增长极
方面迈出战略性一步。

据了解，截至去年年末，哈尔滨户
籍 老 年 人 口 已 达 271.4 万 ，占 比
29.8%。哈市打造该园区正是服务国
家向北开放战略、填补东北地区银发
经济全产业链空白的关键举措。园区
位于哈尔滨新区核心区域，总建筑面
积15万平方米。其核心战略是构建

“1+1+N”产业体系（即1个智慧养老
中心、1个科技创新基地、N个养老产
业领域），布局智慧养老中心、科技创
新基地等六大功能区，突出“科技赋
能、多业协同、寒地特色”。

仪式上，全域化智慧养老服务平
台、足底光电步态分析仪产业化基地、
生物与生命科技研发实验中心、人民
健康馆、康养医疗设备展示体验中心、
人才培训中心与老年大学、中医风湿
骨病治疗机构、生物医药与适老食品
研发中心等八个重点项目进行了集中
签约。这些项目覆盖了智慧养老、生
物医药、适老食品、专业培训等银发经
济核心领域，形成了从技术研发、产品

制造到服务应用的完整闭环。
根据规划，园区近期（2025-2027）

完成载体建设与资源集聚；中期
（2028-2029）推动产业升级，目标产
值突破30亿元；远期（2030年）构建
全链条生态圈，目标总产值突破50亿

元，并带动就业超万人。园区将打造
“冰雪康养”“避暑疗养”等特色项
目，让哈尔滨成为令人向往的康养目
的地；让本地的老年人能够“走出
去”，享受到国际化、特色化的康养资
源。

涵盖“冰雪康养”“避暑疗养”等特色项目

哈市打造乐活银发经济产业园区

生活报讯（实习生李彤 记者黄迎
峰）“从院长到工作人员，不管是吃住
还是娱乐活动，都把我们照顾得特别
周到！”今年89岁的戴玉坤老人，是哈
市道里区敬老服务中心的“老住户”，
和记者提起在这里的生活，她满脸笑
容，“我现在每天都唱歌，等明年满90
岁，还要学电子琴。”

戴玉坤老人的幸福晚年，是道里
区养老服务事业高质量发展的缩影。
目前，道里区有 60岁以上老人 27.5
万，占比24.8%。该区以“居家为基、
社区为托、机构为补”建养老体系，两
大标杆机构与惠民举措相辅相成，让
银发生活更有温度。目前，道里区有

42家养老机构、床位3594张。

居家照护送上门
“要把照护送上门，让惠民政策直

达老人。”道里区民政局局长蒋景告诉
记者，该区正完善三级养老体系，破解
老人难题。

在居家照护方面，为10类特殊老
人提供政府购买“六助”服务，累计服
务1570人、上门6万人次；为538户困
难家庭做适老化改造，配发智能设
备。在惠民方面，每月发高龄津贴
180余万元（惠及2.3万人）、失能补贴
2万元（惠及175人），为8000余人办
意外险。

服务周边万余老人
“我们服务周边5个社区的1万多

位老人，每天接待100余人，主打不出
小区享照护。”太阳岛优护总监韩桂锐
说。

抚顺照护中心是哈尔滨最大、唯
一与社区医院联建的医养中心。该中
心功能齐全：一层300平方米助老餐
厅提供定制餐与公益助餐，还能送餐；
四层设医务室、理疗室，供老人康复；
五层有老年学堂、多功能厅，开展书画
活动。

依托“社区+物业+养老”模式与
智慧系统，中心可监测老人家中隐患，

联动家属手机，“一键呼叫”7×24小
时响应。

无障碍设施、医疗资源齐全
“我们秉承‘做老人好儿女’的理

念，照顾院内老人，也帮助周边的困难
老人。”道里区敬老服务中心副院长宋
春雨说。

该中心是政府投资3500万元的
公建民营养老机构，2008年投用，位
于新农镇，毗邻卫生院，占地4万平
方米，有床位410张，无障碍设施、医
疗资源齐全。功能上，一层餐厅满足
用餐需求；二层供学习社交；三层助健
身娱乐。

居家照护送上门 道里区构建“老有颐养”幸福圈

生活报讯（记者于海霞）27日，
“情满南岗·艺暖重阳——老年读者宋
锦手作雅集”活动在哈市南岗区图书
馆一楼大厅举行。活动现场暖意融
融，众多老年读者欢聚一堂，于指尖创
作中感受节日温暖。

为确保活动兼具趣味性与体验
感，工作人员提前精心筹备。他们不
仅细致策划活动方案，更反复筛选适
合老年读者使用的宋锦布料与帆布包
基材，确保所有手工材料兼具实用性
与安全性。

活动现场，老人们围坐桌旁，手持
针线与精美的宋锦饰片，兴致盎然地
投入创作。他们时而低声交流制作心
得，时而愉快分享生活趣事，在一针一
线中，静静品味宋锦文化蕴涵的细腻
与雅致，享岁月静好。现场工作人员
在一旁耐心讲解步骤技巧，手把手辅

助调整。
活动间隙，大家主动交流，分享参

与各类文化活动的经历与感受，气氛
热烈而融洽。据悉，本次活动的举办，
不仅让老年人度过了一个充实而高雅
的重阳节，更拉近了南岗区公共文化
服务与市民之间的距离，不少老人借
此机会还结识了志趣相投的新朋友。

图片由南岗区政府提供

情满南岗 艺暖重阳

老人集体缝制宋锦饰片
一针一线中享岁月静好

生活报讯（记者于海霞）28
日，哈市香坊区安乐街道理东社区
的活动室内，欢声笑语驱散了秋日
的微凉——“九九重阳暖理东，敬老
情浓乐融融”重阳节主题活动在这
里温情上演。

“王阿姨，您血压有点高，平时
饮食上记得少盐少糖，多散步。”便
民微服务区里，医护人员为老人测
血压、查血糖，每一项检查都细致入

微。不远处的手工桌前，志
愿者们握着老人的手，一步
步教他们填充艾草、缠绕棉
线，“张大爷，您这针脚真整
齐！”一句句夸赞让老人笑
得合不拢嘴。

趣味互动环节人气十
足，套圈赢礼游戏中，老人
们手持圈环认真瞄准，现场

欢声笑语不断，毛巾、牙刷等日用品
让大家收获满满；香甜的重阳糕搭
配清爽的菊花茶，老人们围坐在一
起边吃边聊，邻里间的情谊在轻松
氛围中愈发浓厚。温情小礼物更添
感动，工作人员为每位到场的老人
送上定制钥匙扣或保暖袜，活动尾
声还为大家拍摄单人照、集体照，当
天便通过社区群分享，将美好瞬间
永久定格。 图片由社区提供

香坊区理东社区

茶点+做手工+小礼物
让老人感受节日温情
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敬告客户
本报所刊登商务信息不作为提供双方交易的法

律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。

门市房出租
哈尔滨市群力第七大道

549号门市房出租，靠近王府井
商圈，临街独立门市，周边配套成
熟，消费能力高，停车方便，地下
一层，地上三层，楼顶敞开式天
台，室内面积共计450㎡，租金34
万（价格可谈）。

18345100996

门市出租
出租南岗区海城街19号门

市，临近海城市场、省实验中学、
黄房子景区，两室一厅，使用面积
45平方米，临街独立门市，停车
方便，适合做自习室、办公室、建
材商店、库房、中央厨房等，正规
牌匾，交通便利，年租金 45000
元，简单装修。

13895751616

出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售
刊登
电话13946092977

办公楼出租
办公楼三层共 2000米，精

装修。位于平房区平房镇江南中
环路，乘333章滨道口下车，沿村
道前行 100米左侧便到，年租金
18万可谈，有意者从速。

15084675777

房屋租赁
黑龙江省哈尔滨市

南岗区东大直街85号，建
筑面积约850平方米。（地
上二层 350平方米、地下
一层 500 平方米），近商
圈，周边配套设施齐全，地
理位置优越，交通便利。
仅限对公招租。

13304655770
关先生

房屋租赁
黑龙江省哈尔滨市

南岗区东大直街 178号，
建筑面积 1500 平方米。
共三层（地上二层、地下一
层），近商圈，周边配套设
施齐全，地理位置优越，交
通便利。仅限对公招租。

13304655770
关先生
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声 明
我公司多次与开发项目合作单位联系办

理合同履约事宜，至今未获回应，具体项目
及合作单位如下：

项目名称：哈南综合枢纽站项目地下车
库及公交职工公租房工程施工（一标段）合
作单位：黑龙江省瑞驰建设公司。

请上述合作单位于 10日内联系我公司
办理合同付款手续，逾期产生的一切责任及
后果将由相应合作单位承担。

特此声明。
联系人：于泊，联系电话：18845764888

哈尔滨市交通基础设施投资建设管理有限公司
2025年10月23日


