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在浙江卫视热播的《嗨放派·生存对
战季》里，王赫野直接把东北话的“传染
性”拉到满格。比如先导片中，节目组将
镜头对准了嘉宾们的行李箱。王赫野干
脆唠起家常：“我觉得什么都可以没有，但
是裤衩子、袜子一定要有。我这次选择了
一次性裤衩子，N包。”对此，不少网友留
言：“听王赫野说话，有一种把线衣扎进棉
裤里的踏实感。”

在《嗨放派》此前的节目中，王赫野
还和鹤岗老乡于洋用魔性的东北口音
让全员沦陷，“面包渣子”“扎挺”“嘴都
干巴”“我口嘎嘎重”等方言词汇信手拈
来，就这儿还坚称“我没有口音”。节目

播出后，网友们调侃：“野子的普通话，
全靠哈尔滨人最后的倔强！”

有人说，凭借《大风吹》席卷华语乐坛
的王赫野，台上是用磁性低哑的嗓音演绎
复古粤语金曲的新生代歌手，台下是一开
口满是东北腔的哈尔滨大男孩，这种“分
裂感”太上头。但无论何时何地，在镜头
前王赫野都会不遗余力地宣传家乡：“我
自认为是一个东北血脉特别重的人。到
冬天了，在这个美丽的季节里，哈尔滨也
会毫无保留地展示它的美丽。”王赫野还
多次向歌迷和网友们推荐通达街的盒
饭。“经济又实惠，十块钱可以吃很多菜。”

图片均来自节目官博

一开口东北味儿溢出屏幕
王赫野最爱推荐通达街盒饭
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生活报记者 王雪莹
当沈腾在《现在就出发3》中把齐

齐哈尔夸成“快乐老家”、张铎在《恰好
去远方2》中变成“行走的宠妻相册”、
王赫野在《嗨放派·生存对战季》中把
东北话的“传染性”拉到满格——这个
初冬的热播综艺，俨然成了龙江籍艺
人的集体秀场。

从“国民笑星”到“实力演员”再到
“新生代歌手”，他们不端架子、真诚直
爽、擅长共情，恰好契合了当下观众对

“反套路综艺”的需求，直呼节目组的
这波操作“东北味浓度超标”。

生活报讯（实习生韩天意 记
者张立）记者从省体育局获悉，11
日，第十五届全运会乒乓球女单1/
16决赛，王曼昱迎来首秀。经过七
局鏖战，王曼昱以4比3险胜山东
队的范思琦，晋级16强。

首局比赛，王曼昱以4比2开
局领先后，对手连得6分以8比4
反超，并最终以11比6拿下首局，
以1比0领先王曼昱。第二局，王
曼昱以11比8扳回一局，双方战成
1比1。第三局，双方战至5比5平

后，王曼昱连得4分以9比5拉开
差距，并以11比6再下一局，以2
比 1反超。第四局，双方一路鏖
战。王曼昱率先拿到局点，但对手
连得3分反超比分。王曼昱在10
比11的情况下，打出3比0，以13
比11赢下第四局，总比分3比1领
先。第五局，王曼昱在以10比7领
先拿到赛点的情况下，被范思琦连
得5分，以12比10顽强将比赛拉
回。第六局，双方陷入胶着，王曼
昱依旧是在9比8领先的情况下，

被范思琦连得3分拿下胜利，双方
总比分战至3比3平。决胜局，经
过开局的胶着后，王曼昱逐渐被拉
开分差，以4比8落后。当比分来
到5比9后，她连得5分，并以10比
9再一次拿到赛点。随后双方再度
陷入鏖战，战至12平后，王曼昱连
得两分，最终以14比12拿下决胜
局，晋级16强。

据悉，王曼昱下一轮的对手将
是江苏选手钱天一和澳门特区选
手关卓琳之间的胜者。

第十五届全运会乒乓球女单 王曼昱首秀晋级

新华社发新华社发

《现在就出发3》最新一期节目中，沈腾
带队回到了家乡齐齐哈尔。他化身代言
人，先是列举了任泉、祝绪丹、毛不易等多
位齐齐哈尔艺人，然后又推荐起油盐烧饼、
豆腐脑等特色美食。

原本一句“东北文艺、体育最强”的硬
核夸赞，却让王安宇以“南方人不服”发起
挑战，结果沈腾一秒接话茬儿，对着王安
宇吐槽道：“你谁都不服，我们也能理解，
你不就是现在这个节目给你捧起来了
吗……”把王安宇说得脸上直接变红。
随后，沈腾又来一句“现在都蹭点安宇的
流量。”此话一出真的笑晕了。

不仅如此，沈腾还化身“魔丸”开启无
差别吐槽模式。调侃白敬亭戴貂帽像“座
山雕”，并赐名“貂弟儿”，甚至称其背影是

“金晨她姥”引发全场爆笑；给金晨起外号

“金三脚”，解释为“看谁不顺眼就给谁三
脚”。其他成员大呼：“谁能把他嘴缝上！”

此前的草原特辑中，沈腾在聊到家
乡美食时也是“一秒开麦”。他细数齐齐
哈尔烤肉的灵魂蘸料、烤串的地道吃法，
直言“走哪儿都惦记这口家乡味”，让不
少网友被黑龙江美食种草。更难得的是
沈腾刻在骨子里的东北松弛感，当黄景
瑜骑摩托翻车时，他火速套上景区大花
袄化身东北拉客大爷，即兴发挥的台词
自带喜感；推轮胎游戏被后期恶搞，他顺
势配合演出，用东北人特有的自嘲式幽
默化解尴尬……这种“不端架子、怎么开
心怎么来”的风格，让《现在就出发3》成
为当下解压综艺天花板，而沈腾的每一
个方言梗、每一次家乡安利，也都在悄悄
为龙江文化圈粉。

回齐齐哈尔彻底放飞
沈腾起外号吐槽嘉宾笑点密集

如果说沈腾主打的是欢乐输出，那哈
尔滨演员张铎则在《恰好去远方2》中靠

“踏实感”圈粉。记者注意到，当川西的风
光在节目中铺展开来，张铎带着东北人独
有的热乎劲儿，给这场治愈之旅注入了鲜
明的家乡印记。为给婚礼换取礼物，他挽
起袖子下地割青稞，虚心请教当地老乡技
巧。即便累到气喘吁吁也坚持完成任务，
活脱脱一个“东北实在人”缩影。

在最新一期的爬山名场面中，张铎把
陈松伶的照片贴在衣服里的场景堪称“东
北式浪漫的天花板”，也让该话题直登热

搜榜。在张铎看来，此举源于“妻子不在
身边时，看到照片就有陪伴感，干活都不
累”。但在网友们看来，这像极了东北人
表达爱意从不含糊的爽利——没有华丽
辞藻，全是接地气的真心。

作为土生土长的哈尔滨人，张铎曾在
采访中表示陈松伶在他的影响下也十分
喜欢这座城市。“她最喜欢吃锅包肉、小鸡
炖蘑菇粉条，还有凉菜，尤其爱吃我妈包
的饺子。”这种把家乡味道、家乡骄傲融入
生活与工作的模样，让哈尔滨的浪漫与烟
火气通过节目深入人心。

节目中干活自带东北实在劲儿
张铎靠“踏实感”圈粉


