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生活报讯（记者李威兵）记者从
省气象台获悉，哈市本周有两次弱降
雪天气。2日白天东南部区域（延寿、
尚志、五常）有阵雪，累计降雪量0.1～
2毫米，东南部山区、半山区2～4毫
米；6-7日东部区域还将有一次弱的
降雪过程，累计降雪量 0.5～1.5 毫
米。本周其他时段全市以晴或多云天
气为主。

本周气温总体为前低后高。2-3

日气温持续下降，3日白天全市最高气
温将降至-18～-15℃，夜间最低气温
东部、北部区域-29～-25℃，其他区
域-24～-19℃。4日起气温逐步回
升，6日全市最高气温将升至0～3℃，7
日受冷空气影响，气温有所下降。

本周2-3日白天东部区域阵风5～
6级；5-6日全市风力较大，阵风6～7
级；其他时段全市平均风力2～4级。

根据黑龙江省生态环境监测中心

最新预测结果，12月上半月，我省降
水量偏少，大气扩散条件整体较好，短
时一般。全省12月上半月空气质量
大部分为优良状态。

哈市天气预报
2日白天：2日白天延寿、尚志、五

常多云有阵雪，其他区域多云间晴；偏
西风2～4级，2日白天东部区域阵风
6～7 级；最低气温东部、北部区
域 -24～-22℃ ，其 他 区 域 -20～

-18℃，最高气温-15～-12℃。
2日夜间至3日白天：全市多云转

晴；偏西风2～4级，3日白天东部区域
阵风6～7级；最低气温东部、北部区
域 -28～-25℃ ，其 他 区 域 -24～
-20℃，最高气温-18～-15℃。

3日夜间至4日白天：全市晴间多
云；偏西风2～4级；最低气温东部、北
部区域-28～-25℃，其他区域-23～
-19℃，最高气温-13～-9℃。

本周气温前低后高今日气温继续下降 最低温-24℃

太阳岛风景区提供太阳岛风景区提供

生活报讯（记者吴海鸥 薛宏
莉）“冰天雪地 童话世界”等你打
卡！记者从哈尔滨冰雪大世界了解
到，备受期待的第二十七届哈尔滨
冰雪大世界日前全面官宣，并向全
球游客发出最新的“冰雪请柬”。1
日，园区主题形象大门效果图、“中
华巴洛克”冰雪景观群效果图、“梦
想大舞台”效果图、“冰雪大舞台”效
果图、“气膜馆”概念图、“冰雪温泉
营地”概念图也一并公布。

据了解，这个冰雪季，第二十七
届哈尔滨冰雪大世界将打造梦想大
舞台与冰雪大舞台，两大室外演艺
舞台相互呼应；特别打造大型冰雪
主题巡游，演出内容更为丰富；大型
奇幻秀《王的战车》将继续在冰雪秀
场上演，剧情、阵容、声光电配合等
方面全部提升，视听体验更为震撼。

赛事活动方面，将举办第六届
哈尔滨采冰节、冰雪节开幕式等冰
雪活动，以及国际冰雕比赛、雪地
足球赛、冰球比赛等冰雪赛事。在

重要的节庆和活动日，还将上演无
人机展演和高空烟花秀。

文创产品方面，将打造AI互动
集合区，与中国第一家、全球第二
家以激光智能装备为核心的武汉
华工激光合作，现场雕刻一个主塔
手办只需3分钟；同时引进AI照相
机、视频机、文创产品定制机，游客
可以现场定制。

运营服务方面，将新增5000平
方米气膜馆，供游客休息、取暖。

特色住宿方面，在冰雪房车营
地基础上，新建冰雪温泉营地，精
装修住宿客房，修建特色温泉池和
雪屋火锅、星空火锅，游客可以在
雪地中享受温泉+火锅的惬意时
光。

智慧化景区方面，将上线智能
化服务小程序，不仅可以购票，了解
景点介绍、演出时间等信息，还可以
实时获取卫生间、餐饮项目排队情
况，覆盖游玩过程中的各种需求。

图片由哈尔滨冰雪大世界提供

主题形象大门主题形象大门、、梦想大舞台梦想大舞台、、冰雪大舞台……精彩抢鲜看冰雪大舞台……精彩抢鲜看！！

第二十七届冰雪大世界第二十七届冰雪大世界
冰建效果图冰建效果图官宣官宣

生活报讯（记者王伟健）1日，
在太阳石广场上，第38届太阳岛
雪博会“雪人先生”启动堆雪，运雪
车与堆雪车往来穿梭，堆雪机械的
轰鸣与工人们的号子声交汇。这
也预示着今冬“冰天雪地 诗情画
意”的雪博盛宴正从蓝图走向现
实。

还记得去年刷屏社交平台的
太阳岛雪博会“雪人先生”吗？高
筒礼帽下的憨态笑脸，双手点赞的
灵动姿态，成为无数游客冬日旅行

的治愈记忆，让哈尔滨的冰雪热情
通过镜头传遍全网。

本届太阳岛雪博会的“雪人先
生”在延续去年大雪人形象的同
时，还将雪雕的高度提升至 23.8
米，寓意“爱撒向八方”。与此同
时，雪雕用雪量达到5000立方米，
在视觉上更加震撼，创历史新高。

接下来，雪雕匠人们将日夜赶
工，全新的“雪人先生”也将揭开神
秘面纱，静待市民游客前来打卡拍
照。

23.8米高、用雪量5000立方米！

太阳岛雪博会“雪人先生”开始堆雪

““梦想大舞台梦想大舞台””效果图效果图

“冰雪大舞台”效果图

主题形象大门效果图主题形象大门效果图

“气膜馆”概念图

效果图效果图
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哈不动产权历史遗留（2025）阿字第226号
根据《不动产登记暂行条例》、《不动产登记

暂行条例实施细则》及《哈尔滨市人民政府办公
厅印发关于加快推进历史遗留项目不动产权证
手续办理工作方案的通知》（哈政办规【2018】41
号），经初步审定，我单位拟对下列不动产权利予
以登记，现予公告。如有异议，请自本公告之日
起十五个工作日内将异议书面材料送达我单
位。逾期无人提出异议或异议不成立的，我单
位将予以登记。异议书面材料送达地址：阿城
区上京大道78号；联系方式：0451—53962923

公 告

哈尔滨市阿城区不动产登记交易事务中心
2025年12月2日
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阿城区金都街清
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号1单元1502室

158.94
平方米
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宅
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注

哈不动产权历史遗留（2025）阿字第225号
根据《不动产登记暂行条例》、《不动产登记

暂行条例实施细则》及《哈尔滨市人民政府办公
厅印发关于加快推进历史遗留项目不动产权证
手续办理工作方案的通知》（哈政办规【2018】41
号），经初步审定，我单位拟对下列不动产权利予
以登记，现予公告。如有异议，请自本公告之日
起十五个工作日内将异议书面材料送达我单
位。逾期无人提出异议或异议不成立的，我单
位将予以登记。异议书面材料送达地址：阿城
区上京大道78号；联系方式：0451—53962923

公 告

哈尔滨市阿城区不动产登记交易事务中心
2025年12月2日

拟登记不动产情况
权利
人
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产

张
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坐落

不动产
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用
途

阿城区金都街清
真二期兴和家园5
号1单元1402室

158.94
平方米

住
宅

备
注

哈不动产权历史遗留(2025)阿字第224号
根据《不动产登记暂行条例》、《不动产登记

暂行条例实施细则》及《哈尔滨市人民政府办公
厅印发关于加快推进历史遗留项目不动产权证
手续办理工作方案的通知》(哈政办规(2018)41
号)，经初步审定，我单位拟对下列不动产权利予
以登记，现予公告。如有异议，请自本公告之日
起十五个工作日内，将异议书面材料送达我单
位。逾期无人提出异议或异议不成立的，我单
位将予以登记。异议书面材料送达地址:阿城区
上京大道78号；联系方式:0451-53962923

公 告

哈尔滨市阿城区不动产登记交易事务中心
2025年12月2日

拟登记不动产情况
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阿城区金都街清
真二期兴和家园
6 号楼 2 单元 18
层06室

48.90
平方米

住
宅

备
注

门市房出租
哈尔滨市群力第七大道

549号门市房出租，靠近王府井
商圈，临街独立门市，周边配套成
熟，消费能力高，停车方便，地下
一层，地上三层，楼顶敞开式天
台，室内面积共计450㎡，租金34
万（价格可谈）。

18345100996

门市出租
出租南岗区海城街19号门

市，临近海城市场、省实验中学、
黄房子景区，两室一厅，使用面积
45平方米，临街独立门市，停车
方便，适合做自习室、办公室、建
材商店、库房、中央厨房等，正规
牌匾，交通便利，年租金 45000
元，简单装修。

13895751616

出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售
刊登
电话13946092977

遗失声明
哈尔滨成烨工程机械设备租赁有限公

司，不慎将公司公章、财务专用章、法定代表

人名章遗失，该公司开户银行：中国建设银

行股份有限公司哈尔滨阿城支行,账户号

码：23050186725100000294。
现声明上述印章作废。

特此声明。

哈尔滨成烨工程机械设备租赁有限公司

2025年12月2日

寻人启事
我社区于 2025年 11月 21日在阿城救

助站接回一名流浪人员，姓名：樊郁，今年66
岁，原在广州生活，现因患脑梗死送回至阿

城区，由社区暂时接管，送至玉泉敬老院暂

住。因其不能说话，暂无法提供家属信息，

请樊郁亲属速联系我社区!联系电话：

53811012。恳请知情人帮忙转发，助其回

家。

交界街道交界社区

2025年12月1日

公 告
经国家金融监督管理总局黑龙江监管

局批准，中国邮政储蓄银行股份有限公司哈

尔滨市新阳路营业所变更机构名称及机构

住所，公告如下：机构更名为中国邮政储蓄

银行股份有限公司哈尔滨市爱建路营业所，

新营业地址为黑龙江省哈尔滨市道里区爱

建 路 9-8 号 ， 机 构 编 码 ：

B0018A223010127。
联系电话：0451-84286563
联系人：齐晶

中国邮政储蓄银行股份有限公司哈尔滨

市爱建路营业所

2025年12月2日
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土地确权证作废声明
五常市龙凤山镇七寸河村村民委员会声

明，因2014年至2016年测绘公司土地确权

时 将 张 万 财 （ 合 同 编 号 ：

230184111216000146J）地块信息登记错

误，七寸河村村民委员会对张万财（合同编

号：230184111216000146J）的土地确权证

书声明作废。

特此声明

龙凤山镇七寸河村村民委员会

2025年12月2日

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

刊登
电话
84681180
15004697804
13613600156

敬告客户
本报所刊登商务信息不作为提供双方交易的法

律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。

30岁女子长期劳累致颅内发炎、54岁高血压男子泡澡遇寒致面瘫

医生讲述 脑血管病人“危险时刻”
实习生 莫任赟李洁聪 见习记者 李晓航 生活报记者 王秋实
30岁王女士因过度劳累导致颅内发炎，54岁李先生泡温泉遇

寒刺激导致面瘫。近期，随着秋冬交替，寒潮来袭，脑血管疾病也进
入了高发阶段。近年来，脑血管疾病发病率呈逐年上升状态，发病
群体不再局限于中老年，青年、中年因不良生活习惯或防护不当患
病的情况也逐渐增多，部分患者的发病症状十分隐秘，这些信号常
被误判或忽视。近日，生活报记者采访了哈尔滨医科大学附属第四
医院神经内科六病房马学玲主任，听医生讲述脑血管病人的故事，
以起到警示作用。

30岁的王女士回想起住院
期间的那段日子仍心有余悸，

“恶心、半边身子使不上劲，让我
苦不堪言！”

王女士平时身体健康，没什
么基础病，最近与丈夫商量后，
准备开个旅馆挣点钱补贴家用，
为了保证店面的装修能让自己
满意，王女士长期亲自监工。由
于过度操劳，王女士感到头晕、
恶心，半边身子使不上劲。到当
地的医院进行检查后，医生误诊
王女士为脑血栓。王女士在治
疗了一段时间后，发现病情没有

好转，便在家属的陪伴下来到哈
尔滨医科大学附属第四医院神
经内科就诊。

入院后，医生依据王女士带
来的报告单，按照脑血栓的治疗
方案治疗王女士，但病情仍然不
见好转。经核磁检查发现王女
生的病灶不是血栓而是颅内发
炎。医生马上依据检查结果更
改治疗方案，经过抗炎等治疗，
王女士的病情日益好转，再次复
查时病灶已经痊愈。

刘女士说，经过这次疾病，
以后一定要爱惜自己的身体。

30岁女子过度劳累恶心无力 竟是颅内发炎

54岁的李先生有多年高血
压病史，平时因为工作劳累，时
不时就爱去泡个温泉解解乏。
但每次泡完后，李先生也不注意
保暖，不擦头发，头上淌着水就
出来了，在秋冬季经常被风吹得
头疼，却并未重视。这天，李先
生和往常一样，泡完澡没擦头发
就躺下睡觉了。第二天睡醒，李
先生感觉自己的眼睛干涩，眼皮

“咋也闭不上”，而且耳朵后和脸
特别麻。李先生赶紧前往医院

检查，经医生诊断，为面瘫。
医生告诉李先生，他这是因

为洗完澡没及时保暖，导致血管
收缩、血压骤升引起的面瘫，属
于脑血管病的一种，在秋冬季高
发。医院为李先生开了些抗病
毒和营养神经的药物，并嘱咐李
先生平时要注意保暖，尤其是头
部保暖，不能湿发出门。

遵医嘱经医生治疗后，李先
生的病情有了明显好转，李先生
说：“今后一定注意保暖。”

54岁高血压患者 泡温泉后不擦头 面瘫了

60多岁的刘大爷是位退休老教授，
平日里性格温和，对他人非常友善，邻里
之间有什么需要帮忙的地方，他能帮就
帮。但是最近，刘大爷的家里人发现，不
知道从什么时候起，刘大爷的脾气好像
突然变大了，只要有一点不顺心的事，刘
大爷就情绪激动，有时候还会破口大骂，
像是变了个人一样。

刚开始，家里人觉得刘大爷是退休
后生活节奏变化导致的情绪变差，没太
放在心上。可随着时间的推移，刘大爷
的症状愈发严重，家属赶紧带刘大爷到
哈医大四院就诊。医生为刘大爷进行了

全方位的检查，检查结果显示，刘大爷患
有脑血栓疾病。

面对检查结果，刘大爷的家属有些
疑惑，“之前从没查出过有这方面的病，
而且这段时间身子骨也挺硬朗，咋会是
脑血栓呢？”医生耐心地跟他们解释，由
于血栓堵的地方不同，出现的症状也不
同。堵在管理情绪的地方，就会导致情
绪出现异常，像刘大爷一样，这种情况最
为隐蔽，需要家属多注意，不是只有身体
不舒服才是脑血栓。

刘大爷经过医生的治疗后，病情有
了明显好转。

老年人情绪突变 脑梗或成“幕后推手”

哈尔滨医科大学附属第四医院神经
内科六病房马学玲主任告诉记者，脑血
管疾病首先要破除年龄误区，年轻并非
是脑血管疾病的安全区，没有基础病的
年轻人也可能因劳累过度等问题，导致
免疫力下降，引发脑炎等神经系统疾
病。尤其是在秋冬季，头部受凉易引起
神经系统疾病，而且熬夜与湿发出门等
不良习惯，会进一步增加发病的风险。
天气寒冷不仅容易感染病毒，引起感冒
发烧，还可能导致面神经炎、脑炎等疾
病，所以秋冬季出门必须注意保暖，尤其

是头部保暖，去人多的地方要正确佩戴
口罩，防止病毒感染。

除此之外，脑血管病的信号不单单
只有肢体或者语言障碍，如果突然出现
情绪低落、脾气暴躁和睡眠障碍等症状，
也很有可能是颞叶、额叶等管理情绪的
关键部位梗死的信号，家中有老人尤其
需要注意，需及时就医排查脑血管问
题。此外，中老年群体和有过病史的人
群，建议每年进行一次脑血管专项体检，
积极参与社区免费筛查与义诊，做到早
发现、早干预。

医生提醒：注意头部防寒 定期检查

马学玲主任表示，对于脑血管病的
最好处理方式是提前预防，调整生活方
式，避免过度劳累，保证充足的睡眠，减
少熬夜给脑血管带来的压力，可以降低
脑血管患病的风险。秋冬季出门时要戴
帽子、口罩，勤洗手，减少病毒感染。

同时，体检与筛查也是必不可少的，
必要时进行情感障碍量表评估和脑血管
相关的核磁检查，越早发现治愈的概率
就越高。

医生还告诉记者，针对脑血管病患
者及家属，也有相应注意事项需遵守。

有些老人在患脑血栓之后会有病耻感，
觉得自己拖累了儿女，不太愿意同儿女
交流，加上自身心理因素，很容易出现卒
中后情感障碍。对于这种情况，子女需
多关注患者的心理状态，平时多给父母
打打电话。

患病后也不需要过于焦虑，只要遵
医嘱规律服药，积极治疗，尤其是“三高”
患者，病情好转后绝对不能擅自停药。
另外，病情稳定期的患者要按时复诊，监
测病情变化，以免导致病情复发，并且一
次比一次重的情况发生。

医生建议：保持良好习惯 有症状及时就医
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