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好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
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段街1号生活报一楼103室
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律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。

哈尔滨卓易科技开发有限
公司是一家专业致力于安防产
品、家庭防盗报警系统设计安
装企业。

公司承接
闭路监控，远程监

控，门禁系统，停车场一
卡通、入侵防盗系统、防
盗报警、视频会议、公共
广播、楼宇对讲、电子显
示屏等智能建筑弱电系
统的工程设计及安装。

应用领域
政府机关、银行、公

共交通、体育场馆、学校、
商场超市、小区、娱乐场
所及公共建筑设施场所。

公司拥有专业的销售团
队，及在安防领域具有深厚技
术力量的专业施工队伍。坚持
“以人为本，科学经营”的管理
理念，以“用户至上，信誉第一”
的优质服务赢得了广大客户的
认可和信任。
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招聘：技术实习生10人
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1、监控、计算机及办公

设备安装调试。
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通能力。
3、工作认真，态度端正。
薪资待遇：

2800-3500元/月，试用期6
个月，试用期转正缴纳五险。
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生活报讯（实习生韩天意 记者张
立）近日，“惠享龙江·畅购鸡西暨
2025全省冬季促消费活动”在鸡西启
动，旨在进一步激发全省消费市场活
力，打造商文旅体融合消费场景。

据悉，本次活动由省商务厅和鸡
西市人民政府共同主办，省数字商务
协会承办，活动以“冰雪+消费”为核
心，通过打造集逛集市、品美食、游冰
雪于一体的复合型消费场景，推动冬

季消费提质扩容。现场设立龙江老字
号、绿色有机产品等特色展区及美食
品鉴区，百余种本土优品集中亮相，吸
引大量市民游客参与体验。

为进一步降低消费成本、提振消

费信心，本次活动联合美团、银联等
平台，同步发放冰雪消费券、旅游专
享补贴，覆盖餐饮、零售、文旅、住宿
等领域，有效拉动市民游客的消费热
情。

全省冬季促消费活动启动

发放冰雪消费券、旅游专享补贴

生活报讯（实习生彭雪莹 武小
奇 记者陈莹）近日，由哈市市场监管
局、道里区市场监管局联合打造的黑
龙江省首家消费维权云端服务站落户
中央大街，为百年老街注入国际化消
费维权新活力。

据悉，中央大街中俄商户密集、游
客集中，消费纠纷处置时效性强。俄
罗斯国家商店位于中央大街86号，作
为中俄农产品贸易深化合作的新枢
纽，全省首家消费维权云端服务站选
址于此。服务站利用云端设备连接投
诉端和受理端，显著位置标明服务范
畴和操作指引，消费者可通过视频连
线云端维权，实现消费纠纷第一时间
响应受理、专业处置、源头化解，体验

“零距离”“自助式”高效服务。
服务站在街区商铺营业时间内提

供全时段服务，解答消费维权相关领
域咨询，提供法律法规指引与维权路

径建议。受理办理消费者诉求，及时
规范处理纠纷，高效化解消费争议。
对消费者投诉集中的问题，市场监督
管理部门将第一时间督导商家作出回
应，并将办理结果反馈给消费者。消
费者全天还可拨打12315热线电话或
扫描“全国 12315”“全国消协智慧
315”二维码进行消费咨询投诉。

消费维权云端服务站以“线上呼
叫+实时响应+闭环处置”为核心，无
论是消费政策咨询、商品质量问题还

是服务纠纷，都能通过一键呼入视频
直连市场监管工作人员，实时进行语
音咨询、视频举证、在线调解，让诉求

表达更清晰、问题解决更高效，彻底打
破传统维权的时间与空间限制。

图片由道里区市场监管局提供

我省首家消费维权云端服务站落户中央大街

一键视频连线 实时在线调解

生活报讯（实习生甄晟
源 记者栾德谦）记者从铁路
部门了解到，日前有上海网友
在哈尔滨铁路官方微博留言
表示，希望加开哈尔滨东开往
漠河的K5159次列车。

随着近期降雪频繁，目
前漠河已是银装素裹、分外
妖娆，厚厚的积雪、静谧的北
极村，宛如童话世界一般。
据铁路部门工作人员介绍，
当地近期接连出现难得一见
的极光，也吸引了全国和世
界各地的游客纷纷前往打卡
拍照。

为满足旅客出行需求，
哈铁温馨提示，K5159 次哈
尔滨东-漠河：12月 13日、
14日、16日、17日、19日、20
日、22 日、23 日、25 日、26
日、28 日、29 日继续开行。

K5160次漠河-哈尔滨东：12月14日、15
日、17 日、18 日、20 日、21 日、23 日、24
日、26 日、27 日、29 日、30 日继续开行。
与此同时，哈铁还有K7039次、K7041次
两趟列车，也可服务“找北”旅客开启追寻
极光之旅。

铁路部门提醒广大旅客，目前前往漠河
的车票销售情况比较火爆，打算前往的旅客
务必提前购票。

上海网友建议加开哈尔滨至漠河列车

哈铁：这些车次助您“追光”

生活报讯（记者何兴丽）近日
哈尔滨冬季旅游持续升温，红专街早
市作为冰城最具代表性的“烟火气”
打卡地，吸引了大量外地游客。近
日，为保障早市周边交通秩序畅通、
游客出行安全，哈市公安局交管部门
深度开展“冬季护游”行动。

针对早市每日经营时段及周边路
网特征，交管道里大队实施“梯度管
控、弹性放行”交通组织方案。每日6

时，执勤警力早早到岗，对早市实施人
车分流管理举措，严禁各类车辆进出；
在经纬街、中央大街等远端路口设置分
流执勤点位，引导游客、车辆高效出行；
早高峰期间，在高谊街与红专街交口、
通江街与红专街交口等点位加强疏导
管控，减少人车交织风险隐患。

在强化交通管理的同时，公安交
管部门将安全保障延伸至早市各个角
落。为给广大自驾游客提供最大泊车
便利，在高谊街左侧、红霞街右侧增设
临时停车区；外地车辆发生轻微交通
违法，以提示提醒为主；高峰时段严格
查处占用公交站台、双排停车等违法
行为，全方位保障市场周边道路畅通。

公安交管部门还完善了红专街早
市周边交通设施配置，增设交通信号
灯，并优化信号配时，进一步便利游客
出行；依托公安交管部门“智慧交管”
平台，利用早市周边高清监控探头，实
现“实时人流量监测+异常情况预警”
功能；通过大数据分析，提前预判客流
高峰时段，动态调整警力部署。同时，
还与巡防、城管、市场监管、街道办等
部门进行提前对接，开展应急处突、摊
位规范、交通疏导等联合检查。

图片由交管部门提供
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生活报讯（徐旭 见习记者李晓
航 记者王秋实）近日，在第36届意大
利消化外科年会手术直播环节，哈尔
滨医科大学附属第一医院胰腺外科团
队进行了一例机器人辅助腹腔镜胰十
二指肠切除术的精彩演示，获得国际
同行的广泛关注与积极评价。本次手
术由哈医大一院院长、外科学学科带
头人、中华医学会外科学分会副主任
委员、中国医师协会胰腺病专业委员
会主任委员孙备教授和哈医大一院胰
腺疾病诊疗中心执行主任白雪巍教授
共同主刀。

本次手术对象是一位胰头癌患
者，肿瘤局部侵犯肠系膜上静脉及横
结肠，极大增加了手术难度。手术演
示过程中，孙备教授与意大利比萨大
学医学院附属医院普通外科主任埃玛
努埃莱·考夫曼围绕胰腺癌外科治疗
时机，手术治疗方式及胰腺癌综合治
疗等热点问题展开深度研讨，并分享
治疗胰腺肿瘤的临床经验及技术心
得。最终，依托达芬奇机器人手术系
统提供的放大十倍的高清三维视野和
可540度旋转的机械臂，在狭小的腹
腔空间内进行了精细的解剖与分离，

顺利切除了肿瘤，并成功
完成了关键且精细的胰
管-空肠黏膜吻合步骤，
有效降低了术后胰瘘这
一严重并发症的风险，为
患者术后快速康复奠定了坚实基础。
3.5小时的手术直播所展示出的高端
设备、先进理念及精湛技术获得了国
际胰腺外科专家的高度赞扬。

据悉，哈医大一院胰腺疾病诊疗
中心作为中国胰腺病学会在黑龙江省
设立的唯一国家级中心，在重症急性
胰腺炎、胰腺肿瘤等领域的临床与科

研工作居于国内前列。该中心牵头制
定多项诊疗专家共识，积极推动学科
规范化发展，并与国内顶尖中心保持
紧密协作。此次受邀在国际权威学术
平台进行高难度手术直播，标志着哈
医大一院胰腺疾病诊疗中心在胰腺外
科微创领域的技术成果得到了国际学
界的高度认可。 图片由医院提供

哈医大一院孙备教授团队

手术演示亮相国际医学舞台

生活报讯（见习记者李晓航 记
者王秋实）5日是第40个“国际志愿
者日”，哈尔滨市第一医院组织多学
科志愿者医疗团队，赴延寿县青川
乡北顺村和北安村开展公益义诊活
动。

活动现场，志愿者们为村民测
量血压、检查心电，细致询问病史、
查看既往检查报告，并耐心解答关
于高血压、冠心病、牙周病等常见病
症的咨询。针对每位村民的健康状
况，他们逐一给出了个性化的治疗
建议、用药指导及日常保健方案，特
别提醒老年人在秋冬季节注意饮食

调理与规律用药，防范高发疾病风
险。

此外，志愿者服务队还为当地村
民讲解科普应急救护技能知识，并为
有需要的村民免费发放了包括蒙脱
石散、瑞舒伐他汀钙片、二联活菌肠
溶胶囊在内的13种常用药品，涵盖
心脑血管调理、胃肠护理、消化功能
改善等多个实用品类，切实减轻了村
民的用药负担。“在家门口就能让市
级医院的专家看病，真的太感谢他们
了！”北顺村村民李大爷拿着刚领到
的药品和诊疗建议，连连为义诊团队
点赞。

哈市第一医院

多学科义诊走进青川乡
生活报讯（见习记者李晓航 记

者王秋实）5日，哈尔滨市第一医院
南丁格尔志愿服务队派出4名骨干
成员走进兆麟社区，为社区医护人员
带来了一场兼具科学性与实用性的
应急救护技能培训。

培训现场，社区医护人员全程专
注投入，积极参与实操练习。志愿服
务队成员分组开展一对一指导，耐心
观察每一位参训人员的操作细节，及
时纠正按压力度不足、频率过快、动
作不规范等常见误区，针对个性化问
题进行重点点拨。

本次培训紧密结合社区医疗服

务高频应急场景需求，聚焦心肺复苏
（CPR）、自动体外除颤器（AED）使用
等核心急救技能，采用“理论讲解+实
操演示+手把手指导”的立体化培训
模式，确保参训人员既熟记专业知
识，又能熟练掌握实操技能。培训
中，志愿服务队护士结合真实急救案
例，系统拆解急救操作的核心要点与
安全注意事项。实操演示环节，队员
们亲自示范标准动作，从按压姿势、
发力技巧到AED开机流程、电极片
规范粘贴、电击操作时机等细节，逐
一进行清晰讲解与精准演示，让参训
人员直观掌握操作精髓。

哈市一院志愿服务队

开展应急救护培训

生活报讯（记者王伟健）记
者8日从太阳岛风景区获悉，哈
市今冬首个大型雪雕巨舰作品
于7日正式亮相太阳石广场，该
作品以中国首艘自主建造的极
地科学考察破冰船“雪龙2号”为
原型创作。

该巨型雪雕位于太阳岛风
景区一号门广场，全长42米、宽
10米、高11米，用雪量约4700
立方米，是目前哈尔滨首个以极
地科考船为主题的大型雪雕景

观，由太阳岛雪博会数十位雪雕
匠人联手千万级粉丝非遗文化
博主江寻千共同打造。该作品
创作主旨是让大家仿佛亲临极
地冰川，见证一个又一个关于人
类挑战寒冷的故事。“雪龙2号”
雪雕作品创作完成后吸引了大
量游客前来打卡拍照，游客们纷
纷表示，通过该作品的展示，更
加期待今冬太阳岛雪博会呈现
出更多精美绝伦的雪雕艺术品。

图片由太阳岛风景区提供

身披彩衣 萌态十足

“童话小马一家”
正式完工啦

生活报讯（记者吴海鸥
薛宏莉）8日，哈尔滨冰雪大
世界南售检票大厅外上演了
一场特别的“焕装仪式”，巨
型雪雕“童话小马一家”正式
完工，小马们穿上了彩色服
饰，喜庆可爱、萌态十足。

据了解，为迎接即将到
来的马年，哈尔滨冰雪大世
界结合“冰天雪地童话世界”
主题，对雪雕形象进行了童
话主题创作，同时听取游客
意见，雕刻了小马一家四
口。颜色鲜艳的装饰，让小
马一家更加活灵活现。马
鞍、围巾的长度达到了 20

米，单件重达100公斤，由15
名专业技术人员历经12小
时完成安装，操作中还需要
铲车、升降机等大型设备的
辅助。

雪雕师还在巨型马鞍上
缀以“发财”“成功”“幸福”

“快乐”的祝福语，并特制了
彩色礼盒、金元宝礼盒，创意
十足。游客现在到哈尔滨冰
雪大世界南售检票大厅外，
就可以和这一家四口合影拍
照了。新年到来时，哈尔滨
冰雪大世界还将为小马一家
更换新年服饰，与游客一起
喜迎新年。
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