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下届冰雪大世界
开始采冰啦

冰把头：这时的冰最厚、洁净度最高

0202

今年南岗区要干这些民生实事
★人居：更新改造300部老旧电梯，危房试点“原拆原建”

★出行：推进振兴村等城中村改造，启动尤家街等道路征收

★教育：确保学府、虹桥等3所扩建校竣工，缓解学位压力

★养老：预计发放高龄津贴1673万元，惠及3.3万名老人

龙江围棋奠基人
象棋桥牌样样精

我省棋牌界人士忆聂卫平：

慈慈 善善
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公益公益慈善慈善大使大使 本报记者李丹

生活报讯（记者李丹）记
者15日获悉，近日，黑龙江省
医疗应急救援总队携手派德森
幼儿园，组织孩子们走进总队
中医救援支队——中道堂中医
院，开展了一场别开生面的中
医文化游学活动。

活动现场，经验丰富的中
医药师与省名老中医化身“科
普老师”，围绕中药材辨识、药

性药理知识展开生动讲解，从
药材取材到炮制工艺，为孩子
们系统揭开中医文化的神秘面
纱。为了让孩子们沉浸式感受
中医魅力，总队中医救援支队
队员还精心准备了防疫中草
药，带领大家亲手制作中草药
香囊，在趣味实践中加深对中
医应用的认知。

图片由省慈善总会提供

传承中医文化传承中医文化 萌娃争当先锋萌娃争当先锋

生活报讯（记者李丹）为更好地服务
快递员、外卖配送员、货车司机、网约车司
机等新就业群体未成年子女，按照团中央
共青团·伙伴计划统一部署，由团省委、省
少工委、省邮政管理局，黑龙江美团分公司
主办，省希望工程捐助中心、省青基会承办
的“棋暖童心 舞动冰雪”爱心托管公益活
动于寒假开班。1月14日，省级示范托管
班对已经报名的部分学生开展了国际象
棋、街舞、橡筋动力飞机课程的试课体验，
50名来自新就业群体的未成年子女参加了
试课体验。

此次省级爱心托管公益班时间为两
周，课程上为孩子们准备了国际象棋、街舞
课程学习，传统文化体验、沙画艺术赏析、
寒假课业辅导、体能素质锻炼。托管班还
将安排哈工大、哈尔滨市博物馆、冰雪大世
界、极地馆等地的研学，哈尔滨医科大学附
属第六医院还将为新就业群体的未成年子
女开展爱心体检和义诊活动，省希望工程

还将带领爱心企业家开展学业助力、爱心
守护等多项关爱活动。

全省13个市地团组织利用团属青少
年宫、社区、红领巾校外实践基地设置了70
个爱心托管点，同步开展共青团·伙伴计划
爱心托管、成长陪伴、学业助力等公益活
动，把温暖传递给新就业群体及其子女。

图片由团省委提供
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黑龙江大学“关爱星星的孩子”项目九年温暖接力，改变正在发生

““要要、、要小鸟要小鸟””动画唤醒孤独症孩子动画唤醒孤独症孩子
实习生 徐继辉 生活报记者 刘维娜 李丹
在哈尔滨市南岗区慧灵社会工作服务中心

的活动室内，一群孤独症患儿正安静地围坐在一
起，十几名青年正向孩子们传授融入社会的知识
与技能。这温情的一幕正是黑龙江大学新闻传
播学院发起的“关爱星星的孩子”公益志愿服务
项目的日常写照。据悉，该项目自2016年正式
启动以来已经走过九个春秋，成长为哈尔滨地区
颇具影响力的孤独症群体帮扶团体。九年间，项
目累计集结了500余名高校志愿者，总服务时长
超6000小时，每年平均服务超1200人次。近
日，记者采访了项目负责老师和项目负责人。

图片由受访者提供图片由受访者提供

“孩子缺服务、家庭缺支持、
社会缺认知，成为了大多数孤独
症家庭的共同痛点，针对这些问
题，我们在2016年联合慧灵社会
工作服务中心成立了‘关爱星星
的孩子’项目。”黑龙江大学新闻
传播学院团委书记、“关爱星星的
孩子”项目负责教师赵文欣向记
者介绍，项目成立前，志愿者带着
笔记本，用一个月时间，敲开12
户孤独症家庭的大门，了解那些
藏在门后的辛酸与期盼，这成为
了志愿者深耕项目的坚定决心。

团队每周三前往中心对星
孩进行一次志愿陪伴，“我们一
共带两个班级，对应重症和轻
症，课前我们会邀请专业老师开

展培训，为星孩定制专属教案，
设计‘一人一案’个性化服务模
式。”赵文欣告诉记者，团队还依
托传媒专业优势打造了传媒加
疗愈的特色课程。“特色课程依
托学科专业技术，将孩子们心中
无法表达的音乐、艺术以动画视
频的方式展现，引导他们感受世
界的美好。”

项目影响力逐年提升，专业
服务需求也不断升级，随着心理
学、教育学等其他学院的学生陆
续加入，多专业协同服务的架构
也最终形成。截至目前，项目已
累计集结500余名志愿者，九年
深耕，团队总服务时长超6000小
时，年均服务超1200人次。

让爱扎根九载

20岁的魏缤赛是“关爱星星的孩子”项
目的负责人，自从大一加入志愿团队后便一
直参加着帮助孤独症儿童康复的公益活动。

10岁的小喆（化名）是一名重度孤独
症患者，她画画时，只会用蓝色画笔把整张
白纸全部涂满。魏缤赛告诉记者：“我们先
将小喆的蓝色画作扫描下来，再通过线上
技术将其制作成了动画短片，加上白云小
草，让这幅画真正地活起来。”当动画短片
在大屏幕上播放时，令人惊喜的一幕发生
了。“要、要小鸟。”小喆突然开口，让所有人
都十分激动，谈及当时的场景，魏缤赛的心
情依旧激动。

“‘ 传 媒 + 疗 愈 ’的 课 程 已 覆 盖
100-150名孤独症儿童，未来我们想解锁
更多治愈场景，用音乐、自然、美术搭建更
细腻的沟通桥梁，带着孩子们走进公园、画

室、音乐厅，在真实的互动中感受世界的美
好。”魏缤赛说。

九年的陪伴，不仅改变了孩子，也让社
会对孤独症群体的认知逐渐改观。黑龙江
大学新闻传播学院青年志愿者协会主席沈
朝阳告诉记者，“我们的调研显示，公众对
孤独症群体的正确认知率提升了30%，这
意味着，有更多人开始懂得，孤独症的孩子
们不是‘奇怪的孩子’，他们需要的只是多
一点耐心和理解。未来，我们也会一直坚
持在这条公益之路上。”
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