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生活报讯（记者仲亮 李威兵）3
日上午，黑龙江省第十四届人民代表
大会第四次会议圆满完成各项会议议
程，在哈尔滨胜利闭幕。大会主席团
常务主席、执行主席许勤主持闭幕会
并讲话。

本次会议执行主席许勤、张安顺、
王永康、贾玉梅、聂云凌、杨廷双、方传
龙、王兴柱、李锡文、韩雪松、范庆华在
主席台执行主席席就座。

梁惠玲、蓝绍敏、刘惠和大会主席
团成员在主席台就座。

会议表决通过了《黑龙江省第十
四届人民代表大会第四次会议选举办
法》《黑龙江省第十四届人民代表大会
第四次会议总监票人、监票人名单》，
进行了大会选举。

根据计票结果，补选4名黑龙江
省第十四届人民代表大会常务委员会
委员。

会议表决通过了黑龙江省第十四
届人民代表大会有关专门委员会主任
委员名单。会议表决通过了省第十四
届人民代表大会第四次会议关于政府
工作报告的决议、关于省国民经济和
社会发展第十五个五年规划纲要的决
议、关于省2025年国民经济和社会发
展计划执行情况与2026年国民经济
和社会发展计划的决议、关于省2025
年预算执行情况和2026年预算的决
议、关于省人民代表大会常务委员会
工作报告的决议、关于省高级人民法
院工作报告的决议、关于省人民检察
院工作报告的决议。

大会完成各项议程后，许勤作了
讲话。他指出，省十四届人大四次

会议坚持以习近平新时代中国特色
社会主义思想为指导，深入学习贯
彻习近平总书记重要讲话重要指示
和党的二十大及二十届历次全会精
神，认真落实省第十三次党代会及
省委历次全会部署，圆满完成各项
议程，是一次高举旗帜、紧跟核心、
团结奋进的大会，必将激励和动员
全省干部群众坚定不移沿着习近平
总书记指引的方向前行，奋力谱写
中国式现代化龙江新篇章。

许勤指出，“十四五”是黑龙江发
展历程中很不寻常、很不平凡的五
年。全省上下牢记嘱托、感恩奋进，坚
决维护国家“五大安全”、建好建强“三
基地一屏障一高地”，加快建设“六个
龙江”、推进“八个振兴”，全省各项事
业迈上新台阶。这些成绩的取得，根
本在于习近平总书记领航掌舵，在于
习近平新时代中国特色社会主义思想
科学指引，我们更加深刻领悟“两个确
立”的决定性意义，更加坚定做到“两
个维护”的政治自觉。

许勤指出，“十五五”时期是基本
实现社会主义现代化夯实基础、全面
发力的关键时期。各地各部门各单
位要认真学习贯彻党的二十届四中
全会精神，全面落实中央和省委“十
五五”规划建议，按照省“十五五”规
划纲要部署，保持战略定力、增强必
胜信心，走好高质量振兴发展之路，
奋进“十五五”、阔步向未来。要坚定
拥护“两个确立”、坚决做到“两个维
护”，坚持不懈用习近平新时代中国
特色社会主义思想凝心铸魂，全面深
刻准确领会和把握党中央大政方针

和决策部署，提高政治能力和战略思
维能力，切实做到总书记有指示、党
中央有部署，黑龙江就见行动、见实
效。要牢牢把握高质量发展首要任
务，紧紧围绕党中央赋予我省的战略
定位和使命任务，坚持以新发展理念
引领高质量振兴发展，统筹扩大内需
和深化供给侧结构性改革，推进科技
创新和产业创新深度融合，因地制宜
发展新质生产力、建设现代化产业体
系，加快农业农村现代化，实现特色
文化旅游可持续发展，促进经济社会
发展全面绿色转型，着力塑造振兴发
展新动能新优势。要坚定不移全面
深化改革、扩大高水平开放，发挥经
济体制改革牵引作用，深化重点领域
改革，打造市场化法治化国际化营商
环境，深度融入高质量共建“一带一
路”，打造我国向北开放新高地，统筹
推进贸易、投资、通道和平台建设，加
强与京津冀、长三角、粤港澳大湾区
等战略对接，促进龙粤、深哈对口合
作，建设更具活力、更加开放的黑龙
江，更好服务融入新发展格局。要加
大保障和改善民生力度，认真践行以
人民为中心的发展思想，把惠民生和
促消费、投资于物和投资于人紧密结
合起来，加强普惠性、基础性、兜底性
民生建设，用心用情办好民生实事，
多措并举促进居民增收，扎实推进共
同富裕，更好统筹发展和安全，有效
防范化解各类风险，抓好安全维稳工
作，提高社会治理水平，守牢安全发
展底线，加快建设幸福龙江。要树立
和践行正确政绩观，巩固拓展深入贯
彻中央八项规定精神学习教育成果，

持续深化能力作风建设，坚持为人民
出政绩、以实干出政绩，敢于担当作
为，勇于担重担险，善于攻坚克难，真
心实意为群众办事、为企业服务，多
做打基础、增后劲、利长远的事，创造
经得起历史、实践和人民检验的业
绩。要加强党的建设和全面从严治
党，各级党委（党组）要坚持以党的政
治建设统领党的建设各项工作，严明
政治纪律和政治规矩，推进政治监督
具体化精准化常态化，以更高标准、
更实举措推进全面从严治党，切实做
好中央巡视反馈意见整改，深化群众
身边不正之风和腐败问题集中整治，
健全风腐同查同治机制，一体推进不
敢腐、不能腐、不想腐，以全面从严治
党新成效为中国式现代化龙江实践
提供坚强保障。

许勤强调，各级党委要加强对人
大工作的全面领导，全力支持人大及
其常委会依法行使职权、开展工作。
各级人大及其常委会要扎实做好立
法、监督、代表等工作，全面加强自身
建设，推动人大工作高质量发展。各
级“一府一委两院”要自觉接受人大监
督，提升依法行政、依法监察、公正司
法水平。全体人大代表要牢记初心使
命、忠实履行职责，更好察民情、聚民
智、惠民生，不断满足人民群众对美好
生活的向往。各地各部门各单位要因
地制宜编制实施好“十五五”专项规划
和各类规划，推进各项工作提质增效，
加快推动高质量振兴发展，确保“十五
五”开好局、起好步，为强国复兴伟业
作出新贡献。

大会在雄壮的国歌声中结束。

省十四届人大四次会议胜利闭幕
表决通过政府工作报告、“十五五”规划纲要等决议

许勤主持并讲话 梁惠玲蓝绍敏刘惠等在主席台就座
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生 活 报 讯 （记 者仲亮 李威
兵）省人大代表李启祥聚焦城市
运动场地建设，结合哈尔滨“八区
体育场”等典型案例，提出科学规
划、完善设施、规范管理的系统性
建议，助力市民就近便利享受运动
乐趣。

李启祥介绍，有着数十年历史
的哈尔滨“八区体育场”，承载了一
代又一代市民的体育记忆。上世纪
八九十年代起，这里年均接待运动
人群超100万人次，不仅是省市运
动会、足球田径赛事的举办地，更是

市体校运动队训练、周边学生运动
会开展的核心场地，冬季变身速滑
场、冰球场，四季运动氛围浓厚。如
今，“八区体育场”仍在服务市民健
身、学校训练等需求，成为城市体育
文化的重要符号。

立足全省城市运动场地建设现
状，针对推动场地供给与服务提质
升级，李启祥提出三项核心建议：一
是科学规划布局，补齐场地短板。
他建议将运动场地建设纳入城市建
设年度计划，明确各区域建设标准
与数量指标，结合人口密度、年龄结

构等因素，优先打造小型化、多样化
的便民运动场地。同时盘活闲置土
地，鼓励社会资本参与，形成“政府
主导、社会参与”的多元建设格局，
让市民在家门口就能找到运动空
间。

二是完善配套设施，筑牢安全
防线。他强调要严格按照国家规范
建设运动场地，选用环保耐用材料，
同步配套休息座椅、公共卫生间、停
车泊位等服务设施，提升健身舒适
度。建立常态化维护机制，将养护
资金纳入财政预算，定期检修更新

老化设施，让运动更安全、体验更优
质。

三是规范开放管理，激活存量
资源。他建议明确公共体育场馆
免费或低收费开放标准，推动学
校、机关、企事业单位场地向社会
共享。针对学校场地开放难题，可
建立政府、学校、社区三方联动机
制，由政府统筹安保与维护费用，
社区组织有序使用，同时引导高校
适时开放运动场馆，实现资源高效
利用，让更多市民共享体育发展成
果。

省人大代表李启祥：

优化供给 让全民健身“近”享便利
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哈不动产权历史遗留(2026)阿字第379号
根据《不动产登记暂行条例》、《不动产登记

暂行条例实施细则》及《哈尔滨市人民政府办公
厅印发关于加快推进历史遗留项目不动产权证
手续办理工作方案的通知》（哈政办规〔2018〕41
号），经初步审定，我单位拟对下列不动产权利
予以登记，现予公告。如有异议，请自本公告之
日起十五个工作日内将异议书面材料送达我单
位。逾期无人提出异议或异议不成立的，我单
位将予以登记。异议书面材料送达地址：阿城
区上京大道78号；联系方式：0451—53965505

公 告

哈尔滨市阿城区不动产登记交易事务中心
2026年2月4日

拟登记不动产情况
权利
人

不动
产

王
秀
玲

房
屋

不动产
坐落

不动产
面积

用
途

阿城区金城街金京
赛丽斯G10号楼3
单元16层03室

104.13
平方米

成
套
住
宅

备
注

哈不动产权历史遗留(2026)阿字第380号
根据《不动产登记暂行条例》、《不动产登记

暂行条例实施细则》及《哈尔滨市人民政府办公
厅印发关于加快推进历史遗留项目不动产权证
手续办理工作方案的通知》（哈政办规〔2018〕41
号），经初步审定，我单位拟对下列不动产权利
予以登记，现予公告。如有异议，请自本公告之
日起十五个工作日内将异议书面材料送达我单
位。逾期无人提出异议或异议不成立的，我单
位将予以登记。异议书面材料送达地址：阿城
区上京大道78号；联系方式：0451—53965505

公 告

哈尔滨市阿城区不动产登记交易事务中心
2026年2月4日

拟登记不动产情况
权利
人

不动
产

李
思
恩

房
屋

不动产
坐落

不动产
面积

用
途

阿城区金城街丽都
国际D12号楼6单
元7层02室

65.86
平方米

成
套
住
宅

备
注

谁看《太平年》还不懂“五代十国”？
热搜同款疑问 历史学家在线解答

想看懂《太平年》，先搞懂“五代十国”
是基础。不少网友刚入坑就发问：这“散
装”的五代十国到底是怎么来的？又存在
了多久？

哈尔滨师范大学历史文化学教授李
世龙给出了明确解答：五代十国是中国历
史上夹在“唐朝末年”和“北宋初年”间的
分裂割据时期。说白了就是唐朝末年中
央管不住地方节度使，各路将军拥兵自
重。唐亡后大家纷纷称帝称王，成了政权
林立的混乱局面。它上承唐末乱世，下启
北宋的大一统，是中央集权制度断裂后的
一段特殊时期。

这里的“五代”，指在中原核心区相继
更替的五个正统王朝，简单记就是后梁、
后唐、后晋、后汉、后周，可惜它们个个短
命。而“十国”，就是同期在中原之外的割
据势力，主要集中在南方，这些政权实力
参差不齐。“十国”并不是同时存在，而是
几十年间有兴有亡，和“五代”形成了“中
原忙着争老大，四方各自搞发展”的格局。

划重点：“五”和“十”都是概数，当时
还有燕、岐等短暂割据的小势力，只是“五
代十国”最具代表性，才成了历史学界的
统一叫法。至于“五代十国”存续时间，史
学界主流说法是72年。

五代十国是什么时期？
唐宋间的“散装乱世”

《太平年》里的吴越国，堪称五代十国
的“一股清流”，在遍地战乱中独善其身，
还活得风生水起。网友纷纷好奇：这波操
作到底怎么做到的？钱镠和钱弘俶又是
什么关系？

答案很简单：钱镠是钱弘俶的祖父，
吴越国的开国君主；钱弘俶是吴越末代君
主，祖孙俩一个开疆拓土，一个守业归统，
共同撑起了吴越国的72年，在乱世中堪
称奇迹。

李世龙教授认为，吴越国能成为“长
寿选手”，核心就靠五大生存智慧：一是国
策选得对，始终奉中原王朝为正统，年年
纳贡，不当“出头鸟”；二是内部会经营，一
门心思搞建设，把江南打造成了富庶之
地，百姓安居乐业；三是军事懂分寸，以防
御为主，不主动扩张，不惹事也不怕事；四
是家族超团结，钱氏三代人，尤其是钱弘
佐、钱弘倧、钱弘俶三兄弟，靠政治智慧避
免了内斗；五是大势看得清，以和平方式
并入北宋，既保住了江南的安宁繁华，也
让钱氏家族得以延续，子孙后代还能入朝
为官。

所以看《太平年》里钱弘俶“纳土归宋”
的剧情，千万别觉得他是妥协，这其实是延
续了祖父钱镠“保境安民”的终极追求。

吴越国为何长寿？
不做“出头鸟”保家族延续

生活报记者 王雪莹
近日，央视大剧《太平年》一开播，直接引发全网关于“五代十国”的学习热潮。“五代十国存在多少年”“真的有

人吃人吗”“赵钱孙李排序为啥是这样”的疑问接连霸榜。
为了解答大家追剧时产生的疑问，本报特邀请专家对照热门剧情，拆解背后的真实历史，让你边追剧边拿捏知

识点。

《太平年》开篇名场面，直接
让观众看得头皮发麻：后晋节度
使“张彦泽”把活生生的百姓扔
进巨型石臼舂捣，当作军粮，甚
至烹煮自己的儿子，逼下属喝肉
汤。其实这段剧情并非艺术夸
张，而是对五代十国残酷现实的
真实复刻。

李世龙教授解读，张彦泽是
后晋的悍将，虽然正史里没有直
接记载他“舂捣百姓为军粮”“烹
子喝肉汤”的细节，但他生性残
暴嗜杀。剧中呈现的情节，也是
对五代时期军阀食人共性恶行
的集中刻画，完全贴合当时的历
史底色。

在那个混乱的年代，“食人”
行为主要分两类：第一种是生存
性食人，也是最普遍的原因——
长期战乱让田地荒芜、颗粒无

收，不少军阀就把平民当作“军
粮”。《资治通鉴》《旧五代史》等
正史里就有相关记载：后汉的赵
思绾死守长安时，粮尽后就掳掠
妇女儿童当食物，还荒唐地说吃
人的胆能“勇无敌”；秦宗权的军
队更离谱，把百姓盐腌起来当作
肉脯随军携带。第二种是嗜杀
性食人，纯粹是因为军阀生性残
忍，把食人当作立威、取乐的手
段。并为“被吃”的百姓起了各
种侮辱性称呼：把普通人蔑称为

“两脚羊”，年轻女子叫“美羊”，
小孩叫“和骨烂”。还有“菜人”
一说，意思是像蔬菜一样可以随
意宰割。更可怕的是，当时部分
地区的集市上，人肉会公开售
卖，价格甚至比狗肉还低。乱世
之下，人性的黑暗被展现得淋漓
尽致。

“吃人”剧情是真的吗？
确实！还给“被吃”百姓起名“两脚羊”“和骨烂”

《太平年》中，周雨彤饰演的
“孙太真”以“海岛少女”的形象登
场，成了“灵动又鲜活”的一抹亮
色。但不少网友好奇：历史上真
实的孙太真是什么样？网传雷峰
塔是为她建造的，这是真的吗？

李世龙教授表示，真实的孙
太真是出身武将世家的大家闺
秀，她贤德勤俭、聪慧知礼，因才

貌双全被选入吴越王宫，深受钱
弘俶的敬重。孙太真病逝后，钱
弘俶悲痛万分，在西湖夕照山的
雷峰之上修建了一座塔，最初定
名“皇妃塔”，后来被大家俗称为

“雷峰塔”。所以下次去西湖逛
雷峰塔，别再只想着白娘子的爱
情故事了，它其实是吴越国王钱
弘俶对妻子最硬核的爱情纪念。

雷峰塔也有“冷知识”？
“钱弘俶”为纪念“孙太真”而建

《百家姓》开篇的“赵钱孙李”家喻户晓，
但追《太平年》时有网友发问：这看似简单的
姓氏排序，到底是巧合还是另有深意？

答案肯定是后者！李世龙教授解释：
《百家姓》成书于北宋初年的吴越地区（今杭
州一带），开篇“赵钱孙李”的排序完全是按
照当时的政治地位和江南望族的声望来排
的。

“赵”是宋朝皇帝的姓，因此放在首位；
“钱”是吴越国的国姓，虽然吴越国已经归降
北宋，但钱氏家族在江南地区声望极高，而
且《百家姓》的编著者本身就是吴越人；“孙”
是吴越国主钱弘俶正妃“孙太真”的姓氏，她
因贤德闻名，在江南百姓心中有很高的认可
度；“李”是南唐后主李煜的姓氏。关于李姓
能排第四，有两种主流说法：一种是李煜虽
为亡国之君，但却是名满天下的文艺君主，
编著者出于对其文学才华的敬意；另一种说
法是，李姓在当时本就是天下大姓，人口众
多，出于民间影响力占据了一席之地。不管
哪种说法，都能看出这一排序背后的巧思。

《太平年》的热播，让我们看到了“五代
十国”这段冷门历史的魅力。它不只是课本
上“政权混乱”的四个字，而是有血有肉的乱
世风云。有吴越国“保境安民”的坚守，有孙
太真的贤德与远见，也有藏在《百家姓》里的
政治与人文，这大概就是历史正剧最珍贵的
意义。

图片来自剧方微博

《百家姓》排序有何深意？
“赵钱孙李”对应
政治地位+江南声望


