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权威资讯
匠心出品
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招自理、半自理、卧床老人，吃的

好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229
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生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

刊登
电话
84681180
15004697804
13613600156

敬告客户
刊登广告请通过以下官方途径办理并按要求提

供相关手续：1.拨打报纸中缝公布的广告刊登电话
办理；2.到生活报社103室现场办理。

如客户通过网络平台、第三方中介等非本报授权
渠道办理广告刊登，引发的纠纷由客户自行承担法律
责任。如遇争议，建议您直接联系实际对接的发稿人
员协商解决，我们将依法协助提供必要信息，但不承担
非正规渠道产生的连带责任。
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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刊登
电话13946092977

生活报法律顾问
黑龙江同长律师事务所
主 要 业 务 ：法 律 咨 询
诉 讼 、非 诉 讼 业 务
咨询电话：17094511333
地址：南岗区黄河路136号

生活报讯（记者王伟健 文/摄）
为了满足大家春节假期不想远走，又
想沉浸式感受冬日限定快乐，2月10
日（小年）—2月23日（初七），太阳岛
雪博会针对哈尔滨市民门票票价进行
降价优惠。

7日，记者从第38届太阳岛雪博
会获悉，2月10日—2月 23日，原价
128 元/人的市民票仅需 108 元/人。
市民票仅限本人哈市有效身份证件
（包含哈市九区九县）使用，入园时须

出示原件，非哈市身份证不可使用。
据悉，本次特惠市民票可一票畅

玩园区游乐项目，包括雪博大滑梯、雪
乡大滑梯、太阳湖区域多种游乐项目、
泼雪、笨熊乐园部分游乐设施。本次
市民优惠票仍包含太阳岛大熊猫馆门
票，快来和大熊猫兄弟“芝士”、“芝麻”
近距离互动。

市民李先生开心地表示，平时工
作忙，就想趁着春节放假期间好好感
受一下家乡的雪景，听说雪博会里面

的国之重器东风5C、还有一些国内外
雪雕比赛的作品都特别震撼，一定要
好好去感受一下，也带孩子撒欢儿玩
一玩，让他和心心念念的国宝大熊猫
在冬日里合个影，感受一把本地市民
的游玩“特权”。

市民刘女士说，之前招待外地朋
友去过一次雪博会，里面的游客太多
了，冰雪大滑梯、笨熊乐园里面的游乐
项目根本没玩够，而在打雪仗区域，真
是找到了童年的快乐。趁着春节期间

本地市民票有优惠，一定要和朋友们
再去一趟，把这些快乐统统找补回来。

工作人员还特别提醒广大游客，
太阳岛大熊猫馆营业时间为9时-17
时，需线下扫码预约，合理安排时间，
避免错过国宝投喂、活动时段；园区内
设有雪博美食驿站（气膜馆），玩累了
可前往休息、补充能量，暖心又便捷；
冬日冰雪路面较滑，建议穿防滑鞋靴，
做好保暖措施。

部分图片由太阳岛雪博会提供

小年到初七推出市民优惠票价

108元逛太阳岛雪博会 看大熊猫

生 活 报 讯 （记 者何兴丽）5
日，受降雪及温差变化影响，9 时
30 分起，哈牡高速公路全线实施
入口封闭管控。当日 14 时许，亚
布力收费站出现大量车辆及游客
滞留，给春运交通保障工作带来巨
大压力。

关键时刻，黑龙江公安厅交通
管理总队高速公路交通管理二支
队哈牡大队迅速反应，向上级汇报
情况的同时果断启动“恶劣天气高
速公路护游响应机制”。

哈牡大队联合高速公路运营、养

护等单位，经充分讨论，迅速开展专
项护游行动。15时，护送工作正式
开启。哈牡大队累计投入警力35
人、警车11台，协同相关单位出动清
雪设备18台、路巡车辆2台，采取

“前导控速、尾部护航、分段接力”的
闭环护送模式，引导滞留车队有序向
哈尔滨方向行进。

经过5个多小时的连续奋战与
接力护送，20时21分，滞留的786台
车辆、12000余名游客全部安全抵达
哈尔滨收费站。全程未发生车辆掉
队、道路拥堵及交通事故。

前导控速 尾部护航 分段接力

高速交警暖心护送
1.2万余名游客安全抵哈

生活报讯（记者何兴丽）近期，哈尔滨市
公安局交管部门持续保持对酒驾行为的高压
严管态势，尤其针对“隔夜酒”“晨起酒”等易被
忽视的违法情形，以及夜间重点时段，开展专
项整治行动。

清晨，交管平房大队民警在滨河大道上开
展整治。驾驶人赵某某驾驶黑A763V*号车
辆经过检查点时，被检测出体内酒精含量为
23mg/100ml，达到酒驾标准。赵某某认为经
过一夜休息已无大碍，但“隔夜酒”“晨起酒”的
隐患依然存在。最终，赵某某被依法处以罚款

2000元、驾驶证记12分并
暂扣6个月的处罚。

夜晚，在平房区哈五
路，交管平房大队执勤警
力拦下了黑ADB22**号小
型汽车。驾驶人马某经呼
气 检 测 ，酒 精 含 量 为
44mg/100ml，属于饮酒后
驾驶机动车。马某同样受
到了暂扣驾驶证6个月、罚
款2000元、驾驶证记12分
的处罚。

交管南岗大队在南岗区
前卫大街的夜间整治时，在
对黑A8L6V*号车辆的检查
中 ，驾 驶 人 王 某 被 检 出
38mg/100ml的酒精含量，
构成酒驾违法。王某的违法
行为被当场查处，他也因此
付出了罚款2000元、驾驶证
记12分并暂扣6个月的代
价。

冰城交管持续查处“隔夜酒”“晨起酒”违法

男子休息一夜
仍被罚2000元 记12分

视频截图视频截图 省高速交管部门提供省高速交管部门提供
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我决定，
要活得很久

作者：陈鲁豫
出版社：湖南文艺出版社
出版年：2025年11月

该书是《岩中花述》系列
图书的第一本。作者陈鲁豫
与9位经历过低谷或迷惘，又
在低谷中长出新的自己的女
性对话。既有对自我与生活
的反思与探索，也有面对困境
与突破的勇气与决心，看似脆
弱的“岩中花”在坚硬现实里
绽放出柔软却坚韧的生命
力。在她们的故事中，我们看
到真正的生命力和力量感不
是能解决所有的困惑、痛苦，
而是在新的挑战和不确定来
临时，依然会有恐慌，但告诉
自己，无论如何都要直面未
知。

迟子建
屋顶的霜几乎是与泛黄的叶片同

时出现的，所以很难说它们哪一个更
能预示秋天的到来。园田经过收获的
洗礼已变得一片荒芜，蝴蝶无奈地蜕
化和死亡，美丽的翅膀已成为其他虫
子弥留之际的尸衣。盛夏时节曾喧嚣
不已的河水已平静如一个受孕的女
人。家禽不再喜欢东游西逛，温暖的
窝使它们变得格外懒惰。

屋顶的霜在凌晨时是银色的。而
太阳出来后它们则是奶色的。阳光只
需触摸它们一小时左右，这霜就会消
失，幻化成水珠一滴滴地由屋檐垂
下。有时恰好人从屋里出来，一滴水
就滑进颈窝，这个人必定一缩肩膀，嗔
怪一声：“没长眼睛的。”

水珠当然也长着眼睛，它只不过
喜欢恶作剧罢了。有时一条狗闻到灶
房的香味往屋里钻，水珠也滴答地落
到它身上，狗便抖抖身子，企图拂掉水
珠，殊不知它早已渗入它的毛发中
了。男人们开始收拾菜窖，然后将白
菜、土豆、萝卜等越冬蔬菜储藏起来。
女人们忙得不可开交：腌酸菜、糊窗
缝、翻新棉衣。最幸福的要数小孩子
了，他们欢快地在户外的秋风中跑来
跑去，却还要时不时地嚷嚷：“真要来
冬天了，手都冻麻了。”好像他们的手
若不被冻麻，冬天就会远离塞外似的。

大兴安岭的秋天就这么有声有色
地展开了画卷。别看居民区一派萧
瑟，但有一处却极为绚丽，那就是房屋
的土墙。一把把菜籽呈伞状垂吊着，
已被晒成褐色的蘑菇干散发出一股菌
类植物特有的气味。火红的辣椒串和
雪白的大蒜辫子像一对相依相偎的恋
人，相互盘绕在一起，难解难分。阳光
照着那土墙，那色彩就浓烈得仿佛要
横溢而出。红的要伸出舌头，紫的要
流出汁液，黄的要弄疼谁的眼睛，白的

想变成一团呵气去逗弄你的耳朵。
森林的色彩就更加丰富了。落到

地上的树叶有褐黄、金黄和浅黄的，也
有猩红、浅红和半青半红的。半青半
红的叶子多半是被狂风劫掠而下。白
桦树的叶子在阳光下仿佛是一树金
币，铃铃作响。而肥硕的柞树叶子则
整齐地变为红色。至于修长的落叶
松，它的针叶像歌声一样在风中洋洋
洒洒地舞动，每一根都是一个灿烂的
音符。

呈“人”字形南飞的大雁优雅地告
别一座座山村。极淡极淡的云在蓝天
下漂泊着，无声无息。这时候任何一
种声音都会传得很远，因为大地沉寂，
天空澄碧。

男人们把蔬菜下到窖里后，就该
将农具一一拾起，归置到仓房里，待到
明年开春再用。接下来他们要检查一
下房屋的泥坯是否因为夏日淫雨的侵
蚀而有大面积脱落的地方，然后和上
黄泥修补一下。当然还要用瓦刀从火
墙敲下一块砖来，掏掏里面的灰，不然
一个冬天火炉会吞吃大量的柴禾，灰
越积越厚，有时将使烟道不畅。火炉
倒烟的滋味可不好受，一家老少在浓
烟中咳嗽着，外面寒风嘶鸣，又不能轻
易打开门来放烟。所以准备工作要事
先做好。

秋天自顾绚烂着、凋零着。当天
空晴得几乎存不住一丝云彩时，河水
仿佛是不流动了。薄冰开始出现，屋
顶的白霜只到正午时分才稍稍融化一
些。菜园中的虫子全部销声匿迹，年
纪大的人及时穿上了冬衣，到户外走
动的人也越来越少了。

这时候的白桦树已经全部脱落了
一树金黄色的叶片，仿佛由富人沦落
为乞丐。猩红的柞树叶子也收缩成褐
色，完全失去了水分。如果一阵狂风
席卷而来，林地的落叶就满天飞舞，不

知所措地旋转着。
大雁南飞，蝴蝶和蜻蜓也入了泥

土。女人们忙完了一个秋天的活，就
捶着酸痛的背，失神地望着天空中薄
薄的云彩，想着该回老家看一看。想
着出嫁那天离开娘家时的情景。有时
就想出了泪，可又舍不得轻易动用柜
子里的积蓄。于是晚上就常在梦里见
到过去的炊烟，房舍，亲戚。想着世界
不这么大该有多好，生活中没有这么
多条漫长的路该有多好。

天高云淡的时节似乎所有的生物
都在怀乡。花草凋零除了说明它们对
季节的不适应外，还隐喻着它们的生
命渴望转换成另外一种状态，一种逍
遥的休息状态。

虽然说冬天的漫漫大雪掩盖了它
们的声音和形象，可第二年的春天它
们又会复苏，生机像深潭下的水草一
样疯狂地弥漫。虫子依然活泼地在田
间蠕动，蜻蜓的翅膀依然在明媚的阳
光下闪烁，各色花卉将馨香畅快地吐
露出来，只不过并蒂的花可能变成了
三朵或者四朵，花瓣也由单层变为二
重或三重。带着一种还乡后的温足和
平静，它们望着天上变幻莫测的云时
就有一种亲切感，因为淡淡的云缥缈
地出现时，它们又会还乡。它们因此
而变得永远年轻。

那些幻想着还乡的女人们呢？她
们的鬓发渐渐变白，手指粗糙不堪，望
着日月的清辉时会不由自主地花眼。
她们的膝下已有了孙子孙女。柜子里
的积蓄还是过去的样子，她们已经舍
得花钱还乡，却力不从心了。何况那
故乡的双亲早已故去，兄弟姐妹也到
了夕阳般的年龄，她们去了又能寻到
什么？然而每逢天高云淡的时候，她
们仍然一如既往地做着还乡的梦。

（节选自浙江文艺出版社《我的世
界下雪了》）

云淡好还乡

慢书吧

沁园春沁园春··赞扎龙赞扎龙
宫淑琴

嫩水欢歌，湿地飞烟，丹鹤家
乡。看蓝天碧透，白云飘逸；清溪
潋滟，绿草芬芳。芦苇摇风，锦鱼
戏水，九曲弯弯向远方。堪辽阔，
赏斜晖秀色，远翠流光。

游人惬意徜徉，抬望眼、当空
群鹤翔。赞诗情画意，乡愁客梦；
放怀今古，落笔成章。几度风云，
千年文化，底蕴丰盈魅力彰。嘉宾
至，品大仓美酒，味蕾余香。

靖宇街旧影

绘画：王焕堤


