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生活报讯（记者于海霞）
在“三八”妇女节当天，哈市南岗
区妇联联合哈尔滨市政协，共同
开展“相伴护成长 牵手趣研学”
爱心妈妈结对关爱主题活动，用
温暖陪伴与实际帮扶，为辖区困
境女童送上节日的关爱与祝福。

活动现场温馨又暖心。南
岗区妇联为来自全区小学、初
中、高中及大学阶段的13名困
难女生，现场发放春蕾助学金共
计31800元。来自哈市政协的
爱心妈妈们，还为每一位孩子精
心准备了匹克球拍。拿到助学
金和爱心礼物的孩子们，脸上洋
溢着幸福的笑容。来自红旗乡
满族小学校的姗姗说：“今天是
我最开心的一天，我一定好好学
习，不辜负大家的关心。”

简单又隆重的发放仪式后，
爱心妈妈们牵着孩子们的手，一
同走进哈尔滨规划展览馆，开启
一场特别的城市研学之旅。结

束规划馆参观后，高年级学生有序返程。小
学阶段的春蕾女童则在妇联“爱心妈妈车
队”的全程护送下，继续前往哈尔滨美术馆，
参观“国宝重器·首聚冰城——海外回流文
物特展”，度过了一段充实又快乐的时光。

南岗区妇联工作人员表示，此次活动不
仅为困境女童送去了物质上的帮助，更用陪
伴与关爱为她们点亮了心中的希望。南岗
区妇联将持续深化“爱心妈妈”结对关爱行
动，让更多困境儿童在社会大家庭的温暖中
健康快乐成长。

南岗区开展“爱心妈妈”结对关爱活动

13名春蕾女孩
收到暖心助学金

生 活 报 讯（记 者于海
霞）近日，哈尔滨市香坊区幸
福镇的园艺大棚里，草莓挂满
秧。即日起至6月中旬，幸福
镇诚挚邀请您共赴这场精彩
的采摘盛宴。

“这里的草莓又大又红，
色泽鲜艳，大小适中，口感清
甜，非常适合周末带孩子来体
验。”3月9日，市民张女士带
着家人来到幸福镇领润采摘
园，一边采摘草莓一边高兴地
说。

眼下，香坊区幸福镇的草
莓种植基地里，现代化种植大
棚整齐排列，在2.5亩核心种
植区内，草莓、柿子、大樱桃等
搭配种植。大棚内，红岩久久
草莓宛如红宝石般诱人，而白
雪公主品种则呈现出乳白透
粉的美丽色彩。据工作人员
介绍，这里的草莓已经进入了
采摘期，每个周末都人潮涌

动，吸引了众多亲子家庭前来体验。
园区负责人告诉记者，他们致力于

打造“春季摘草莓、初夏品樱桃”的四季
休闲产业链，从草莓到柿子，再到大樱
桃，采摘的乐趣将持续到 6月中旬。据
了解，幸福镇特色果蔬种植产业红火发
展，长期吸纳4名本地村民就近就业，人
均年增收3万元。同时，借助微信、抖音
等新媒体营销渠道，幸福镇特色果蔬的
品牌知名度持续攀升，订单量同比增长
10%，为拓展外地市场、擦亮乡村特色品
牌打下坚实基础。

香坊区幸福镇

邀邀市民共赴市民共赴
草莓采摘盛宴草莓采摘盛宴

生活报青年志愿者爱心脚步周末不停歇

为北归鸳鸯筑暖巢
看望独居住院老人

生活报讯（记者刘维娜）早春三月的哈尔滨，残雪未融、寒意未消。周末，生活报
青年志愿者团队忙碌起来，一队志愿者代表奔赴兆麟公园，为即将北归的鸳鸯搭建鸟
巢；一队志愿者代表，“三八”妇女节看望独居生病的田阿姨。用两场实打实的志愿服
务，彰显生活报青年志愿者的担当与作为。

7日一早，生活报青年志愿者团队的志愿者
代表就走进兆麟公园，开展“为鸳鸯筑暖巢·护生
态共和谐”志愿服务，为野生鸳鸯打造安全舒适
的栖息家园，迎接它们回家。

“每年3月份，南飞的鸳鸯就会陆续回来，回
来后会进入繁殖期，为了提高小鸳鸯的出生率和
存活率，每年都会给它们安排舒适的家。”鸳鸯奶
爸车春虎告诉记者，“往年都是我自己弄，这两年
生活报青年志愿者团队的志愿者来帮忙，速度提
升了，质量也有保障。”

活动当天，志愿者身着统一志愿服装准时集
结，合理分工，有人负责巢箱清理、加固、铺垫和
安装辅助设备，有人则负责备齐干草、工具、防护
用品，保障志愿工作安全有序开展。活动中，众
人合力抬运5米多高、近50斤重的梯子，工作之
余，志愿者们还认真聆听车春虎讲述鸳鸯的保护
知识和趣事。

“团队帮扶鸳鸯有4年的时间了，从一开始
的捐粮到后来的维修巢穴，我们对鸳鸯的了解越
来越多，对它们的牵挂也越来越深。”活动领队张
梅梅和记者说道，“每年不用车春虎说，就有志愿
者发问，是不是该捐粮了，是不是得去收拾鸟巢
了，大家都想为鸳鸯出份力。”

为鸳鸯打造安全舒适的家

南岗区提供南岗区提供
香坊区提供香坊区提供

8日恰逢周末，也是“三
八”妇女节，志愿者代表特意
前去看望77岁的独居老人田
阿姨。当志愿者来到香坊区
木材东街田阿姨家楼下时，才
得知她生病住院了，“阿姨怕
麻烦我们，一直瞒着，直到家
里没人才和我们说了实话。”
生活报青年志愿者团队队长
田桂玲告诉记者，田阿姨一生
坎坷，老伴离世、幼子早逝，身
患多种慢性病、肢体残疾，靠
低保与残疾补助维生，长子也
重病缠身，无力照料老人，老
人常年独居。

得知真相后，志愿者立马
决定前去医院看望老人，“我
们选了4个代表，避免打扰老
人休息，主要是为了把爱心捐
款和团队给老人买的慰问品
送过去，另外老人自己在医
院，我们也不放心。”随后，队

长田桂玲、志愿者赵红、张晓
梅、吴桂华前往医院，“我们之
前启用了助老助残爱心基金，
为田阿姨选购了新鲜水果、易
食养胃的山药莲子豆浆粉。
得知老人住院后，现场志愿者
还自发捐款600元。”

病房内，刚做完理疗的
田阿姨有些虚弱，见到志愿
者瞬间热泪盈眶，紧紧握住
她们的手。“生病了怎么不说
呢？最起码我们能安排人过
来照顾您。”志愿者们心疼地
说。随后，大家将爱心捐款
交到田阿姨手中，并嘱咐她
一定要把困难告诉志愿者。
一句句暖心话语、一个个温
柔举动，驱散了病房的孤寂，
让田阿姨在节日里感受到家
人般的温暖，脸上绽放出久
违的笑容。

图片由志愿者提供

“三八”助老暖病房


