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“我是个体经营者，刚在自家民宅
办理了个体经营注册手续，门槛很低，
有意愿想办个体创业的也可以像我一
样。”在姐妹邦爱政服务社的招聘展台
前，负责人不仅招聘工作人员，还以自
身为例积极向求职者宣传创业信息。

记者在招聘会现场看到，哈尔滨市
人力资源市场的工作人员不仅为求职
者现场提供简历优化、面试技巧指导、
职业方向规划、跨行业求职建议等个性
化服务，还在政策咨询区围绕中小企业
吸纳就业补贴、创业担保贷款、稳岗返

还、求职创业补贴、灵活就业社保优惠
等专属政策，进行详细解读并现场答
疑，同步发放就业创业政策礼包，鼓励
求职者自主创业。

哈尔滨市人力资源市场工作人员
王尚介绍，本次中小企业春季公益招聘
会由哈尔滨市就业服务中心主办，哈尔
滨丁香人才发展集团、北方国际人力资
源集团协办，前来招聘的企业都是正规
企业，通过这次招聘会可以缓解中小企
业用工压力，也能满足各类劳动者的就
业需求，提升人岗匹配成功率。

现场讲创业政策鼓励自主创业

64家中小企业携2025个岗位揽才

不限学历 年龄放宽 还可兼职
哈市这个招聘会真接地气

“我们企业对学历没有要求，重点
看有没有工作经验”“我们是时薪月结，
每天的工作时长不要求8小时”“只要身
体健康，年龄大点也没关系”“我们可以
不坐班，还可以兼职”……27日，记者在
2026 年春风行动暨就业援助季——中
小企业专场招聘会现场采访时了解到，
哈市中小企业用人需求量大，岗位多且
接地气。

活动中，枫叶小镇奥特莱斯、友谊
宫、极兔速运、雨润食品等64家省内外
中小企业参展，覆盖食品餐饮、商业服
务、生产制造、生物科技、医药卫生、文
化传媒6大重点行业，集中带来多领域
2025个适配岗位。

当日9时30分，哈尔滨市
人力资源市场一楼人头攒动，
招聘会现场人气高，洽谈区域
求职者与企业招聘代表面对
面沟通，企业招聘者向应聘人
员详细介绍薪酬待遇。来自
极兔速递负责招聘的化女士
向求职者介绍，他们招聘对学
历没有限制，只要识字会写字
即可，年龄要求也宽松，男性
18 至 60 周岁，女性 18 至 50
周岁。快递操作工的工资在
5800元至 8100元之间，企业
提供免费三餐和住宿，还有免
费的Wifi，免费的夏季冬季工
作服等待遇。

百胜餐饮展台前围了众多
应聘者，“我们不限学历，入职后
最快4个月可晋升副经理。入
职缴纳五险一金。”工作人员说。

在一家名为优考教育的教
育机构展台前，求职者也不少，
负责招聘的老师介绍，市场咨
询、推广老师的学历要求不高，
每个月能拿到5000元左右的
薪酬。

“我今年61岁了，还可以
当物业保洁员吗？”在哈市友谊
西路一家物业公司展台前，一
位求职者询问，负责招聘的工
作人员表示：“完全可以，只要
身体健康，63周岁以下都行。”

多个岗位不限学历、年龄放宽

“我前一段时间接受了育
婴方面的培训，有没有适合我
的岗位？”哈尔滨市人力资源市
场一楼设置了公益就业服务专
区，资深职业指导师与企业
HR组成服务团队，正在开展

“一对一”职业规划咨询。“二楼
就有专门招聘育婴人才的企
业。”工作人员即刻将求职者送
到二楼企业展台前。

记者在招聘会现场看到，
行政办公、市场营销、技术研
发、新媒体运营、金融财会、生
产操作、后勤服务等岗位应有
尽有，所有前来招聘的中小企
业展位上方，都有一块电子屏
幕，所有岗位均清晰公示薪资
福利、五险一金、晋升通道、用
工形式等关键信息，精准匹配
高校毕业生、农民工、失业人

员、灵活就业人员等不同群体
的就业需求。

一家名为姐妹邦家政服务
社的展台上，贴心地放着巧克
力等糖果。“想给消耗体力的求
职者提供点能量，我们这个行
业门槛低，就是做家政、当钟点
儿工，有意愿的都可以和我一
起创业。”“我家住哈东，以前在
家带孩子，现在想干点事儿，这
个活儿挺适合我。”

“我儿子现在干零工，他今
年29岁，会炒菜，有没有厨师
岗位？”面对家长的提问，银河
欢乐世界负责招聘的人员马上
回复：“有，但是需要他现场面
试，看烹饪手法咋样。约时间
让他来吧！”家长赵先生兴奋地
对记者说：“没想到真有厨师
岗，希望孩子能够面试成功。”

精准匹配求职者就业需求

招聘会现场，企业纷纷支起了直播设备。招聘
会一楼，银河欢乐世界企业的展台前，工作人员正
通过线上直播发布企业岗位信息，与各地求职者实
时互动答疑。现场的工作人员介绍，线上求职免费
投递，可以覆盖到无法到场的求职群体，让他们也
参与其中。

在招聘会二楼，一家传媒公司负责招聘的工作
人员坦言：“我们对颜值要求高，工作弹性大，时薪
月结，可以兼职，岗位是兼职经纪人和星探，由于是
直播平台，所以工作时间自由，闲暇时间也可以
干。”

“我们招收学生兼职。”肯德基、必胜客餐厅招
募兼职学生的信息吸引了众多求职者，记者在现场
看到，短时间内已经有120多人加入微信群咨询。

兼职工作吸引众多求职者

文/摄 生活报记者 吕晓艳
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门市房出租
哈尔滨市群力第七大道

549号门市房出租，靠近王府井
商圈，临街独立门市，周边配套成
熟，消费能力高，停车方便，地下
一层，地上三层，楼顶敞开式天
台，室内面积共计450㎡，租金34
万（价格可谈）。

18345100996

门市出租
出租南岗区海城街19号门

市，临近海城市场、省实验中学、
黄房子景区，两室一厅，使用面积
45平方米，临街独立门市，停车
方便，适合做自习室、办公室、建
材商店、库房、中央厨房等，正规
牌匾，交通便利，年租金 45000
元，简单装修。
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本人张晓坤，现为长禹星港湾北区15栋
3单元 14楼 03房屋（建筑面积:97.23平方
米）所有权人。

现本人郑重承诺：本人提供与上述住宅
地址购买房屋的所有手续保证真实有效，如
发现有虚假行为，本人愿自行承担一切法律
责任。

如对上述房屋所有权人存有异议，请在
此公示发布之日起15个工作日内向哈尔滨
市利民街道办事处提出异议申请。

咨询联系电话：57369020
承诺人：张晓坤

日期：2026年3月28日

公 示

本人刘汉周，现为长禹星港湾北区10栋
2单元 6楼 01房屋（建筑面积:79.07平方
米）所有权人。

现本人郑重承诺：本人提供与上述住宅
地址购买房屋的所有手续保证真实有效，如
发现有虚假行为，本人愿自行承担一切法律
责任。

如对上述房屋所有权人存有异议，请在
此公示发布之日起15个工作日内向哈尔滨
市利民街道办事处提出异议申请。

咨询联系电话：57369020
承诺人：刘汉周

日期：2026年3月28日

公 示

本人刘汉周，现为长禹星港湾北区10栋
3单元 6楼 03房屋（建筑面积:84.43平方
米）所有权人。

现本人郑重承诺：本人提供与上述住宅
地址购买房屋的所有手续保证真实有效，如
发现有虚假行为，本人愿自行承担一切法律
责任。

如对上述房屋所有权人存有异议，请在
此公示发布之日起15个工作日内向哈尔滨
市利民街道办事处提出异议申请。

咨询联系电话：57369020
承诺人：刘汉周

日期：2026年3月28日

公 示

生活报讯（记者李丹）
25日，黑龙江省共青团“金
秋助学”希望工程圆梦行动
10周年系列活动——希望
工程“匠苗计划”助学金发放
仪式在哈尔滨技师学院（哈
尔滨劳动技师学院）举办。
现场，国能黑龙江新能源有
限公司向省青基会捐赠共青
团“金秋助学”希望工程圆梦行动助学金
30万元，其中20万元将专项用于资助全
省13个市地、23所技工院校中品学兼
优、家庭经济困难的100名学生。

本次活动由共青团黑龙江省委员
会、黑龙江省人力资源和社会保障厅、国
能黑龙江新能源有限公司主办，黑龙江
省青少年发展基金会、哈尔滨技师学院
（哈尔滨劳动技师学院）承办。

据悉，实施希望工程“匠苗计划”，既
是对“金秋助学”项目十年深耕的成果升
华，也是深入推进技工教育高质量发展、
培育新时代技能工匠的具体实践。希望
工程“匠苗计划”通过政府主导、社会参

与、精准帮扶的方式，为困境技工学子纾
困解难，助力他们顺利完成学业、掌握一
技之长，凭借技能实现人生价值、圆人生
梦想。

今年是黑龙江省共青团“金秋助学”
希望工程圆梦行动实施10周年。十年
来，在社会各界爱心力量的慷慨捐助与
大力支持下，该项目已累计募集善款1
亿元，成功帮助5.3万名困境学子圆了求
学梦、成才梦。未来，龙江希望工程将持
续深化公益助学事业，广泛凝聚社会爱
心力量，不断拓展助学渠道、丰富帮扶形
式，让温暖与希望照亮更多龙江青少年
的成长之路。 图片由省青基会提供

省希望工程“匠苗计划”助学金发放仪式举行

百名困境技工学子获20万元资助 生活报讯（记者于海霞 文/
摄）锣鼓声声震天响，彩扇翩翩
舞飞扬。25日，哈市香坊区黎明
街道金城社区广场人气爆棚，社
区的网格员与居民们身着舞服，
踏着欢快的节拍扭起了秧歌，红
绸翻飞间，不仅让传统民俗焕发
了新生，更扭热了邻里间的温情。

据悉，此次秧歌汇演的所有
节目，均由社区网格员与辖区居
民携手创排。大家利用闲暇时间
精心打磨，将对生活的热爱融入
每一个舞步。活动现场彩扇挥
舞、红绸飘动，演员们精神矍铄，
一招一式都透着精气神，充分展
现了金城社区居民积极向上的精
神面貌。

“这个活动真好！我年轻时
在农村就爱扭秧歌，老了来到城
里儿子家，一直没有这种活动。
最近每天就盼着天黑，天一黑就
往广场跑，和老姐妹们一起排练
扭秧歌，身体更好了、心情也舒畅
了。”居民张大娘高兴地说。

社区工作人员表示，此次秧

歌汇演既为居民营造了昂扬向上
的社区氛围，也让传统秧歌艺术
焕发新活力，让居民在舞步中强
健体魄、体味多彩生活，更扭出了
对幸福生活的喜悦。

秧歌汇演进社区彩扇翩翩舞飞扬

生活报讯（记者刘维娜 文/摄）27
日清晨，哈市兆麟公园内的鸳鸯湖波光
粼粼，16只鸳鸯踏着晨光翩然而至，有
的盘旋在树上，有的落在湖里嬉戏，正
式开启它们今年在兆麟公园的生活。

当天8点，记者来
到兆麟公园，“鸳鸯
奶爸”车春虎向记
者介绍道：“差不
多到了鸳鸯北归
的时候，但却迟
迟没有信儿，所
以最近我每天
都在观察，今早
鸳 鸯 终 于 回 来
了。”据车春虎介
绍，今年鸳鸯北归的时
间是近十年来最晚的一
次。“今年南方气温比往年偏
低，鸳鸯迁徙的时间就跟着推
迟了。”他指着湖面的鸳鸯说：

“你看它们现在还比较拘谨，我
也不敢太靠近。鸳鸯刚长途迁
徙过来，身体还在适应，对外界
的动静也特别敏感。”

针对鸳鸯易受惊吓的特
点，车春虎提醒广大市民：“希
望大家来公园看鸳鸯时一定
离它们远一点，别大声喊、别
追逐，也别投喂东西，咱们远
远看着就好。要是发现有受
伤、飞不动的鸳鸯，直接给我
打电话，我会第一时间过去救
助，不要私自靠近或捕捉。”

南方气候偏低迁徙推迟
提醒市民文明观鸟勿惊扰

为了让鸳鸯在兆麟
公园安心栖息、顺利繁
衍，车春虎提前做足了
准备。“今年我一共准备
了25个爱心鸟巢，都安
在了鸳鸯经常栖息的区
域，每个鸟巢都装了监
控，能实时查看它们的
情况。”车春虎告诉记
者，这些鸟巢都是爱心
人士认领捐献的，每一
个鸟巢上都有爱心捐赠
团队和市民的姓名。“目
前还有7个爱心鸟巢可
以认领，不管是个人还
是企业，只要有爱心、愿
意守护鸳鸯，都可以进
行爱心捐赠，一起给它

们一个安全的家。”
记者在现场看到，

不少早起的市民也驻足
湖边，等待鸳鸯回归。
车春虎告诉记者，今年
他已经收到了生活报青
年志愿者团队捐赠的爱
心口粮，后续他会持续
关注鸳鸯的状态，及时
补充食物、检修鸟巢，也
希望更多市民能加入到
守护鸳鸯的行列中，让
兆麟公园成为鸳鸯每年
北归的安心家园。

如果您遇到需要救
助的鸳鸯，或者想要认
领爱心鸟巢，可以联系
车春虎：18249113606。

爱心鸟巢实时监控 让鸳鸯安心栖息

今年首批 只鸳鸯重返兆麟公园
“鸳鸯奶爸”车春虎：近十年最晚北归 仍有7个爱心鸟巢待认领
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生活报青年志愿者生活报青年志愿者
服务队捐赠的鸟巢服务队捐赠的鸟巢


