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历届活动中，既有老人挑战17公里
“挑战路线”的坚韧，也有少年坚持完成
全程的毅力；既有单位团体整齐列队的
风采，也有家庭组合温馨同行的幸福。

今年我们将活动升级为国家级的
徒步活动，将邀请各大媒体和体育达人
聚焦哈尔滨，聚焦徒步活动，让哈尔滨
春日的美景通过镜头传遍全国。这不
仅是一场全民健身的盛会，更是一次文
体旅深度融合的生动实践——以徒步
为媒，串联起松花江的旖旎风光、百年
铁路桥的历史记忆与太阳岛的自然野
趣，让参与者在运动中感受城市的文化
肌理，在行走中体验“体育+文化+旅
游”的独特魅力。

另悉，为进一步落实《关于深入推
进新时代职工文体工作高质量发展扩
大职工文体消费的意见》，今年作为主
办单位之一的省总工会，将逐步构建

“省级示范引领、市地特色培育、基层广
泛参与”三级组织体系，创新打造“龙江
职工文体π（派）”品牌，进一步丰富职
工文体活动，积极营造健康文明、昂扬
向上、全员参与的职工文化。据了解，
在省级示范活动上，除了本次徒步活动
外，省总工会还计划开展全省职工羽毛
球比赛、全省职工冰雪季等活动，并面
向全省职工推出文旅消费券、电影消费
券等专属优惠文体产品，进一步拉动职
工文体消费。

今年升级为国家级徒步活动

生活报讯（记者李丹）当松花江畔的垂柳抽出新绿，当群力音乐公园的繁花竞相绽放，又到了一年徒步的好时节。5月16日，2026“5·19我要
走”全国徒步联动日（主会场）、“中国梦·劳动美”全省职工徒步活动暨浦发银行·黑龙江第14届徒步日活动将正式启动。本次活动诚邀广大市民走
出家门、迈开双腿，在春光中享受运动的乐趣，用脚步丈量城市的美好。

活动由国家体育总局登山运
动管理中心、中国登山协会、黑龙江
省体育局、黑龙江省总工会、黑龙江
日报报业集团、黑龙江省登山协会
主办，浦发银行、生活报社承办。

本次徒步活动精心规划了一
条串联冰城核心地标的经典线路，
让参与者在徒步中沉浸式感受家
乡之美。

活动时间：2026年 5月16日
8:20集合，9:00开拔。

开幕地点：群力音乐公园广场
徒步路线：群力外滩湿地公园

内部路-防洪纪念塔-松花江滨洲
铁路桥-太阳岛公园。全程约11
公里，预计历时2.5小时。

参与者将伴随着群力音乐公

园的悠扬旋律出发，沿松花江畔一
路前行，途经防洪纪念塔的雄伟英
姿，走过松花江滨洲铁路桥的百年
沧桑，最终抵达清新自然的太阳
岛。线路兼顾安全性、舒适性与观
赏性，沿途春光烂漫、江风拂面，每
一步都是风景，每一步都是情怀。
无论是健身达人、摄影爱好者，还
是亲子家庭，都能在这条经典路线
上收获独特体验，领略哈尔滨的自
然与人文之美。

本次活动分为个人与团队两
种方式参与，请广大市民、各单位
团体及徒步爱好者密切关注生活
报及“新街派 生活报”官方微信公
众号，报名信息即将发布，请提前
做好准备。

经典线路串联冰城核心地标

“5·19我要走”全国徒步联动
日活动，是利用5月19日（中国旅
游日）的谐音，由国家体育总局登
山运动管理中心、中国登山协会每
年重点打造的，全民健身联动活
动。本次活动哈尔滨为全国联动
日的主会场，同期在其他省、区还
设有9处分会场。届时，中央电视
台、新华社等近百家全国性媒体将
对本次活动同步报道。

为确保活动安全、有序、圆满
举行，活动组委会将为成功报名的
参与者统一发放活动装备、提供活
动保险，并在沿途设置补给、医疗、
安保及志愿服务等全方位保障。现

场将配备多个补给点，提供饮用水
和能量补给；专业医疗保障团队全
程护航。同时，活动鼓励市民用新
媒体记录下春日徒步的美好瞬间。

哈尔滨的徒步活动由来已久，
生活报徒步日早已成为龙江全民
健身的金字招牌。从2011年首届
以“大美湿地”为主题的惊艳亮相，
到2014年实现全省19个地市三
级联动、14.3万人参与并申报上海
大世界基尼斯“中国之最”；从
2018年创新推出的“走着去、坐船
回”特色体验，到2024年市民沿江
赏春的盛况，每一届活动都承载着
无数市民的美好回忆。

百家媒体将对本次活动进行报道

资料片

生活报讯（记者于海霞 文/摄）春
回大地，暖意渐浓。连日来，哈尔滨儿
童公园内的连翘花率先绽放，一簇簇
金黄小花缀满枝头，成为冰城早春动
人的景致。

13日，记者在现场看到，连翘花先
于叶开放，宛若一串串垂挂的金铃，在
微风中轻轻摇曳，散发着淡淡的幽

香。据公园工作人员介绍，目前园区
内仅连翘进入花期，约120株植株，分
布在园区步道两侧及景观节点，形成
了成片的金色花景。连翘作为北方早
春的“报春使者”，花期通常为7至10
天，今年的连翘花绽放状态良好，花朵
饱满、色泽鲜亮，吸引了不少市民前来
观赏拍照。

儿童公园连翘悄然绽放儿童公园连翘悄然绽放

浦发银行浦发银行··黑龙江第黑龙江第1414届徒届徒步日升级步日升级

本报邀您本报邀您55月月 1616日日
全国徒步联全国徒步联动日动日
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门市房出租
哈尔滨市群力第七大道

549号门市房出租，靠近王府井
商圈，临街独立门市，周边配套成
熟，消费能力高，停车方便，地下
一层，地上三层，楼顶敞开式天
台，室内面积共计450㎡，租金34
万（价格可谈）。

18345100996

门市出租
出租南岗区海城街19号门

市，临近海城市场、省实验中学、
黄房子景区，两室一厅，使用面积
45平方米，临街独立门市，停车
方便，适合做自习室、办公室、建
材商店、库房、中央厨房等，正规
牌匾，交通便利，年租金 45000
元，简单装修。

13895751616

出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售
刊登
电话13946092977

刊登
电话

生活报中缝广告生活报中缝广告
84681180

受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

15004697804
13613600156
18686821585

敬告客户
本报所刊登商务信息不作为提供双方交易的法

律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。

公 示
根据市政府关于历史遗留不动产办理

的相关规定，现对以下房屋不动产权现受让
人及相关情况予以公示：

本 人 刘 亮 ， 身 份 证 号 ：
23010719780807231X，现为金色城邦小
区C区 13栋 2单元 1604房屋(建筑面积：
63.22 平方米)的受让人，房屋协议编号:
010112，原房屋所有人已将该房屋实际交
付给本人，由本人实际占有。本人自愿承
诺：该房屋已为本人所有，产权无争议，如本
人承诺与事实不符，因该房屋产权发生任何
纠纷由本人承担全部法律责任。

如有异议，请自本公告之日起十五个工
作日内，将异议书面材料共同分别送达哈尔
滨市香坊区城市更新局和哈尔滨市不动产
登记交易事务中心香坊二分中心。

异议书面材料送达地址：哈尔滨市香坊
区城市更新局，地址：香坊区民生三道街
21-7号；联系电话：0451-82105738。

哈尔滨市不动产登记交易事务中心香
坊二分中心，地址：香坊区民生路101号，联
系电话：0451-82632063。

公 示
根据市政府关于历史遗留不动产办理

的相关规定，现对以下房屋不动产权现受让
人及相关情况予以公示：

本 人 王 彦 文 ，身 份 证 号 ：
230107197306052319，现为金色城邦小区
C 区 13 栋 2 单元 1704 房屋 (建筑面积：
63.22 平方米)的受让人，房屋协议编号:
010112，原房屋所有人已将该房屋实际交
付给本人，由本人实际占有。本人自愿承
诺：该房屋已为本人所有，产权无争议，如本
人承诺与事实不符，因该房屋产权发生任何
纠纷由本人承担全部法律责任。

如有异议，请自本公告之日起十五个工
作日内，将异议书面材料共同分别送达哈尔
滨市香坊区城市更新局和哈尔滨市不动产
登记交易事务中心香坊二分中心。

异议书面材料送达地址：哈尔滨市香坊
区城市更新局，地址：香坊区民生三道街
21-7号；联系电话：0451-82105738。

哈尔滨市不动产登记交易事务中心香
坊二分中心，地址：香坊区民生路101号，联
系电话：0451-82632063。
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根据市政府关于历史遗留不动产办理的
相关规定，现对以下房屋不动产权现受让人
及相关情况予以公示：

根据哈政办规[2018]41号文件精神，本
人 孟 美 娜 （ 身 份 证 号 ：
232103199006110922）现为坐落于哈尔滨
市道里区四方台大道252号房屋的受让人，
该房屋用途为商服，建筑面积 166.40平方
米。该房屋原所有人刘先志已将该房屋实
际交付本人，由本人实际占有，原房屋拆迁
协议号01100423807。本人自愿承诺该不
动产权属无争议，申请办理不动产登记所提
供申请材料均真实有效，并自愿承担由此产
生的一切相应后果和法律责任。

如有异议，请自本公告之日起十五个工
作日内将异议书面材料共同分别送达哈尔
滨市道里区棚户区改造工作领导小组办公
室和哈尔滨市不动产登记交易事务中心群
力分中心。

异议书面材料送达地址：哈尔滨市道里
区棚户区改造工作领导小组办公室，道里区
安国街123号，联系电话:0451-87632533。

哈尔滨市不动产登记交易事务中心群力
分中心，道里区崂山路 352 号，联系电话:
0451-85986641。

2026年4月14日

公 告

拍
卖
公
告

我公司接受委托，依《拍卖法》对虎林市一处建筑物进行拍卖，主
要标的物明细如下：1.虎林市虎头镇中心学校的 1134平方米虎中西
二楼房屋建筑物(不含土地使用权)，起拍价：635,380.00 元，保证金：
30 万元，加价幅度 5000 元；开拍时间：2026年 4月 21日 10时，请于
2026年 4月 20日 12时前报名，4月 20日 16时前缴纳保证金。展样
时间：2026 年 4 月 15 日-16 日，展样地点、联系方式详见中拍平台：
https://paimai.caa123.org.cn/index.html（公告名：泉顺拍卖：虎林市虎
头镇中心学校的 1134 平方米虎中西二楼房屋建筑物(不含土地使用
权)的拍卖）。拍卖咨询：黑龙江泉顺拍卖有限公司，联系电话：
0451-55968877。 黑龙江泉顺拍卖有限公司 2026年4月14日

生活报讯（记者黄迎峰）急促的电话
铃声响起，电话那头一声带着哭腔的“妈”，
险些让王大娘半辈子的血汗钱落入骗子的
腰包。日前，省林区公安局迎春分局迎春派
出所民警成功拦截一起利用AI合成声音的
电信诈骗。

9日，迎春林区居民王大娘接到一通紧
急求助电话，对方自称是老人的儿子，因酒
驾撞人，急需5万元“私了”赔偿。由于对方
声音与儿子高度相似，老人信以为真，心急
如焚准备前往银行转账汇款。所幸当时女
儿也在老人身边，及时察觉到了异常，想起
此前社区民警上门开展反诈宣传时，曾重点
讲解过利用AI“换脸”“仿声”技术冒充亲友
实施诈骗的典型案例，当即果断报警。

接警后，民警火速赶到现场，经快速分
析研判，当场识破这起AI仿声骗局，并面对
面为老人拆解诈骗手法、讲解防范知识。最
终，老人恍然大悟，成功守住了钱袋子，避免

了财产损失。
民警告诉记者，此案是典型的AI技术

新型电信网络诈骗。不法分子借助AI语音
合成技术，精准模仿受害人亲属声音，以假
乱真骗取信任；同时刻意制造“酒驾肇事”

“突发疾病”“被控制拘留”等紧急情境，利用
老年人爱子心切、遇事慌乱的心理，制造恐
慌情绪，使其来不及核实信息。此外，骗子
还惯用“这事不能报警，报警就没法私了”

“千万别告诉别人”等话术胁迫老人保密，阻
断其与家人、警方沟通，一步步诱骗老人落
入圈套。

儿子打来求助电话？
AI合成声音诈骗！
民警帮大娘保住5万元

生活报讯（记者黄迎峰）
“找到啦！真的找到啦！”日
前，年过六旬的李先生时隔三
十余年，在省林区公安局桦南
分局民警的帮助下，终于与故
乡的亲人们再度重聚。

据民警介绍，李先生自幼
在桦南林业局生活，后来迁居
外地，如今年事已高，老人对
家乡与亲人的思念愈发深切，
因此踏上归途寻亲。“小时候
我家很贫穷，经常吃不上饭，
当时有一家善良的亲戚经常
资助我们家，不光拿粮拿衣，
还总让我去家里吃饭，才熬过
了那些艰难的岁月。”然而时
隔三十余载，亲人的电话早就
换了，李先生记忆中的平房也
早已改换模样，仅凭亲属乳名
等零碎信息，寻亲之路举步维

艰。抱着一线希望，李先生向
新林派出所求助。

接到求助后，民警立即行
动，一方面依托户籍系统、老
旧档案等资料，以姓氏为关
键线索逐人筛查、细致比对；
另一方面结合日常走访掌握
的民情信息，综合姓氏、住
址、职业等条件逐一分析研
判。经过数小时连续奋战、
多方核实，成功匹配并确认
老人亲属信息。“他能说出其
中一位亲属的名字，是李先
生的妹妹。我们查找后，发
现这个家族中，还有一位我
们的退休民警，经过电话联
系，很快就找到了这家人。”
随后，民警陪同老人前往亲
属家中，阔别三十余载的亲
人终于相见。

他们帮六旬老人
圆了三十余载寻亲梦

七旬老夫妻矛盾频发
法官多次“家访”调解

生活报记者
栾德谦

在最近热播的电
视剧《家事法庭》里，办

案法官为了一对赌气离婚
的老两口磨破嘴皮、“跑断

腿”。最近，哈市道外区法院
家事少年审判庭上演了一

场现实版的《家事法庭》：
工作人员用司法温度守

护家庭和谐，帮一对闹
离婚的七旬老人重

归于好。

记者从哈市道外区人民法院了解到，70岁的李
叔和72岁的张姨是再婚三十年的老两口，平时感情
不错，从没红过脸。可最近，李叔悄悄把自己的养老
金补贴给了和前妻生的儿子，张姨知道后十分不满，
决定起诉离婚。开庭当日，老两口一前一后走进法
院，谁也不理谁，还在庭上吵得不可开交。

当事法官了解老两口的情况后，耐心听他们诉
说自己的不满，并劝解他们互相体谅。在法官的调
解下，两位老人的情绪逐渐平复，法官顺势给出建
议：“养老金怎么用、日常开销怎么分、大事怎么商
量，两个人有话好好说，一条一条掰扯清楚。”经过劝
解，张姨表示同意撤诉。

老两口闹纠纷 法官庭上劝解

然而就在几天后，两位老人
又因一些琐事产生了矛盾，再次
闹起了离婚，张姨的态度比上次
更坚决。虽然这起案件已经结
案，但当事法官认为有必要做好
调解工作。“老人年纪大了，容易
闹别扭，不能就这么不管了。”于
是，法官做出决定：上门“家访”化
解矛盾。

此后，法官和书记员一起来
到两位老人家中。张姨起初很防
备，门都不想开。法官站在门口，

耐心地说：“您不开门，我们就不
走。”这才获得了张姨的信任。进
屋后，法官依旧耐心倾听老两口
讲述自己的不满情绪，等他们说
够了，拿出一份量身定制的“养老
金使用方案”：日常开销谁负责、
重大开支怎么商量、各自支配的
比例是多少……白纸黑字，写得
明明白白。两位老人再次握手言
和。

过了不到一周，法官又接到
了张姨的电话：“法官，我们又吵

架了，这日子真过不下去了！”法
官没有丝毫不耐烦，当即表示：

“您别急，我马上来。”一次次电话
安抚、一次次登门调解，法官用真
情服务感动了两位老人。此后，
张姨又给办案法官打去电话，但
这次的内容不是哭诉，而是满满
的歉意。“孩子，多谢你们，我之前
闹脾气、给你们添麻烦了，太对不
起了。说实话，我起诉离婚，并不
是真的想离，就是置气。是你们
帮我们把这个家保住了。”

数次上门“家访”用真情化解隔阂

妈妈 ，，快快
给我转给我转55万万。。

儿子，你
怎么了？
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《家事法庭》
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