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生活报讯（记者黄迎峰）“五一”
假期，哈尔滨市道里区各大公园褪去冬
日沉寂，各类春日景致轮番登场，为市
民游客奉上家门口的春日出游盛宴。

当下道里区春日氛围感拉满，丁香
公园园内休闲配套完善，丁香仙子雕塑
成为网红打卡点，开阔广场适宜放风
筝，环湖步道、露营区域与儿童游乐区，
适配全年龄段游玩需求。

偏爱运动休闲的市民，可前往群力
体育公园，园内配齐篮球、足球、网球、

轮滑极限运动等多元运动场地。
想要亲近自然、邂逅生态野趣，外滩

湿地公园、群力国家城市湿地公园是绝佳
选择。春日湿地草木新生、水波粼粼，江
鸥、白鹭、野鸭等飞鸟成群栖息。纵横交
错的亲水栈道、观景平台，可供游人漫步
吸氧、观鸟摄影。

兼具人文风情与园林景致的金河公
园，以金源文化为特色，四大主题雕塑景
观复刻金代民俗风貌，人文底蕴十足。

此外，松溪公园、民生公园、雨阳公

园、翠溪公园溪水潺潺、花景错落，适合
散步闲谈、就近踏春；群力健康生态园配
齐儿童游乐区与各类运动场地，果树繁
花交织田园野趣，是全家出游的优选。

江畔风光独一份，斯大林公园坐拥
松花江一线江景，江风习习、嫩柳抽芽，
俄式风情景致搭配江鸥翩飞，漫步百年
江堤，尽享江畔春日浪漫。

音乐公园繁花盛放、绿意清新，清幽
环境适配亲子游玩、休闲漫步，在鸟语花
香中感受城市慢生活。

据悉，“五一”期间道里区各
大公园均免费对外开放，快来亲
近自然、拥抱春光吧！

漫步、打球、观鸟、踏春……哈市道里区这些公园

让你家门口解锁美好假期

“五一”看花去哪里
这份路线图快收好

生活报讯（记者李丹 文/摄）“五一”假期开启，为方便市民游客赏花，4月30日，哈市城
管园林部门梳理“五一”期间开放的春花品种，发布哈市常见春花的赏花路线图，让广大市民
和游客循着花香，感受哈尔滨春天独有的明媚与温柔。当日，记者跟随哈市园林部门进行了
采访。

据了解，眼下的哈尔滨，三合路上的东北连翘已缀满枝头，一片明媚金黄；杏花也在南直
路等地竞相绽放，粉白如云；榆叶梅更在友谊西路铺成粉红花廊；北方森林动物园里的兴
安杜鹃也迎着暖风悄然盛放，为春日又添一抹山野艳色。“五一”假期，正是冰城赏花好
时节，快走出家门，邂逅春日限定的浪漫吧！

2.公园赏花点位：道里区音乐公园、群
力丁香公园、体育公园、民生公园、雨阳公
园、翠溪公园、群力健康生态公园；道外区江
畔公园、古梨园、南直公园；南岗区儿童公
园、湘江公园；香坊区丁香科技博览园、香清
园、香林园、黛秀湖公园；平房区平房公园、
合力同心园；松北区太阳岛公园；呼兰区西
岗公园；阿城区阿什河公园、北方森林动物
园；双城区承旭公园。

东北连翘
(开花时间：4月中下旬)

连翘是真正的“报春使
者”，也是最早开花的木本
植物之一。它极耐寒，能
在-45℃的低温下生存，其
满枝金黄色的花朵标志着
冰城寒冬结束。

公园赏花点位：道里区兆麟公园、
群力丁香公园；香坊区省植物园；阿城
区北方森林动物园。

兴安杜鹃
（开花时间：4月中下旬）

兴安杜鹃在4月下旬绽放，填补
了连翘花谢、丁香未盛之间的花期空
档。

1.街路赏花点位：道里区兆麟街、
索菲亚广场；南岗区月牙街；香坊区文
政街、和兴路、哈平路；松北区中源大
道。

2.公园赏花点位：道里区民生公
园；道外区江畔公园；南岗区丽水公园；
松北区太阳岛公园；双城区承旭公园。

京桃 (开花时间：5月初)
京桃是春季里“第一抹粉色的浪漫”，在连翘的金黄之后，它用满树粉白宣

告冰城春色渐浓。

2.公园赏花点位：道里区丁香公园、
体育公园、民生公园、翠溪公园；道外区
古梨园、江畔公园；南岗区儿童公园、湘
江公园、发展大道公园、鲁商体育公园；
香坊区中国亭园、丁香科技博览园、香清
园、香林园；平房区平房公园、合力同心
园；松北区新区中心公园、太阳岛公园；
阿城区会宁公园、阿什河公园、北方森林
动物园；双城区承旭公园。

山杏
(开花时间：4月下旬至5月上旬)

山杏是哈尔滨主要的园林绿化
骨干树种之一,也是春天里一树粉白
的“接力选手”，它接在粉色的京桃之
后盛开，用繁密的花枝将春色从4月
下旬一直延续到5月初。

2.公园赏花点位：道里区群力丁香公园、金
河公园、翠溪公园、松溪公园、群力健康生态园；
道外区古梨园、靖宇公园、江畔公园；南岗区儿童
公园、丽水公园、鲁商体育公园；香坊区劳动公
园、香清园、香林园、黛秀湖公园；平房区平房公
园、合力同心园；松北区新区中心公园、碧海公
园、银水湾公园、太阳岛公园；呼兰区西岗公园；
阿城区会宁公园、阿什河公园、北方森林动物园。

榆叶梅
(开花时间：4月下旬)
榆叶梅是哈尔滨种植数量仅

次于丁香的第二大春花，最大特点
是先花后叶，盛开时满枝全是粉红
色花瓣，为春天增添了一抹浓墨重
彩的“艳丽”风景。

生活报法律顾问
黑龙江同长律师事务所
提供法律咨询、法律代书、诉讼
代理、企业法律顾问、刑事辩护。
咨询电话：17094511333
地址：南岗区黄河路136号

1.街路赏花点位：
道里区新阳路；香坊区
三合路、三环路；阿城
区金龙路、金源路；双
城区新兴路。

1.街路赏花点位：道
里区安红街、职工街、兴江
南路、融江路；南岗区和兴
路、征仪路；香坊区中山
路；平房区双拥路；阿城区
上京大道、金龙路、北新
路、延川北大街；双城区堡
旭大道。

1.街路赏花点位：道里区群
力第六大道、兴江路、兴江南路、
职工街、铁顺街、上江街、柳树
街、兆麟街、中医街、四方台大
道；南岗区测绘路、哈尔滨大街、
哈平路；香坊区和兴路、哈平路、
文政街；平房区哈平西路；松北
区天翔街、利民大道；阿城区上
京大道、延川北大街、金都大街；
双城区堡旭大道。
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门市出租

出租南岗区海城街19号门
市，临近海城市场、省实验中学、
黄房子景区，两室一厅，使用面积
45平方米，临街独立门市，停车
方便，适合做自习室、办公室、建
材商店、库房、中央厨房等，正规
牌匾，交通便利，年租金 45000
元，简单装修。

13895751616
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18645049997
地址：哈市南岗区南直

路信恒茶城富一层 B5 茗缘
茶行【勐库戎氏专卖店】

刊登
电话

生活报中缝广告生活报中缝广告
84681180

受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

15004697804
13613600156
18686821585

敬告客户
本报所刊登商务信息不作为提供双方交易的法

律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。

房屋出售
出售松北汇锦御江湾住宅，

四楼，建筑面积86.75平方米，楼
间距大，采光好，无遮挡，2室1厅
1卫，精装修，含家具家电，拎包
入住，南北通透，供暖好，物业好，
一梯两户，毗邻大润发超市，松北
九中，新区中心公园，交通便利。
可贷款。

18686821585

门市出租出兑
松北区融创融园临街门市，

二层，建筑120米，已装修，有烟
道，可从事多种经营，现店面经营
德伦堡酒业。

18645117117

生活报讯（记者王伟健 文/摄）4
月 30日，记者从太阳岛风景区了解
到，“五一”假期，景区举办“五一”风车
节活动。

记者了解到，5月 1日—5日期
间，全园区悬挂近万只色彩缤纷的风
车，包含传统四叶风车、彩虹风车等多
种类型，在坐龙广场、题词碑、栖凤台、
午阳广场、水阁云天、大熊猫馆、笨熊
乐园等全域打造风车景观带。

为丰富风车景观带沿线便民服
务，沿核心风车观赏路线设置风车主
题便民小摊位，售卖品类包括各式风
车、文创产品、轻食饮品、儿童玩具、景
区纪念品。

记者注意到，本次活动以万只风
车矩阵与职工点位歌唱秀为核心亮
点，联动大熊猫馆、笨熊乐园两大核心
业态，搭配人偶互动、风车DIY、亲子
游乐等多元体验。

职工点位歌唱秀也在假期精彩呈
现。太阳岛员工们倾情献唱，在栖凤

台、水阁云天等核心景观区进行表
演。每天10时至11时、14时至15时
各一场。届时，游客们可现场点歌并
与歌手合唱。

为丰富游客游玩体验，节日期间，
景区还推出萌趣互动总动员活动，由

大熊猫人偶组成的互动队伍和由小丑
组成的巡游队伍将覆盖园区全域。

据工作人员介绍，5月3日在园区
核心区域设置风车DIY专属体验区，
提供风车制作材料，游客可现场制作
专属风车。

俄罗斯风情小镇也推出特色体验
活动，如手绘套娃、制作列巴等，搭配
欢乐小丑互动、中俄演绎，让游客沉浸
式领略异国风情。

此外，为确保旅游安全，太阳岛风
景区“五一”期间实行预约入园。

万只风车、互动演唱……

来太阳岛风景区 体验沉浸式度假吧

生活报讯（武腾
飞 记者吕晓艳）4月
28日，由哈尔滨理工
大学学生工作部主
办、自动化学院承办
的“活力逐梦 悦心成
长——哈尔滨理工大
学首届心理解压运动
会”举行。

运动会打破传统
竞技形式，聚焦心理
赋能与压力疏导，设
置自我认知、情绪释
放、社交连接、能量充
电四大主题区域，打
造12项沉浸式趣味

解压项目。“情绪交换商店”以烦恼换温暖，“拳击坏
情绪”释放身心压力，“夸夸接力站”传递善意力量，

“未来明信片”书写青春理想。同学们在互动体验
中觉察自我、调节情绪、增进联结，在欢声笑语中舒
缓压力、涵养阳光心态。 图片由哈理工提供

以烦恼换温暖、释放身心压力……

哈理工这场运动会真解压

生活报讯（记者
吕晓艳）4月30日，
记者从哈尔滨工程大
学获悉，近日，我国自
主设计建造的首艘
18万立方米液化天
然气（LNG）运输船

“乔治敦”号顺利完成
交付。“乔治敦”号的
顺利完工，汇聚着哈
尔滨工程大学师生校
友的智慧与耕耘。

从人才供给、技
术攻关到生产支撑，
哈工程人在船舶总体
设计、水动力性能优
化、低温结构安全等

方面提供关键理论与技术方案，助力船型性能达
标；在生产建造阶段，围绕液货舱系统、围护结构施
工、双燃料动力系统集成等关键环节给予技术指导
与工艺支持，有效保障了建造质量与进度，为这一
大国重器筑牢根基。

图片由哈工程提供图片由哈工程提供

哈工程硬核助力

我国首艘
18万立方米LNG巨轮交付

太阳岛风景区提供太阳岛风景区提供

圆形圆形、、方形方形、、桃形桃形，，还有自带还有自带手柄的……手柄的……

花式古镜美学花式古镜美学花式古镜美学花式古镜美学 就在就在就在就在省博物馆省博物馆省博物馆省博物馆

文/摄 生活报记者 王雪莹
别再只知道圆形铜镜啦，方形、桃形、自带手柄的“小众”古镜集体亮相黑龙

江省博物馆。目前，“光影可鉴——重庆中国三峡博物馆馆藏铜镜展”正在火热
展出，将近80件宝藏珍品，系统梳理出中国铜镜发展史。现场好多游客专程来
打卡、驻足拍照。

铜镜也叫镜鉴、青铜照子，妥妥的古人
日常刚需好物，从先秦开始出现，有着近四
千年的发展历史。

整个展览分三大板块，层层解锁铜镜
的“隐藏彩蛋”：第一单元顺着时间线“追剧
式”看铜镜演变。从齐家文化朴素简陋的
原始铜镜，到战国楚镜细腻绝美的线条；从
汉代镜铭中“长乐未央”的祈福祝愿，到唐
代瑞兽葡萄镜所折射的盛世气度；从宋金
时期湖州镜上商业名号的兴起，到明清吉
祥铭文镜承载的世俗愿景……不同朝代的
铜镜风格大变，每一款都是当时经济、工艺
和审美的真实写照。

第二单元深挖铜镜背后的文化内涵。
汉代爱刻祈福吉语，宋明流行“五子登科”
这类市井美好期许，神话故事更成为经久
不衰的题材。

第三单元教你铜镜辨伪小技巧。通过
真赝对比，让游客轻松了解鉴定知识点，感
受传统匠心传承。

三大板块层层解锁三大板块层层解锁
铜镜铜镜““隐藏彩蛋隐藏彩蛋””

这次展览还能看到辽金与中
原铜镜的双向文化碰撞。宋代临
安王家、湖州石念二叔的带柄铜
镜，当时在辽金地区超流行。

“承安三年”铭双鱼纹镜，把
游牧渔猎题材和中原官营铸造
工艺完美结合；“煌丕昌天”铭海
舶镜，用南方经典海船纹样，寄
托北方政权期盼商贸兴旺的心
愿……

游客何旭冉看着展柜里的一
面面铜镜感叹：十二生肖、缠枝繁
花、仙人鹤影……方寸镜面全是
古人的浪漫与审美。更贴心的
是，现场还设置了一处互动体验
区。大人、孩子都能拿起古镜上
手体验，沉浸式触碰千年历史。

据悉，本次展览的展期为四
个月，8月末结束，感兴趣的小伙
伴赶快来打卡吧。

方寸镜背藏着古人审美方寸镜背藏着古人审美
互动区还能上手体验互动区还能上手体验


