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●哈尔滨大旺豪电玩娱乐有限公司，

统 一 社 会 信 用 代 码

91230110MAE4FX825T，不慎将娱乐经营

许可证丢失，特此声明丢失。

● 姚 永 海（ 身 份 证 号 码 ：

23022919751119431X）遗失【农村土地承包

经 营 权 证 】土 地 确 权 证 编 号 ，

230229206205000571J，声明作废。

●哈尔滨市香坊区桂琴日用品信息咨

询服务部，个体工商户营业执照正本丢失，

注册号：230107600250828，声明作废。

● 本 人 耿 伟 威 ，身 份 证 号 码 ：

2301031988****0616，于 2026年 1月 9日在

长春市喜来登酒店宴会厅将本人名下个人

姓名印章不慎遗失（刻有“耿伟威”字样），特

此声明丢失作废。

●姓名：仲宇豪，性别：男，1996年 6月
18 日出生于哈尔滨市第一医院，父亲：仲

涛，母亲：于青扬，原出生医学证明编号：无，

将出生医学证明丢失，声明作废。
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公 告
根据市政府关于历史遗留不动产权办

理的相关规定，现对以下房屋的不动产权所
有人公示如下：

本 人 张 代 华 （ 身 份 证 号 ：
229002197301023526）现为坐落于道里区
民生尚都一期 F16栋 1单元 603房屋的受
让人，该房屋用途为住宅，建筑面积 82.14
平方米。该房屋原所有人王玉生（身份证
号：23010519400806231X）已将该房屋实
际交付本人，由本人实际占有，原房屋拆迁
协议号 01140141643，本人自愿承诺该不
动产权属无争议，申请不动产登记所提供申
请材料均真实有效,并自愿承担由此产生的
一切相应后果和法律责任。

如有异议，请自本公告之日起十五个工
作日内将异议书面材料共同分别送达哈尔
滨好民居建设投资发展有限公司和哈尔滨
市不动产登记交易事务中心群力分中心。

异议书面材料送达地址:
哈尔滨好民居建设投资发展有限公司，

道里区群力第六大道 3561号,联系电话:
0451-84315634

哈尔滨市不动产登记交易事务中心群
力分中心,道里区崂山路 352号,联系电话:
0451-85986641。

2026年5月23日

解除劳动合同公告
黑龙江和泽生物科技有限公司职工崔

昊，身份证号2323261991****4116，因劳动
者劳动合同到期，公司决定与上述人员于
2026年5月21日正式解除劳动合同。公司
通知你方送达解除劳动合同手续，但因你方
接收不给予回应。现以公告方式通知上述
人员，2026年5月25日前办理解除劳动合
同手续，逾期不办理，后果自负。

黑龙江和泽生物科技有限公司
2026年5月22日

公 示
根据哈尔滨市人民政府关于历史遗留

不动产办理的相关规定，现对以下房屋不动
产权现受让人及相关情况予以公示：

本 人 李 蕾 （ 身 份 证 号 ：
23010519880229102X）现为桦树二期小
区6A栋2单元2002号房屋的受让人，原房
屋所有人李树杰，已将该房屋实际交付本
人 ，由 本 人 实 际 占 有 ，协 议 编 号 ：
01090180249。本人自愿做出承诺：该房屋
实际为本人所有，获得途径合法，产权无争
议，如本人承诺与事实不符，因该房屋所有权
发生的任何纠纷由本人承担全部法律责任，
与开发建设单位、棚改办、不动产部门无关。

如对上述房屋所有权人存有异议的，请
在此公示公告发布之日起15个工作日内，
向哈尔滨市道外区棚户区改造工作领导小
组办公室和哈尔滨市不动产登记交易事务
中心道外二分中心提出异议申请，请求暂缓
办理《不动产权登记证书》相关手续。

哈尔滨市道外区棚户区改造工作领导
小组办公室，地址：道外区兴业街 157号
409室；电话87822575

哈尔滨市不动产登记交易事务中心道
外二分中心，受理地址：道外区南直路 703
号，电话：87072843

公 告
哈不动产权历史遗留(2026)阿字第532号
根据《不动产登记暂行条例》、《不动产

登记暂行条例实施细则》及《哈尔滨市人民
政府办公厅印发关于加快推进历史遗留项
目不动产权证手续办理工作方案的通知》
(哈政办规(2018)41号)，经初步审定，我单
位拟对下列不动产权利予以登记，现予公
告。如有异议，请自本公告之日起十五个工
作日内，将异议书面材料送达我单位。逾期
无人提出异议或异议不成立的，我单位将予
以登记。

异议书面材料送达地址:阿城区上京大
道78号

联系方式:0451-53965505
拟登记不动产情况
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阿城区金城街汽车
公司楼4-702

57.99
平方米

住
宅

备
注

哈尔滨市阿城区不动产登记交易事务中心
2026年5月23日

家乡人创作“东北超”助威歌《绿茵逐梦》上线
生活报记者 吴海鸥 王雪莹

“这是我的赛场，炙热的力量。
黑土地上滋养，东北儿郎……”5月
23日，万众期待的首届“东北超”即将
燃情启幕，黑龙江省流行音乐协会量
身定制的助威歌曲《绿茵逐梦》重磅
上线，彻底点燃冰城夏日。

歌曲由姜鹏、李天华、姜达赫、李
子墨四位龙江音乐人强强联手，用最
滚烫的东北腔调，唱响东北足球的硬
核底气。记者注意到，歌迷与球迷的
留言同样十分燃炸：“旋律铿锵有力，

歌词句句戳心，听完整个人热血沸
腾，想立刻冲去赛场加油！”

这份热血，早在今年春节就已埋
下火种。黑龙江省流行音乐协会秘书
长、歌曲制作人李兴龙表示：“当时听
说要办‘东北超’，我们心里一下就燃
起来了，想着必须为家乡做点啥！”

念头一出，协会全员光速响应。家
乡歌手李天华甩出超燃音乐动机，会长
姜鹏、作曲李建华、作词乐乐一拍即合，
说干就干！从灵光乍现到成品出炉，全
员反复打磨，逐字抠细节、逐段调旋律，

只为交出“最够劲”的家乡献礼。
曲风上，团队大胆玩出新花样，锁

定“重金属+交响乐”的王炸组合。李兴
龙认为，大型赛事就该配这种音乐，激
情炸裂、充满对抗，大气磅礴又力量感
拉满，完美适配“东北超”的热血气场。

演唱阵容更是汇聚了新老两代力
量：乐坛前辈姜鹏领衔坐镇，携姜达
赫、李子墨共同献声。李兴龙表示，年
轻人为歌曲注入了新潮活力。“Rap部
分全由他们原创，老带新默契十足。”

“作为家乡音乐人，就想借着‘东

北超’，让更多人了解黑龙江、走进哈
尔滨！”主创团队满怀赤诚，“祝家乡球
队踢出气势、踢出风采。也希望通过
这首歌，让大家爱上这座城、爱上东
北足球！”

“因为有爱，才有希望。挺起胸
膛，征战四方。友谊之光，不分土
壤。东北儿郎有血有肉坚强！”歌曲
最后，氛围感爆棚。如今，助威歌曲
已经就位，接下来就坐等球赛开赛，
看东北小伙儿在赛场上尽情发光、
肆意出彩！

“一位60后摄影爱好者，掏心窝子聊一聊‘东北超’赛事自己的感受……”5月20日，“阿
城老李”发布视频，讲述作为土生土长的阿城人，迫切希望通过“东北超”赛事流量让阿城魅
力被更多人“看到”的期许。视频发布后，留言区温情满满：有人称赞“这是东北超最有温度
的视频”，有人说“用足球当请柬，我们都想让更多人看见阿城的韧性与温度”。

据美团数据显示，5 月 18 日至 22 日期间，“阿城美食”的搜索量同比去年同期上涨
160.8%。作为阿城“文旅推荐官”，在接受本报记者采访时，“老李”说，希望把阿城的美食、美
景都推荐给从四面八方来到阿城的人们，“相信阿城的美会让来到这里的人久久回味。”

生活报记者 吴海鸥 薛宏莉

阿城是怎样一座“城”？“老李”用藏着岁
月的温柔和厚重来形容。他说：“这里，街头
很多地方都能感受到千年古都的文化风情；
不似大都市那般熙攘喧嚣，能解锁慢时光和
烟火气。”

作为哈尔滨队的主场举办地，5月23日
“东北超”就要在阿城开赛啦，“老李”发现，以
体育为纽带，各地球迷奔赴而来，也开启了阿
城的魅力之旅。那么，球迷来阿城咋玩呢？

“老李”说，建议一定要去打卡城区南侧
的金源文化旅游区，它是全国唯一专门展示
金代历史的特色文旅景区，由金上京历史博
物馆、金太祖陵址公园、金上京会宁府遗址组
成。其中，金上京历史博物馆，是全国仅有的
集中收藏和展览金代文物的博物馆，“我们当
地人都说，想要为阿城写一个故事，这里就是
完美开篇”。

“老李”还建议，很多人住下来，时间充
裕才能慢慢品读阿城的魅力。“先说住，阿城
有超过50家不同风格的酒店。再说逛，有
空余时间，建议大家在城区里走走。我们这
里有三大核心公园，各有特色，分别是金源
文化主题公园、阿什河畔公园、会宁公园。
金源文化公园，适合散步、赏花、感受历史、
拍大片；阿什河畔公园，能看美丽的阿什河
和城市风光；会宁公园是阿城最老牌的综合
性公园，很多居民都在这里遛弯、健身、休
闲，从中特别能感受到本地人的生活味道。”

“老李”说，还有阿城文庙，是黑龙江境内最
早的文庙。

“解锁‘千年古都’的慢时光”

60后摄影爱好者成“文旅推荐官”

来阿城咋住咋吃咋玩？

“阿城老李”
向球迷热情推介

“到阿城怎能不品一品地道美食！”“老李”说：
“我们阿城区有500余家餐饮机构，满族火锅、杀猪
菜、冷面、东北烧烤、土窑坑烤、粘豆包、平山干豆腐
等，多到数不过来。”其中，他重点推介了杀猪菜。

“你吃过‘省级非遗’杀猪菜吗？”“老李”说，阿城
杀猪菜最典型的是“舍利杀猪菜”，源自金代女真御
养猪场和全猪宴习俗。

“现灌的血肠、蒜泥白肉、酸菜、肠灌肉……统统
摆上桌，在唇齿间流转，沁人心脾。老韩杀猪菜、赵
记全猪宴等都是当地名店。其中，有的已传承四代，
成为‘省级非遗’，已是我们阿城‘舍利杀猪菜’的文
化标签了。”

“老李”也有自己的“美食谱”。“烧烤和球‘超
配’！想去连锁店，有喜相聚、老霍烧烤等，都是本地
人爱光顾、常常爆满的去处；如果想在体育场附近找
点儿美味，有个小平房烧烤，味道好、价格实惠，还有
一道牛骨头锅，肉质软嫩，很多食客都爱点。土窑坑
烤也值得推荐，一家名为‘皇城根’的土窑坑烤，距金
源文化旅游区不到1000米，是我们本地人都爱光顾
的地方，烤鹅蛋、烤土豆，样样都好吃。”

“老李”说，阿城的冷面也好吃，大街小巷中有很
多家店。其中一家叫星星冷面的，有人专门从哈尔
滨市区开车去吃，“那里的大锅煮茶叶蛋，食客更是
一兜子一兜子往回带！”还有阿城的亚沟镇粘豆包、
平山干豆腐，都是特色。“亚沟镇有‘中国粘豆包第一
镇”的美誉，但大家别着急，即使没有时间前往，城区
找家饭店点上一盘，也是满口留香；平山干豆腐，皮
薄如纸，薄软鲜香，也是很多饭店都有。用平山干豆
腐做出的东北菜，在口感口味上都要更胜一筹。”

美食多到数不过来

作为“哈尔滨后花园”“近郊游主要目的地”，阿
城的城区周边还有很多旅游好去处，涵盖森林生
态、亲子休闲、工业文旅融合等。据了解，这里有九
大A级景区，分别是金源文化旅游区、森工平山旅
游区、金龙山国家森林公园、松峰山旅游度假区、哈
尔滨玉泉国际狩猎场、吊水壶风景区、哈尔滨北方
森林动物园、哈尔滨美丽岛温泉水旅游度假区和黑
龙江玉泉酒业旅游园区。

“老李”平时最喜欢拍摄记录的就是这里的山
水。他说：“这里的山虽不高，但风景各有特色。其
中，森工平山旅游区是打卡拍照最出片的地方之一，
一年四季可游，不同时段的美景惊喜不断，还是亲近
自然与鹿互动的好地方；金龙山是哈尔滨最近的原始
森林，堪称‘天然大氧吧’；吊水壶风景区，奇石嶙峋、山
泉清冽、古松奇特；哈尔滨玉泉国际狩猎场，是亚洲最
大的封闭式狩猎场，生态清幽、风光秀美……”

如今，“跟着赛事去旅游”已成为一种新风尚，“千
年古都”阿城正因足球而跃动，快来跟着即将响起的
哨声，来一场激情绿茵、寻脉金源、揽山看水、品地道
美食的阿城之旅吧。

美食图片由阿城区文旅局提供
其他图片均由“阿城老李”提供

城区周边有很多旅游好去处

东北超
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追求小众格调的小伙伴，沈阳这条
工业文艺路线绝对合你心意！中国工
业博物馆由老牌冶炼厂房改造而成，还
曾是央视春晚分会场。馆内珍藏着2
元人民币图案上的同款车床实物，逛上
一圈，感受满满的东北老工业情怀。

周边的1905文创园、红梅文创园，
同样是老厂房焕新打造的潮流据点。
各式手作小店、特色小剧场、人气Live
House齐聚在此。傍晚时分，约上球
迷朋友们一起听歌小酌，继续大侃赛
事，岂不乐哉？

追求工业文艺范？ 老厂房变网红地 潮人必冲

老沈阳人告诉您老沈阳人告诉您咋吃咋玩咋吃咋玩
生活报记者 吴海鸥王雪莹

盼星星盼月亮，“东北超”终于要开踢了！5月23日晚八点，沈阳队坐镇铁
西体育场，迎战我省鸡西队。恰逢周末，不少龙江球迷将直奔现场呐喊助威。

虽然比赛还没开打，但大家的心早已躁动起来，甚至开始盘算赛后咋能
玩透沈阳，到哪儿去吃美食。美团数据显示，5月18日至22日期间，“沈阳美
食中街”的搜索量同比去年同期上涨365%，“沈阳美食必吃榜”的搜索量同比
上涨325%，“沈阳美食直播”的搜索量同比上涨50%。

这不，生活报记者特地连线沈阳资深媒体人，同时也
是辽宁省散文学会副会长、沈阳市作家协会

理事韩扑，整理了一份相当对“东北
老铁”胃口的“逛吃玩”全指南，
轻松拿捏，快乐翻倍！

来沈阳不逛老城区，就等于白
来！沈阳方城就是当年鼎鼎有名的
盛京皇城，堪称沈阳历史灵魂所在
地。沈阳故宫、张学良旧居、东三省
总督府旧址、汗王宫旧址全都扎堆
在这一块儿，步行就能一站式逛完。

当然，重头戏必须是沈阳故
宫！古朴红墙搭配鎏金殿瓦，拍照
巨出片。不同于北京故宫的恢宏大
气，这里自带独一份的关东风情。

毗邻的张学良旧居陈列馆，则
静静诉说着东北军政风云岁月，边
走边看长见识。隔壁就是金融博物
馆，前身是张氏父子的私人银行，小
众但挺值得深挖。

方城景区便民配套、讲解服务
完善，住附近，抬脚就能抵达各个景
点。一句话：方城是沈阳2000多年
历史的“根”。一脚踏进去，足以沉
浸式感受老盛京的往昔岁月。

想品文化味？ 直奔方城 藏着半部“东北风云”

最能治愈东北人的永远都是市
井烟火！“打卡”完方城的文博片区，
不妨转身钻进老街胡同，解锁别样
风情。

头条胡同人气爆棚，妥妥的网
红美食聚集地；仅有一米宽的耳朵
眼胡同，是历经清末岁月的老牌窄
巷，如今遍布非遗手作工坊；大红袍
胡同古韵雅致，各式茶舍错落分布，
随手一拍都是氛围感大片；依偎故
宫墙根的中心庙胡同，是观赏故宫

角楼的绝佳机位，意境直接拉满；充
满音乐元素的翰墨胡同，文艺气息
扑面而来……可以说，每条小巷都
藏着独属于自己的惊喜。

想体验本地人的日常？这两个
地方别错过——小河沿早市算得上
沈阳的顶流市集，小吃多到挑花眼；
大东副食是沈阳版的“道里菜市
场”，也是本地人私藏的囤货宝地。
各类熟食、零食、特产应有尽有，随
便逛一圈，直接被美食香到“沦陷”。

贪恋烟火气？ 逛胡同、早市“沦陷”老沈阳

喜欢轻松浪漫的路线，中街必
须安排！这里号称中国最长步行
街，热闹又好逛。

夏天来这儿，中街冰点、德氏冷
饮两大本地品牌临街对望，无论选
择谁，都是沈阳特色，咬一下满口清
爽。待到夜幕降临，中街冰点露台
还有悠扬的小提琴演奏，晚风、琴

声、小吃、老街相映成趣，边走边吃
边拍照，舒服且自在。

还有和平区的中山路也别错
过。连片的欧式复古建筑错落排
布，颜值不输天津五大道、上海武康
路。沿街遍布的特色书店、雅致咖
啡馆和情调小酒馆，发在小红书上
绝对让人追着“种草”。

偏爱轻松浪漫？ 中街走起 晚风音乐配冷饮

如果这次沈阳之行是带着孩子一
起，那直奔位于浑南区的四大文化场馆
就对啦！辽宁省博物馆、科技馆、图书
馆、档案馆通通免费。

“打卡”辽博，隔着玻璃展柜与玉猪
龙等“镇馆之宝”面对面，直观见证古人
们的智慧结晶；还有孩子们都喜欢的科
技馆，玩上大半天也不会觉得腻。

找地儿遛娃？ 这四大场馆全都免费

除了逛景点，不妨到浑河滨水慢道
走走，连片的沿河公园景致怡人，两边
繁花簇拥，散步慢跑、吹吹晚风都十分
惬意。

兼具烟火气与古韵风情的北市场，
每晚八点左右还会上演凤凰航模表演，

据说视觉效果挺惊艳。旁边的万顺啤
酒屋开了近40年，是电影《森中有林》
的取景地，在这儿平价扎啤喝到爽。

时间充裕的话，沈北清河半岛的特
色洗浴也值得体验，毕竟“中国洗浴看
东北，东北洗浴看沈阳”。

休闲小惊喜？ 洗浴、散步……舒服到不想走

沈阳的美食，也完全踩在咱东北人
的味蕾上——好吃、实在、管够！辽菜
在鲁菜基础上改良创新，还融入了海
参、鹿茸等本土特色食材。韩扑介绍，
想吃精致宴席就去鹿鸣春，偏爱家常烟
火味就冲南鹿饺子馆、奉天小馆。据说
沈阳餐饮竞争激烈，能站稳脚跟的店全
是实力派。

百年老店的风味更是不能错过！

老边饺子、马家烧麦传承经典手艺，口
感醇厚地道；网红老四季鸡架抻面24
小时排队，配着老雪，就是标准的“沈阳
快乐”；中街头条胡同里的孙丽丽烤猪
蹄香糯脱骨，进店必点人气爆款……

要是想吃正宗朝鲜族风味就去西
塔，想尝清真美食就逛西关。十一纬路
领事馆附近还有俄餐、日料、泰餐等多
国料理，换着花样吃，几天都不重样。

奔着美食来？ 从老字号到特色街 口味全对路

龙江老铁们注意啦！专属福利重
磅上线，沈阳敞开大门迎接咱自家
人。只要身份证是23开头，即日起一
直到月底，沈阳34个景区全部免费游
玩。

住宿这块儿，大伙儿完全不用操
心。市内酒店房源储备充足，房价基本
保持平稳，球场、车站周边价格稍有浮
动。交通出行同样很方便，地铁直通各

大热门景点，球赛结束散场，通行顺畅
不拥堵。下载指尖新闻APP，可以了解
如何领取东北游客专属景区优惠。

记者注意到，已经有不少沈阳网友
开始隔空喊话：都是东北一家人！龙江
老铁你们来看球，就敞开玩、放心造，到
沈阳就等于到家了！

图片来源于指尖新闻客户端
生活报资料片

黑龙江老乡专属福利 到月底 34个景区免费玩

龙江球迷赴沈阳

看“
东北超”
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