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“六一”生活报小记者打卡老厨家·滨江官膳博物馆

听传奇故事 尝锅包肉炸冰棍
亲手做美丽豆沙

文/摄 生活报记者 吕晓艳
在哈尔滨道里区中央大街附近藏着一座能“吃”的博物馆——老厨家·滨江官膳

博物馆。在“六一”国际儿童节来临之际，龙头新闻生活报小记者走进这个哈尔滨城
市味道核心场馆打卡，开启了一场妙趣横生的“哈尔滨味道 博物馆奇妙之旅”。现场
观看锅包肉和油炸冰棍的制作过程，亲手制作美丽豆沙。“太香了！”小记者崔嵩沅发
出惊呼。小记者们品尝家乡味道，度过了一个飘满香气的难忘的儿童节。

活动第一站，老厨家第四代传承
人郑树国化身“博物馆讲解员”，为孩
子们拉开百年老厨家的时光帷幕。他
从1885年曾祖父郑兴文在北京创办

“真味居”讲起，说到1907年郑家受邀
来到哈尔滨出任道台府膳长，开创了

“滨江官膳”的辉煌。
孩子们听到了锅包肉从咸鲜“焦

炒肉片”变成酸甜口味的传奇故事
——原来这道“国民第一菜”的诞生，
竟是为了适应俄籍外宾的口味，因为
外宾发音不准而得名“锅包肉”。

郑树国介绍：“当时的俄罗斯人非
常爱吃北京的一道菜，叫焦烧肉片，是
咸口的。但是，我的俄罗斯太奶，对北
方这种咸浓口味不适应，她就要我太
爷放糖醋，变成酸甜口味的。在正规
的官宴上，不能说放糖醋的某某菜，有
必要取一个名字，于是我太爷就把新
菜取名叫锅爆肉，俄罗斯人把锅爆肉
的爆念成了包，于是就有了锅包肉。”
现场，小记者看着一本本泛黄的家传
菜谱，了解一道道哈尔滨典故菜的历
史故事。

美食探秘：传承人讲述“锅包肉”由来

随后，传承人带领孩子们开启“寻
宝模式”。博物馆内陈列的百余件珍
贵藏品，瞬间点燃了同学们的好奇心。

中国第一个旋转餐桌为什么诞生
在哈尔滨？因为道台府的宴席讲究

“菜等人”，转桌的发明让每位客人都
能优雅地品尝每一道菜。

老餐厅门前挂的“幌”有什么讲
究？幌越多，代表饭店档次越高，老厨家

当年挂的是“双幌”，属于中高档餐厅。
80年前用来做油炸冰棍的流动式

炉灶长什么样？传承人指着实物，讲
述了一个刁钻食客要求“油炸冰溜子”
的趣闻，这段故事后来还被改编进了
电视剧《闯关东》。

孩子们一边听，一边目不转睛地
端详那些老牌匾、老餐具和手写食谱，
仿佛穿越回百年前的哈尔滨街头。

文化寻宝：老物件会说话

最令孩子们期待的环节来了，大
师掌勺现场炸锅包肉。传承人郑树
国亲自起锅烧油，为孩子们展演非遗
锅包肉和哈尔滨名菜“油炸冰棍”的
完整制作过程。当金黄的锅包肉在
油锅中翻腾，酸甜香气瞬间弥漫整个
博物馆；当冰凉的冰棍裹上面糊“跳

入”热油，外酥里冰的神奇效果引发
现场阵阵惊呼。

刚出锅的锅包肉、刚炸好的油炸
冰棍，分到每一位小记者手中。“外焦
里嫩，酸酸甜甜，一闻就是这个味，太
香了！”小记者苗琳梓边吃边竖起大
拇指。

现场品尝：
锅包肉和油炸冰棍
真带劲

亲手做一道哈尔滨菜，体验环节
的主角是美丽豆沙。

现场的小记者在听到可以亲手
制作的消息后，身着大厨服，在传承
人郑树国和工作人员的指导下，每人
都体验了蛋清手工打发——从稀薄
的蛋清打到可以立住筷子；再小心翼

翼地将豆沙馅包进打发好的蛋白中，
做成一个个圆滚滚的白胖子。虽然
手法稚嫩，但每一位孩子都做得格外
认真。

郑树国兴奋地说：“这些都是我
的小徒弟，今后欢迎他们常来，到这
里学习做菜的技能。”

体验环节：亲手制作美丽豆沙

活动中，非遗传承人郑树国为每
一位全程参与的同学颁发了定制版
《非遗小传承人》纪念证书，小记者们
脸上写满了骄傲与喜悦。

小记者王梓萱说：“这个‘六一’
体验是我最难忘的经历！我一直爱
吃锅包肉，也知道它是哈尔滨的招牌
菜，但今天听完百年传承故事，我才
真正懂得这是我们家乡独有的非遗
骄傲！”“没想到随处可见的餐桌转盘
也源自哈尔滨，油炸冰棍太让人震惊
了，外边用油炸，是热的，里面是冰
的，吃起来口感太好了！拿到小小非
遗传承人证书，我特别自豪！”小记者
常艺凡说。

生活报小记者赵贺然分享：“亲
手做美丽豆沙的过程，让我体会到制

作一道美食也需要耐心。未来，我不
仅要学习制作有哈尔滨特色的菜肴，
更要当好哈尔滨饮食文化的传播
者！”

陪着小记者参加活动的家长王
女士表示：“以前孩子只知道锅包肉
好吃，今天他知道了这道菜背后的历
史、发明它的厨师，还有为什么要炸
两遍。这种‘有滋有味’的文化课，比
在教室里听讲生动太多了。”

老厨家·城市味道博物馆负责人
郑树国表示，博物馆自开放以来，一
直致力于面向青少年开展饮食文化
科普与非遗研学活动。未来将继续
推出更多“可听、可看、可尝、可做”的
沉浸式体验，让更多孩子在锅碗瓢盆
中读懂家乡，让非遗技艺代代相传。

高光时刻：每人获得“小传承人”证书

综合新闻06 执行总编：那林 本版主编：孙铮

编辑：薛莹 版式：倪海连

权威资讯权威资讯
匠心出品匠心出品

15504501528新闻热线2026·6·2 星期二

茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语茶脉新语
刊登
电话13946092977

徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶徽茶始祖—松萝茶
新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店新茶到店 欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴欢迎品鉴

品茶电话
18645049997
地址：哈市南岗区南直

路信恒茶城富一层 B5 茗缘
茶行【勐库戎氏专卖店】

刊登
电话

生活报中缝广告生活报中缝广告
84681180

受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

15004697804
13613600156
18686821585

敬告客户
本报所刊登商务信息不作为提供双方交易的法

律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。

出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售
刊登
电话13946092977

门市出租
出租南岗区海城街19号门

市，临近海城市场、省实验中学、
黄房子景区，两室一厅，使用面积
45平方米，临街独立门市，停车
方便，适合做自习室、办公室、建
材商店、库房、中央厨房等，正规
牌匾，交通便利，年租金 45000
元，简单装修。

13895751616
房屋出售

出售松北汇锦御江湾住宅，
四楼，建筑面积86.75平方米，楼
间距大，采光好，无遮挡，2室1厅
1卫，精装修，含家具家电，拎包
入住，南北通透，供暖好，物业好，
一梯两户，毗邻大润发超市，松北
九中，新区中心公园，交通便利。
可贷款。

18686821585

门市出租出兑
松北区融创融园临街门

市，二层，建筑 120米，已装修，
有烟道，可从事多种经营，现店
面经营德伦堡酒业。

18645117117

出售厂房
化工路化四街近长江路附

近独立厂房，内有三栋厂房，工业
用地，独立水电，面积4000平米，
可单独出售每栋厂房，价格面议，
非诚勿扰。

13796651378

我行接受委托，依法对第24届哈尔滨国际啤酒节水池互动项目经营权进行公开拍
卖。有意竞买者请按所报名项目要求提供的资质文件，于2026年6月5日12时前的工
作日到哈尔滨冰雪大世界完成资质审核并提交报名表，报名表经冰雪大世界签字确认
后，于2026年6月8日12时前携带有效身份证件及竞买保证金到哈尔滨市拍卖行办理
竞买登记手续。竞买人须按照以上规定的时间完成相应步骤，超时不予办理。

展样时间、地点：即日起、标的物所在地；项目地址：哈尔滨市松北区哈尔滨
冰雪大世界园区；拍卖时间：2026年6月9日9时；拍卖公司及拍卖会地址：哈尔
滨市道外区中马路18号三楼；冰雪大世界联系电话：15545547795

拍卖公司联系电话：13796828518、18704613911

哈尔滨市拍卖行拍卖公告

生活报讯（记者栾德谦）6月1日
7时25分，黑龙江省哈尔滨站内，一列
CRH5型测试动车组驶向伊春西站，
这是哈伊高铁自5月30日启动联调联
试以来开行的首趟动车组测试列车。

记者从铁路部门了解到，哈伊高
铁是我国“八纵八横”高铁网京哈-京
港澳通道的延长线，也是黑龙江省境
内连接省会哈尔滨与“林都”伊春的重
要交通干线。线路起自哈尔滨市，途
经绥化市，终至伊春市，由于全线地处
多年冻土区，建设过程中克服了地质
条件复杂、高纬度冬季低温等困难，为
未来我国在更高纬度地区建设高铁积
累了宝贵经验。

据了解，联调联试是在高铁开通
前，采用测试列车及相关检测设备等，
对轨道、路基、桥梁、电力及牵引供电、
通信信号、客服信息等各系统性能及

接口进行动态检测，验证和优化各项
参数，使全线系统整体功能达到设计
和安全运行要求，本次开行动车组旨
在进行信号设备系统测试，为后续线
路开通运营提供重要的技术保障。

哈伊高铁通车后，哈尔滨至伊春

的运行时间将由7小时压缩至2小时
以内，两地间将形成“一小时、两小时
经济圈”的交通新格局，对助力东北全
面振兴、推动沿线冰雪旅游和生态资
源开发、完善区域路网布局具有重要
意义。

目前，哈伊高铁全线联调联试各
项工作正按计划推进，铁路部门提醒
沿线单位和群众，自觉遵守相关规定，
严禁进入铁路防护网和跨越线路，共
同维护联调联试期间的运行安全。

图片由铁路部门提供

哈伊高铁开行动车组测试列车
通车后两地运行时间将缩至2小时以内

生活报讯（记者李丹）记者
1日从团省委获悉，第十五届“挑
战杯”黑龙江省大学生创业计划
竞赛终审决赛开幕式在东北林业
大学举办。

本次大赛自启动以来，全省
共有74所高校的1.1万件作品参
赛，8.8 万余名师生同台竞技，
2317件作品进入省级复赛，179
件作品脱颖而出入围终审决赛，
参赛学校数、申报作品数、参赛人
数均创历史新高。终审决赛获奖
项目将有机会参加第十五届“挑
战杯”中国大学生创业计划竞赛
的角逐。

活动现场还安排了投融资对
接活动，科力公司等7家风创投
机构和来自哈尔滨工业大学、哈
尔滨工程大学等高校的10个优
质项目进行了路演对接，此次比

赛前置成果转化环节，推动更多优秀项目在落地
转化中脱颖而出。

图片由团省委提供

我省大学生创业计划竞赛

终审赛举行 179件作品入围

生活报讯（记者黄迎峰）为
迎接第十个全国科技工作者日，
黑龙江省科技馆开展了“致敬大
国脊梁 点亮科学梦想”欢乐科
学周主题活动，累计举办各类科
普活动85场次，全方位普及科
学知识、弘扬科学家精神，营造
浓厚的科学科普氛围。

本次科学周活动内容丰富、
形式多元。活动期间，省科技馆
联动多家省直单位、科研院所开

展主题党日、
专题报告、青
年科技人才
交流等活动，
面向社会大
众及青少年
开展16场科
学家精神专
题宣讲；同步
推出院士风
采展、“两弹
一星”主题科
普课程。

同时，场馆开设53场趣味
沉浸式科学课程，推出16场互
动科学实验表演，让大众在动手
实践中感受科学魅力。此外，省
内气象科普巡演活动亮相科技
馆，青少年讲解员结合龙江本地
气候特点科普防灾减灾知识；场
馆还开展科学家主题影片展映
及特效科普电影放映活动，以光
影形式传递科学力量。

图片由黑龙江省科技馆提供

举办各类科普活动85场次

我省欢乐科学周
掀科普热潮
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生活报讯（记者仲亮）1日，哈市
物业管理协会面向全市物业行业发
出《关于做好2026年中高考期间物
业服务保障工作的倡议书》。《倡议》
提出，全市各物企要全面启动中高考
期间物业服务保障工作，细化多项服
务举措，全力为莘莘学子逐梦之路保
驾护航。

《倡议》聚焦静音护考、环境提质、
暖心服务、极端天气应对、应急保障五

大重点。在降噪管控方面，全市各物
业服务企业将全面排查小区装修施
工、公共维修、户外作业等项目，通过
签订静音护考承诺书、规范作业时间
等方式，从源头杜绝施工噪音干扰。
同时，联合社区、业委会组建静音护考
志愿服务队，常态化巡查小区广场、停
车场、楼栋周边等重点区域，劝导各类
扰民喧哗活动，并在小区主要路段设
置禁鸣、减速、静音护考标识，引导车

辆文明通行，全力打造无噪备考环境。
《倡议》提出，各物业企业提前对

电梯、供水、供电、消防、排水等公共设
施设备开展全方位隐患排查和检修维
保，同时加大公共区域保洁力度。

各物业企业要实时对接气象预警
信息，紧盯高温、暴雨、雷电、大风等天
气变化，完善专项应急预案，明确各类
极端天气处置流程与责任人，提前储
备防暑、防汛、防风应急物资。高温天

气期间做好园区降温、避暑便民服务；
恶劣天气来临前，集中排查排水系统、
高空设施、树木枝干等安全隐患。

同时，各小区物业服务中心具备
条件的要设立助考服务站，配备文具、
饮用水、急救药品、应急食品等物资，
为考生及家长提供咨询引导、便民帮
扶等基础服务。考试期间落实专人24
小时值守制度，畅通物业服务求助渠
道。
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