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生活报法律顾问
黑龙江同长律师事务所
提供法律咨询、法律代书、诉讼
代理、企业法律顾问、刑事辩护。
咨询电话：17094511333
地址：南岗区黄河路136号

夏晚冰城 端午安康
文/摄 生活报记者 李楠牛婷婷王伟健

6月18日晚，哈尔滨中央大街华灯初上，人潮涌动。虽距端午佳节尚有数小时，整条百年老街早
已沉浸在节日的热烈氛围中，市民们纷纷走上街头踏青祈福，迎接即将到来的端午节。记者于傍晚5
时抵达现场，直击这场充满烟火气与传统味的夏夜狂欢。

傍晚时分的中央大街已是一片欢乐
的海洋，孩子骑在父亲的肩头，手里攥着
粽子或鸡蛋，眼中满是新奇。五彩绳系
在手腕，小巧的荷包垂在腰间，更有不少
孩童提着灯笼，在渐暗的天色中发出温暖
的光。头顶上，各式闪灯发饰交织成流动
的光带，有象征吉祥的动物造型，也有写
满祝福的汉字灯牌。人群中，几位身着汉
服的市民格外显眼，衣袂飘飘，仿佛自古
代穿越而来的仕女，为这条欧陆风情浓郁
的老街平添了几分国潮韵味。

在人流最密集的街口，几名执勤民警
手持扩音器，不断提醒市民注意脚下、有
序前行，并不时俯身牵起跑闹的孩子，送
回家长身边。带着一家四口出游的市民
张先生对记者感叹：“平时工作忙，今晚特
意带孩子出来感受节日。你看这满街的
灯笼和五彩线，这才是咱们中国人的端午
节，热热闹闹的，心里特别舒坦。”一旁牵
着孩子手的李女士也笑着补充：“孩子第
一次见到这么多人一起过节，兴奋得不
行，这比在家看电视有意义多了。”

踏青人流如潮传统饰物点亮街头

在刻有“中央大街”字样的标志
性门楼前，一群金发碧眼的俄罗斯
游客正摆出各种姿势合影留念。他
们也学着市民的样子，举着刚买的
闪灯饰品，笑容灿烂。

其中一位名叫安娜的游客用流
利的中文告诉记者：“我们知道中国
端午节要吃粽子、赛龙舟，但第一次
在哈尔滨看到这么盛大的庆祝活
动。这条街太美了，人们都很热情，
我们感受到了非常浓厚的节日气
氛。”她的同伴伊万则指着街边的彩
灯说：“这就像我们俄罗斯的新年一
样热闹，但又有完全不同的文化味
道，非常奇妙。”

一旁，几位身着红马甲的志愿
者正主动为外国游客指路，还帮他
们用手机拍下合影。志愿者刘先生
说，他们分布在各个路口，主要为市
民和游客提供引导服务，遇到外宾
也能简单交流几句。

异国友人同乐盛赞中国传统节日

作为哈尔滨的城市名片，马
迭尔冷饮厅门前不出所料地排起
了蜿蜒的长队。无论是本地市民
还是外地游客，似乎都习惯于在
这样的热闹场合中，手举一根经
典冰棍，以拥有百年历史的建筑
为背景，按下快门定格瞬间。

正在排队的市民赵先生打趣
道：“来中央大街不吃根马迭尔冰
棍，总觉得差点意思。这都快成

一种仪式了。”另一位刚刚买到冰
棍的年轻女孩则迫不及待地咬了
一口，随即对着同伴的镜头摆出
俏皮姿势：“虽然人多，但这就是
过节的感觉啊！”

队伍旁边，两名城管队员来
回巡视，不时提醒排队市民，避免
造成拥堵。他们告诉记者，今晚
全员上岗，重点保障商户外摆秩
序和行人通行安全。

马迭尔冰棍热销打卡留念成风尚

在熙攘的人流中，记者注意
到几个孩子，他们手中拿着荷包，
一边走一边向路人展示。这些荷
包上绣着索菲亚教堂、中央大街
等哈尔滨地标建筑的图案，针脚
虽显稚嫩，却充满童趣。

活动的指导者、青少年创业
主理人汤东迁向记者介绍：“这是
我们5个孩子共同的作品，从设
计到缝制，家长只辅助了一小部
分。他们中最小的4岁，最大的8
岁。今晚孩子们边走边卖，卖荷
包的收入将全部捐给福利院。”孩
子们认真地介绍着每一个图案，
遇到感兴趣的市民便停下脚步，
奶声奶气地讲述荷包的故事，引
得不少人关注。

夜色渐深，中央大街的亮化
灯饰瞬间点亮。灯饰上印有卡通
粽子、龙舟等端午元素，与两侧欧
式建筑交相辉映。此时，防洪纪
念塔附近的江边台阶上坐满了市
民，在执勤民警和铁骑巡逻队的
指挥下，秩序井然。

人群中，一位身着宋代货郎
服饰、身后背着装满鲜花的木箱、

腰间挂着荷包与拨浪鼓的年轻男
子格外引人注目，他的网名叫“冰
城乱马”，这身行头是他的日常装
扮。面对记者的镜头，他轻轻摇
动拨浪鼓，微笑着送出祝福：“我
希望用这种方式，让大家更多地
关注中国传统文化。端午佳节，
祝所有市民和游客，安康顺遂，万
事如意！”

此时的中央大街，灯光璀璨、
人声鼎沸，端午的喜庆与这座城
市的温情在夜色中久久不散。

少儿沿街义卖荷包古装货郎送祝福
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生活报讯（见习记者李晓航 记者
王秋实）6月17日，哈尔滨医科大学
附属第一医院在学术报告厅举办第六
期院级疑难复杂重症病例讨论会。医
务科及风湿免疫科、心内科、重症医学
科、血液科、肾内科、消化内科、呼吸科
等多学科专家团队参与研讨。

本次讨论会聚焦一例极危重系统
性红斑狼疮并多器官衰竭病例。该患
者于 2025 年十一放假期间收治入
院。面对危重情况，医务科迅速协调，
各临床医技学科专家团队放弃节假日
休息，第一时间响应，在高效MDT协
作下，患者先后闯过心源性休克、肾
衰、心衰、感染、下消化道大出血等致
命关卡，充分展现了医院的应急能力

以及攻克危急重症的综合实力。
据薄红副院长介绍，该病例的成

功救治，不仅检验了医院MDT多学科
会诊的建设成效，更是医院良好作风
的生动写照，全体医务人员用实际行
动践行了“守护人民健康”的郑重承诺。

林志国副主任详解本次MDT多
学科讨论会的举办目的与研讨重点。
风湿免疫科主任赵彦平教授强调，系统
性红斑狼疮病情错综复杂，诊疗难度
高，治疗决策需依靠多学科协同考虑。

代思明医生详细讲述了患者救治
全过程，该患者入院时已属于典型的

“狼疮危象”，伴有急性心力衰竭、I型呼
吸衰竭等多系统危象，预估死亡风险
超80%。在医务科统筹、各学科密切

配合下，MDT多学科协作模式高效运
转，全程精准把控病情，成功救治患者。

现场研讨环节，心内科针对狼疮
性心肌炎及风湿病相关心衰，就早期
识别、用药方案优化及心血管全程管
理给出了权威建议；重症医学科系统
总结了危重患者内环境稳态维持与多
器官功能支持的精细化管理经验；血
液科聚焦狼疮继发血栓性微血管病及
巨噬细胞活化综合征的鉴别要点与处
置策略；肾内科深入分析了该患者血
栓性微血管病的分类，并分享了新型
靶向药物在临床中的应用经验；消化
科深度剖析了下消化道出血的病因，
并针对合并消化道病变的狼疮患者提
出分阶段饮食护理及营养支持要点；

呼吸科结合病原学结果，梳理了精准
抗感染和免疫抑制治疗的平衡策略；
医务科综合专家意见，整体复盘了系
统性红斑狼疮合并血栓性微血管病、
多器官衰竭的救治经验，为同类病例
的规范诊疗、学科协作机制优化提供
了重要参考。

哈医大一院举办第六期院级疑难复杂重症病例讨论会

萌兽过端午萌兽过端午 粽香满粽香满溢溢

动物园上动物园上演趣味演趣味 盛宴盛宴

生活报讯（记者李丹）18日，端午临仲夏，时清日复长。粽叶飘香的传
统端午佳节来临之际，哈尔滨北方森林动物园创新将端午民俗文化与动物福
利理念相融，为园内动物量身打造多款专属创意端午粽，推行“一兽一味”定
制美食丰容活动。让小动物沉浸式感受浓浓端午氛围的同时，也让游园游客
解锁传统文化与自然生灵碰撞的全新观赏体验。
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路信恒茶城富一层 B5 茗缘
茶行【勐库戎氏专卖店】

门市出租
出租南岗区海城街19号门

市，临近海城市场、省实验中学、
黄房子景区，两室一厅，使用面积
45平方米，临街独立门市，停车
方便，适合做自习室、办公室、建
材商店、库房、中央厨房等，正规
牌匾，交通便利，年租金 45000
元，简单装修。

13895751616
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房屋出售
出售松北汇锦御江湾住宅，

四楼，建筑面积86.75平方米，楼
间距大，采光好，无遮挡，2室1厅
1卫，精装修，含家具家电，拎包
入住，南北通透，供暖好，物业好，
一梯两户，毗邻大润发超市，松北
九中，新区中心公园，交通便利。
可贷款。

18686821585

门市出租出兑
松北区融创融园临街门

市，二层，建筑 120米，已装修，
有烟道，可从事多种经营，现店
面经营德伦堡酒业。

18645117117

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

敬告客户
本报所刊登商务信息不作为提供双方交易的法

律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。
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动物园为马儿精
心定制了超大巨型果
蔬粽，以清甜脆嫩的
大白菜层层包裹作外
皮，内部填充紫花苜
蓿、胡萝卜、马匹专用
营养精料等优质食
材，个头饱满、分量十
足、营养均衡。

专属美食摆放妥
当后，马儿迈着轻巧
从容的步伐缓缓走
来，绅士十足地细嚼
慢咽，惬意享用清爽
多汁的专属果蔬粽。
恰逢丙午马年午月午
日，马群悠然食粽的
温馨场景，画面治愈、
氛围感满满，成为今
年端午独一无二的园
区限定风景。

骏
马
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属
巨
型
果
蔬
粽
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马
年
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午
邂
逅
限
定
治
愈
画
面

小巧灵动的细尾
獴拥有专属特色虫虫
粽。工作人员以鲜嫩
生菜为外衣，包裹高
蛋白面包虫，制作出
翠绿精致、营养丰富
的专属粽子，贴合细
尾獴的饮食喜好。

餐食刚刚摆好，
细尾獴便三五成群、
争先恐后围拢而来。
它们凭借坚硬灵活的
小爪子扒扯菜叶，小
脑袋埋进粽中埋头猛
吃，模样呆萌可爱。
没能抢到前排位置的
细尾獴不断探头张
望，伺机穿梭在同伴
缝隙间分食美味，场
面热闹非凡，满是生
机与童趣。

细
尾
獴
特
色
虫
虫
粽
：

群
兽
争
抢
热
闹
满
满

来自非洲的阿拉伯狒狒，体验上了
地道的端午风味，吃到了外形精致的传
统红枣粽与杂粮水果粽。粽子以清香
粽叶包裹稻米、红枣、杂粮与新鲜鲜果，
样式和人类传统端午粽子别无二致，还
原浓浓端午民俗质感。

阿拉伯狒狒凭借修长灵活的手指，
熟练解开捆扎的马莲，层层剥开粽叶，
快速享用香甜软糯的丰富内馅。吃完
馅料后，它们还会反复捋平粽叶、细细
舔舐，沉浸式干饭的可爱模样宛如趣味
直播，氛围感十足、热闹非凡。

此次端午特色丰容活动，哈尔滨北
方森林动物园严格遵循各类动物天然
食性，以趣味美食互动的方式，为小动
物赋予满满的节日仪式感。同时通过
生动直观的场景，向游客科普不同物种
的饮食习性，让大家在观赏萌兽食粽趣
味画面的过程中，沉浸式感受传统民俗
文化与自然生灵相融的独特魅力，解锁
趣味满满的端午游园新体验。

图片由哈尔滨北方森林动物园提供
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图片由受访单位提供图片由受访单位提供

针对黑尾土拨鼠
的饮食习性，园区准备
了清爽健康的专属竹
筒粽。以天然新鲜竹
筒作为盛放容器，精心
搭配各类新鲜果蔬与
可食用鲜花，科学配比
膳食，贴合土拨鼠日常
进食需求。

圆滚滚的黑尾土
拨鼠探出小脑袋，认真
翻拣竹筒内的各色食
材，不少小家伙偏爱清
甜的紫色鲜花，抱在怀
中细细啃食，憨态可
掬、萌感拉满，可爱的
干饭模样引得游人驻
足观赏。

黑
尾
土
拨
鼠
清
新
竹
筒
粽
：

花
间
干
饭
萌
态
十
足


