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公益公益慈善慈善大使大使 本报记者李丹

生活报记者 刘维娜
端午节来临之际，哈医大一院旁

的“小白希望厨房”内暖意融融，60岁
的庄延国正和小蘑菇爱心团队的志愿
者围坐在一起，细细商量着要给住院
的白血病孩子们准备端午礼物。
2015年，因女儿患白血病，庄延国奔
走救治女儿的同时，发现了患病孩子
的困境，于是开启了小白爱心厨房项
目，他经历了独自扛下爱心厨房的困
难，到加入小蘑菇爱心团队得到多方
帮扶，庄延国用一场跨越十余年的坚
守，为困境家庭带来光亮。

为女抗白，一间厨房承载重
生期许

2015年年末，庄延国的女儿确诊
急性淋巴细胞白血病，突如其来的噩
耗掏空了整个家庭。陪女儿在医院治
疗的日子里，他亲眼见证无数病友家
庭的窘迫，“化疗后的孩子饮食要求严
苛，要干净、营养、可口，这样才能保证
孩子的恢复。但是很多外地求医的家
庭，因为无力承担外卖开销，或者是出
租屋缺少厨具等原因，孩子们很难吃
上适口的家常菜。”庄延国告诉记者，
那段日子，他一夜白头，全家积蓄消耗
殆尽，全靠社会各界爱心捐助才凑齐
治疗费用。

2017年七八月份，女儿治疗初见
起色，庄延国租下医院附近民房，创立

“小白希望厨房”。“小白”是白血病患
儿之间温柔的称呼，他希望这间小屋，
能给所有抗癌孩子带去活下去的希
望。“创办初期，有一个公益平台帮我
承担房租，米面粮油都靠我自己。”2018
年，庄延国开始独自接管厨房运营。

“你一定要把厨房长久传承下去，
帮扶更多深陷困境的患儿家庭。”当庄
延国女儿的主治医生提出这个请求
时，庄延国一口应允：“只要还有一个白
血病孩子在治疗，我就绝不会放弃。”厨
房实行象征性收费，每户家庭每日仅
需30元，不限人数，就能全天在此做
饭，食材、厨具全部配套，最大程度减轻
病患家庭经济负担，多年来累计帮扶
两百余个抗白家庭渡过饮食难关。

独自支撑厨房的日子格外难熬。
庄延国白天外出打力工，一天仅两百
元收入，下班还要赶回厨房打理物资、
协调家属需求，长期两头奔波让他心
力交瘁，最难的时候他动过放弃的念
头。一次和女儿谈心，孩子红着眼眶
拉住他：“当年咱们家走投无路，全靠
陌生人帮衬才有活路，你要是不做了，
其他小朋友连一口热乎营养餐都吃不
上。”女儿的一番话点醒了庄延国，自
此，他再也没有萌生过停下的想法。

从一人独行到众人同行，小
蘑菇爱心团队撑起长久坚守

单打独斗的力量终究有限，庄延

国的公益之路，在2019年迎来转折
点。当年电视播出关于小白希望厨房
的专题节目，小蘑菇爱心团队负责人
看到报道后，主动登门走访，了解到厨
房运营的困境，自此双方正式建立长
期帮扶合作，庄延国也成为了小蘑菇
爱心团队的一员。

在此之前，庄延国所有物资、开支
全靠个人募捐与打工收入填补，时常
面临米面断供、水电难续的窘境。加
入小蘑菇爱心团队后，公益团队成为
厨房最稳固的后盾。“团队每个月固定
资助500元，专项补贴厨房水电煤气
开销；但是每当米面粮油储备告急时，
团队便会及时送来足量食材，保障厨
房日常运转。”说到这里，庄延国很是
感慨。

每逢春节、六一、中秋等节日，小
蘑菇公益都会统一筹备礼物，既送往
儿童福利院，也分给医院里的白血病
患儿。庄延国作为团队核心联络人，
全程承担物资申领、运输、分发、上门
送餐等工作。

加入小蘑菇爱心团队后，庄延国
的帮扶边界也不断拓宽。他跟随团队
以及爱心企业哈尔滨成望达商贸有限
公司一起走进留守儿童、困境儿童家
中，为他们送去物资，一起看望福利院
的孩子，也一起为孤寡老人送去慰问。

庄延国因女儿的病痛踏上公益
路，又在小蘑菇爱心团队的陪伴下，把

单一的病患帮扶延伸为覆盖多类困境
群体的暖心行动。一人起善念，一群
人续微光，“我相信，在我和团队的共
同坚守下，这间小小的厨房，一定能帮
助更多患病家庭，而我们身为志愿者
也将帮扶更多有需要的人。”

因女儿患病共情更多患儿，60岁庄延国十余年坚守“小白希望厨房”：

开在医院旁的小厨房，藏着200多个
白血病患儿家庭的

生活报讯（记者李丹）记者18日
从黑龙江省希望工程捐助中心获悉，

“希望工程心理健康大讲堂”志愿者主
题沙龙举行。

本次沙龙面向哈尔滨商业大学能
源与建筑工程学院长期深耕公益服务
的指导教师、骨干志愿者代表开展招
募组织。活动特邀黑龙江省希望工程
心理健康与家庭教育指导服务联盟专
家刘英、王宇、刘阳、崔欣丽现场授课，

并特别设置插花体验环节，以心理赋
能+美育疗愈的多元形式，为志愿团队
舒缓身心、积蓄前行力量。

活动现场围绕2026年暑假共青团
关爱留守儿童“丁香绽放·乡伴童行”项
目筹备重点工作开展座谈研讨，广泛征
集志愿者服务思路、实操建议与现实诉
求，充分吸纳一线志愿服务经验，为优
化完善项目实施方案、高质量推进暑期
公益项目落地筑牢坚实基础。

“希望工程心理健康大讲堂”志愿者主题沙龙来啦

生活报讯（记者李丹）公信力
是慈善组织的生命线。为了规范慈
善组织的信息公开行为，维护社会
公众的知情权，新修订的《慈善组织

信息公开办法》（民政部令第81号）
（以下简称《办法》）已于 2026 年 1
月 1 日起正式施行。本期《慈善组
织信息公开办法》专栏为您解读

“《办法》对基本信息公开如何规定
的”？

据悉，依据《慈善组织信息公开
办法》第三条、第四条规定，慈善组

织应当在国务院民政部门建立的全
国慈善信息公开平台向社会公开信
息。对于基本信息，应当自信息形
成之日起三十日内予以公开。

《办法》对基本信息公开如何规定的？ 《慈善组织信息公开办法》知多少？
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