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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
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工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592号，金
福来家具有限公司
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出租库房

库房使用面积 1200平米，
举架高7米，宽敞明亮，屋内无障
碍，有取暖设施，仓储优选，交通
便利，临近三环路。

地址：南岗区王岗镇前兴隆村
工业区

18904515815
15846048899

生活报中缝广告生活报中缝广告

受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室
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文/摄 生活报记者 吴海鸥
王雪莹 薛宏莉王晓晨

6月 20日、21日，生活报龙少年研学营如期开营，
三十多位学生和家长结伴而行，开启了一场丰富多彩的冰
城文化深度游。

在省京剧院学唱念做打，走进哈工大探寻星辰大海，
在极地公园邂逅呆萌企鹅，到老厨家品尝地道哈埠美食，
最后在哈尔滨市博物馆动手制作漆扇、体验满绣，把传统
文化牢牢握在手心。一场横跨戏曲、科技、美食与非遗的
文化盛宴，让孩子们在研学的快乐体验中成长。

20日下午，龙少年研学营走进百年
名校哈尔滨工业大学，一场名校科技研
学正式开启。

走进哈工大校园，浓郁的书香学风
扑面而来。跟随研学老师的脚步，孩子
们和家长一同聆听学校百年发展历
程。漫步在绿树成荫的校园中，沉浸式
感受浓厚的求学氛围，孩子们眼神里满

是向往。研学途中，大家还走进校园食
堂，品尝地道的哈工大校园美食。

之后就是大家期待的哈工大航天
馆参观环节。室外展区，长征一号运载
火箭实物巍然矗立，诉说着中国航天的
峥嵘岁月。五千五百平方米的室内展
厅里，东方红一号卫星、空间站机械臂、
哈工大自研卫星依次排开，一件件硬核
科技展品震撼人心。

为了让小朋友轻松听懂航天知识，
研学团队还配备了专用儿童版收听耳
麦。用孩子喜欢的语言讲述中国航天
从零起步、攻坚克难的奋斗故事，一代
代科研人默默奉献的故事格外动人。

“以前只在视频里看火箭卫星，今
天亲眼见到实物，实在太酷了！”小学生
谢万泽激动地说。

参观结束后，航天知识抢答火热上
演。一道道趣味考题接连抛出，孩子们
争先恐后举手作答。拿到泡泡棒奖品
后，漫天飞舞的彩色泡泡飘满校园，欢
声笑语洒满整个校园。 （下转05版）

奔赴哈工大，在航天展馆逐梦星河

省京剧院穿戏服学国粹、哈工大感受航天传奇、淘学企鹅馆解锁冷知识、
老厨家品尝地道哈埠菜、市博触摸指尖非遗

20日8时30分，从报社集合出
发，家住呼兰区的李卓轩与彭一涵
七点半就已赶到集合点，满眼都是
期待。早早做好准备的，还有此次
研学营首站——黑龙江省京剧院的
演职人员们。为了让孩子们真正走
近国粹，省京剧院提前两周周密安
排，负责此次研学的老师们一大早
就来到剧场整理道具、布置讲课场
地，还特意给小营员们借来合身的
儿童戏服。主讲老师王子姝更是一
边忙演出，一边熬夜制作少儿讲解
课件，把每一处细节都安排得妥妥
当当。

走进省京剧院的大厅，浓郁的
梨园气息扑面而来，古色古香的舞
台布景，一下子勾起了孩子们的好
奇心。毕业于中国戏曲学院京剧表
演专业的王子姝老师先带着大家走
进可容纳五百多名观众的大剧场，
又来到后台。一排排华美戏服、琳
琅满目的头饰道具，还有气派的龙
椅，让孩子们看得目不暇接，满眼都
是对传统文化的好奇与向往。

开场环节，王老师清唱一段《穆
桂英挂帅》，唱腔婉转，身段利落，全
场瞬间安静下来。专程从佳木斯赶
来参加活动的李佳禾悄悄跟妈妈
说：“京剧也太好听了！”张家瑞也瞪
大双眼连连赞叹：“王老师太厉害
了，身段又帅气又优雅！”

讲课全程通俗易懂，王老师把
生旦净丑四大行当掰开揉碎来讲，
又示范眼神、手势、台步这些基本
功，时不时抛出小问题和孩子们互

动。念出“青春整二八”的台词后，
6岁的单元熙第一个举手，准确答
出是花旦行当，顺利拿到首份奖品。

光看不够过瘾，梨园小课堂体
验环节直接把现场气氛推向高潮。
孩子们手里拿着头面、鬓花、领花，
近距离感受着京剧的美。当换上重
工刺绣的精美戏服，平日里活泼好
动的小朋友瞬间沉稳端庄，眉眼灵
动，活脱脱一群灵气十足的小小梨
园角儿。“肩膀打开，抬头挺胸，精气
神提起来！”孩子和演员合影时，王
子姝手把手教大家标准戏曲站姿、
柔美的兰花指、飒爽利落的亮相动
作。家伙们学得有模有样，小小的
身子努力复刻戏曲里的一板一眼，
模样可爱又庄重。

家长王蕾也深有感触：“现在大
家都重视素质教育，这次课程讲得
浅显易懂，孩子玩得尽兴，学得扎
实，感谢节日还加班为孩子讲课的
省京剧院的每一位老师，也真心希
望生活报能多推出这类研学活动。”

梨园小课堂，沉浸式感受京剧国粹

玩转冰城人文与风光玩转冰城人文与风光
生活报龙少年端午研学营

生活报龙少年端午研学营
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21日一早，生活报龙少年研学
营再度出发，来到哈尔滨极地公园
淘学企鹅馆，开启极地科考科普之
旅。在老师的带领下，大家认识极
地动物，体验VR科考项目，在趣
味玩乐中学到满满的知识。

场馆独创、贯穿三层空间的
超级水晶碗，更是本次研学的宝
藏亮点，让孩子们解锁了独家三
重观赏视角。孩子们分层驻足观
赏，抬头仰视、平视观察、俯视观
看，全方位围观企鹅游泳、嬉戏、
觅食的可爱姿态。“从上面看企鹅
游泳像个胖飞机 太可爱了！”王汇
鑫笑着说道。“它们游得好快，身
姿也太灵活了吧！”9岁的张悠然
认真地说道。孩子们叽叽喳喳地
讨论着，不停拿出电子手表记录
呆萌瞬间，近距离解锁南极精灵

的专属魅力。
科普课堂上，导师细致讲解全

球十八种企鹅，重点介绍南极七大
品种，大家一次性打卡了王企鹅、
巴布亚企鹅、帽带企鹅、阿德利企
鹅四种南极企鹅，收获满满。

在充满未来感的VR体验馆，
VR、AI、全息黑科技轮番上线，让
孩子们沉浸式体验极地科考的惊
险与奇妙。戴上VR设备，孩子们
瞬间“穿越”极地海域，跟随雪龙号
乘风破浪、破冰前行，亲身参与模
拟营救雪龙号的挑战任务。逼真
的场景、紧张的体验，让孩子们身
临其境感受极地极端环境的凶
险。一场沉浸式体验，让孩子们深
刻读懂极地科考的不易，也学到了
极端环境下的科考知识与应急处
置技巧。

打卡极地公园，近距离探秘企鹅王国

21日中午，研学队伍来到道里
西三道街的老厨家旗舰店。这座

“美食博物馆”，把哈尔滨百年饮食
故事娓娓道来，让孩子们在香气中
读懂非遗美食文化。

为了让孩子们收获高质量、有
温度的研学体验，老厨家第四代传
承人郑树国提前一周精心筹备。他
表示：“欢迎孩子们走进老字号，从
一道名菜背后的历史故事里，读懂
家乡饮食文化。让孩子们发自内心
地亲近这座城市，热爱自己的故
土。让孩子们从小感受这座城市独
有的饮食底蕴，培育本土文化自
信。待到长大以后，他们都会成为
哈尔滨城市文化的小小宣传员。”

活动现场，郑树国化身讲解
员，细细梳理老字号的百年变迁，
一段冰城饮食发展史听得孩子们
入了迷。系上小围裙、戴上厨师
帽，大家满心期待接下来的厨艺
展演。

最热闹的环节就是现场演
示。热油翻滚，肉片下锅，非遗锅
包肉香气四溢。更神奇的还要数
油炸冰棍，冰爽冰棍裹上面糊入

锅，冰火碰撞引得全场惊呼。外酥
里凉的独特口感，让李子祺等小
朋友吃得停不下来。活动最后，
每位认真参与的孩子都领到了
《小小非遗传承人》证书，个个满
面荣光。

而之后的午餐环节也由老厨家
大厨亲自为孩子们烹饪。为了适合
孩子食用，大厨特意将清蒸海鲈鱼
剔除全部鱼骨，鲜嫩无刺、安全放
心；贡米丸子拼酸瓜洋春卷、微辣适
口的鱼香肉丝、清爽菠菜炒豆皮，口
味多元、适配各类味蕾喜好。

主食品类也是花样十足，香气
浓郁的俄式烟肉茴香炒饭、软糯香
甜的蒸红糖发糕、层层起酥的奶香
手撕饼，口感丰富不重样。餐后搭
配新鲜时令水果解腻，再配上老厨
家自酿的老式格瓦斯，清甜回甘、
风味十足。丰盛贴心的研学餐，收
获了孩子和家长的一致好评。“今
天的研学餐也太丰盛了，每一道都
好吃！”来自佳木斯、专程带女儿
参加研学活动的马金力坦言，她
是第一次在老厨家就餐，果然名
不虚传。

走进老厨家，品尝非遗锅包肉

哈尔滨市博物馆是此次研学的最后
一站，大家沉浸式体验金漆镶嵌与满族
刺绣两项龙江非遗，在一针一画之间传
承传统文脉。

在金漆艺术馆，省级非遗传承人白
艳萍馆长亲自授课，为孩子们讲述八千
年漆艺发展史。一件件精美的漆画、漆
器摆件摆在眼前，“滴漆入土，千年不腐”
的古老技艺让孩子们大开眼界。

最受欢迎的当属漆扇DIY。大家把
扇面浸入彩漆，任由颜料自然晕开，每一
把扇子都是独一无二的作品。恰逢父亲
节，佟璐瑶打算把亲手制作的漆扇送给
爸爸，让手作饱含温情。白艳萍馆长说，
就是要让青少年动手实践，把传统技艺
一代代传承下去。

走进满绣展厅，长篇巨制《花开富
贵》《镜泊湖瀑布》震撼亮相，细密针法、

鲜活色彩引得众人驻足赞叹。刺绣老师
从零教起，带着孩子们穿针引线，练习墩
绣针法。

于泳冉收获满满，她表示，这次研学
学到了很多课本外的非遗知识，今后会
主动把这些有趣的传统文化分享给同
学，争做非遗小小传承人。

多次参与生活报研学活动的蔡千萸
更是全程尽兴：“这是我第二次参加研
学，第一次体验漆扇和满绣，特别有意
思！以后生活报的研学活动，我一定还
来参加！”

两天行程一路欢声笑语，从戏曲国
粹到航天科技，从极地生灵到百年美食，
再到指尖非遗，生活报龙少年研学营走
出课堂，在实景体验里开阔眼界、涵养心
性。传统文化浸润童心，科学梦想生根
发芽，这趟端午研学之旅，回味无穷。

市博物馆体验指尖非遗，巧手做漆扇、学满绣

（上接04版）


