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权威资讯
匠心出品

13766838911新闻热线2026·7·19 星期日

实习生 邰姝娜 于越溪
生活报记者 刘维娜

“今天卖菠萝蜜的挂车在哪？求位置！”“昨天在江
北买到的，超甜，蹲今日点位！”这个夏天，哈尔滨人开启
忙忙碌碌寻挂车模式，只为一口新鲜实惠的热带鲜果。
不仅线上随处可见求点位的留言，线下更有市民在路上
偶遇满载鲜果的南方大挂车，特意开车跟随、停车选购，
氛围感十足。“南蜜北调工程”“让冰城百姓实现榴莲自
由”，大挂车上醒目的横幅，吸引了众多市民围观购买。

据了解，这个风潮从6月末悄然兴起，到7月全面走
红，一车车从海南直达哈尔滨的大挂车，满载着菠萝蜜、
榴莲蜜、榴莲等各类新鲜热带水果直接摆摊售卖，成为
今年夏天哈尔滨最火热的消费新现象。

16日，记者来到香坊区的一个挂车售卖
点位，整车堆满金黄饱满的菠萝蜜和榴莲
蜜，果香四溢。现场人气十足，不少市民专
程赶来排队选购。

今年30岁的曹立同是这个大挂车的老
板，他告诉记者，他是七月初刷到网络视频
后决定入行的，“这个车是我的，也有固定合
作的海南果园，现在主营海南产地的榴莲蜜
与菠萝蜜，鲜果全程常温运输，大概四天能
抵达哈尔滨。”曹立同告诉记者，他现在售卖
的是第三车货，“一车货三四天就能卖完！”

像曹立同这样跟着网络热点做起生意
的老板有很多。在哈尔滨学府路某批发市
场门口，24岁的孙老板也开始了挂车卖榴莲
的生意。“我今天是第一天卖，之前在网上发

过预告，很多网友提前几个小时就来排队
了。”记者赶到时，已有近百人在排队等候。

记者通过走访了解到，这股热潮是从6
月末一位开挂车卖菠萝蜜的老板兴起的，当
时他售卖的地点不定，价格便宜，每天随机
地点出摊，导致很多市民想买不知何处购
买，于是在网络上求助，也因此吸引了越来
越多的人。

白女士是最早一批购买菠萝蜜的顾客，
她告诉记者，她仅花了五十多元就购买了一
个，“价格很便宜，品质也不错，咱们东北人
吃热带水果，这个价格还是很有吸引力的。”
同时白女士还表示，自己扒菠萝蜜和在大挂
车上挑选都是一次新奇的体验，“我以后也
会购买的。”

“水果大挂”受追捧 市民扎堆排队

记者了解到，大部分市民都像白小姐一
样，被实惠的价格和新奇的体验方式所吸
引。曹立同卖的菠萝蜜5.8元一斤，榴莲蜜
8.8元一斤；孙老板的榴莲则按个卖，有39
元一个、49元一个、59元一个的，还有的榴
莲标价9.9元一斤，低廉的价格是吸引市民
的第一步。除此之外，有的商家还会通过短
视频、直播引流。“远的顾客有从宾县、双城
开车几十公里过来的。”曹立同告诉记者。

记者在现场看到，有两名北京来哈尔滨
做实验的大学生，坐两小时公交前来购买榴
莲，“我们都爱吃榴莲，在网上看见了，就打

算多买几个回去吃，也给同学老师带点。”其
中一名同学告诉记者。

除了价格吸引人外，原产地直达，果肉
新鲜也是生意火爆的原因。记者现场品尝，
刚开的榴莲蜜果肉饱满、果香浓郁、口感清
甜软糯。“最火爆的时候，顾客需要排队两小
时才能买到。这车卖完，我打算换绿皮红瓤
的哈密瓜，让哈尔滨本地市民吃到实惠的海
南水果。”曹立同告诉记者。

通过几日的走访，记者了解到，哈市现
在有近10辆大挂车进行原产地售卖，售卖
的水果也从菠萝蜜增加到榴莲蜜和榴莲。

原产地直达价格实惠

挂车直售热带水果的新奇
模式圈粉无数，但火爆热潮之
下，各类消费问题也随之凸显。

哈尔滨本地市民大多不熟
悉南方热带水果特性，菠萝蜜、
榴莲果皮厚实，肉眼很难精准
判断成熟度、果肉品质，新手极
易踩坑。还有不少市民跟风购
买后遇到诸多问题：有的熟度
过高、果肉软烂，还有的出现没
熟透无法食用等问题。

不同于实体店有固定摊

位、完善售后，流动大挂车属于
移动式售卖，多数无固定售后
渠道。遇到坏果、差果时，部分
摊主会及时理赔处理，也有不
少市民购买后，离开摊位便无
法联系到商家，售后无保障。

“我们是现场开果，不好的
直接退，或者重新挑选。”一位

“水果大挂”老板告诉记者。还
有的老板像曹立同和孙老板设
立了售后群，有问题可以直接
找到他们。

热潮背后选购需谨慎

如何能买到想要的热带水
果，曹立同讲述了挑选技巧，

“依靠果皮分辨成熟度，青绿外
皮的果子偏生，适合存放，表皮
发黄的成熟度高，可直接食
用。剥榴莲蜜建议佩戴一次性
手套，果胶粘手清洗两遍就能
去除，如果涂抹油脂清洗效果
更佳。”曹立同说，挑选榴莲时，
同样要先观察果皮颜色，再查
看表面尖刺，相邻果刺能够轻
松捏拢，就证明果肉绵软香甜，
刺体僵硬紧实的榴莲口感会偏
生。也可以轻轻晃动果身，能
听见果肉轻微晃动的声响，代
表果肉和果壳已经自然分离，
吃起来口感更佳。同时留意果

柄位置，果柄翠绿新鲜，说明采
摘时间短，果品新鲜度更高。

本报温馨提示各位市民：请
理性选购，按需购买，切勿盲目
跟风大批量抢购，尽量当场简单
查验，减少踩坑概率。同时，热
带水果虽美味，但食用有讲究。
菠萝蜜、榴莲均为高糖分、高热
量水果，过量食用容易引发腹
胀、上火、肠胃不适。其中，菠萝
蜜含有致敏成分，过敏体质人群
首次食用需少量尝试，观察有无
皮肤瘙痒、嘴唇红肿等不适；糖
尿病患者、肠胃虚弱人群需控制
食用量，避免影响身体健康。建
议市民适量食用、合理储存，开
心解锁夏日平价鲜果。

挑选热带水果有小技巧

满载菠萝蜜满载菠萝蜜、、榴莲等新鲜热带水榴莲等新鲜热带水果果 爱好者追随购买爱好者追随购买

““水果大挂水果大挂””冰冰城街头走红城街头走红

网友提供网友提供

一版及本版图片由生活报记者刘维娜、网友拍摄提供

我的暑假生活我的暑假生活
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实习生 郭佳鑫 生活报记者 吕晓艳 整理

小记者 哈尔滨市虹桥第一小学
校 二年十一班顾昕驿

“泉眼无声溪细流，树阴照水爱
晴柔。小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立
上头。”今天我和爸爸、妈妈开车来到
了哈尔滨大剧院附近的荷花池。

我们搭好了帐蓬，来到了荷花池
边的小桥上，看到了大片大片的荷叶
覆盖在水面，像一个个绿色的圆盘，
一朵朵粉白相间的荷花亭亭玉立，看
着这荷花我想起了“映日荷花别样
红”的诗句。

观赏完荷花，我们又回到了帐
篷。有很多小松鼠和小麻雀在地上
跑来跑去。妈妈给了我一把瓜子，我
把瓜子一颗一颗扔在地上，一只、二
只、三只……小松鼠们跑来了，抓起
地上的瓜子，用两只前爪抓着瓜子站
在地上，快速地拨开瓜子皮，吃掉瓜

子仁，然后，把瓜子皮扔掉。吃饱了
的小松鼠会把瓜子带皮一起放进嘴
里，然后跑远了，我想它大概是回窝
储存起来了吧！

天色晚了，我们该回家了，今天
真是开心快乐的一天。

小记者 哈尔滨市新康小学校 一年
二班 杨轲

我的暑假生活，快乐的暑假终于来
啦！这是我最期待的假期。

我去了奶奶家玩，跟爷爷去河边放
鹅，看着小鹅在水里游泳嬉戏玩耍特别
有意思。

奶奶做饭时我帮奶奶去菜园里摘
黄瓜、辣椒、大蒜，也是我的一种新体
验，农村生活我还没待够，但是爸爸需
要上班，所以我跟爸爸回到了美丽的城
市哈尔滨。

我会每天早上完成少量的暑假作
业，空余时间还会读一些课外书慢慢积
累知识。

晚饭过后我会跟爸爸骑自行车去

公园散步，感受盛夏的美好。
我还学会了做家务，扫地、擦桌子，

收拾自己的学习桌，这个暑假过得很快
乐。

荷花池旅游记
暑假终于来啦

小记者 哈尔滨市大同小学校 二
年六班 陈泽昊

期待已久的暑假终于来了，每一
天都过得丰富多彩。

清晨，我早早起床练字、写暑假
作业，写完作业就捧着课外书细细阅
读。书里奇妙的世界，总能让我沉浸
其中。

下午，我有不少欢乐时光。天气
不热的时候，我和好朋友去楼下跳
绳、追逐嬉戏。在家时，妈妈还教我
扫地、叠衣服、整理房间，力所能及分
担家务。

傍晚，爸爸妈妈会带我去广场散
步。晚风习习，看着天边的晚霞，舒
服极了。偶尔我们还会一起到江边

骑自行车，捞小鱼。
这个暑假，我劳逸结合，不仅巩固

了知识，还学会了不少生活技能。这
样充实快乐的暑假，真让我回味无穷。

小记者 哈尔滨市东湖路学校 四年
八班 赵卿

快乐的暑假悄悄来临，告别忙碌的
校园生活，我迎来了轻松又充实的假期
时光。这个暑假，我过得简单又有意义。

每天早上我都会早早起床，不再睡
懒觉。吃完早饭后，我会抽出一小时认
真完成暑假作业，遇到不会的题目，我
会先认真思考，实在不懂就请教爸爸妈
妈。写完作业，我会阅读课外书，童话
故事、科普书籍都让我收获满满，让我
学到了很多课本外的知识。

下午是我的快乐时光。天气凉爽的
时候，我会和小伙伴一起下楼跳绳、散
步，锻炼身体。闲暇之余，我还会帮妈妈
做力所能及的家务，扫地、擦桌子、整理
房间，小小的劳动让我学会了独立。

偶尔爸爸妈妈有空，还会带我去公

园游玩，看花草树木，感受大自然的美
好。

这个暑假，我没有虚度光阴，不仅
完成了学习任务，还锻炼了自己。每一
天都过得充实快乐，这就是我美好的暑
假生活！

我的暑假生活充实快乐的暑假生活
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地址：哈市南岗区南直
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茶行【勐库戎氏专卖店】

门市出租
出租南岗区海城街19号门

市，临近海城市场、省实验中学、
黄房子景区，两室一厅，使用面积
45平方米，临街独立门市，停车
方便，适合做自习室、办公室、建
材商店、库房、中央厨房等，正规
牌匾，交通便利，年租金 45000
元，简单装修。

13895751616
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房屋出售
出售松北汇锦御江湾住宅，

四楼，建筑面积86.75平方米，楼
间距大，采光好，无遮挡，2室1厅
1卫，精装修，含家具家电，拎包
入住，南北通透，供暖好，物业好，
一梯两户，毗邻大润发超市，松北
九中，新区中心公园，交通便利。
可贷款。

18686821585

门市出租出兑
松北区融创融园临街门市，

二层，建筑120米，已装修，有烟
道，可从事多种经营，现店面经营
德伦堡酒业。

18645117117

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

敬告客户
本报所刊登商务信息不作为提供双方交易的法

律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。

刊
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13613600156
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小记者 哈尔滨工业大学附属中学
校 六年十九班刘雅玥

假期里，我们班由班主任张超阳老
师带队，全体师生家长共同前往中唐德
育思政综合教育馆，参加红色研学与思
政实践主题活动，感受红色文化。

哈尔滨中唐德育思政综合教育馆
位于道外区，是集红色教育、思政教学、
数字体验、地域文化传承于一体的综合
性思政教育阵地。通过“科技+红色文
化”的融合创新，打造“可看、可听、可体
验、可感悟”的沉浸式思政大课堂。

核心展厅与展陈特色红色历史展
厅包括“红色薪火”展厅（展示东北抗联
精神、北大荒精神、大庆精神等龙江“四
大精神”）、“中国红色故事展馆”等，通
过图文史料、实物展陈、情景沙盘、实景
复原，生动再现革命历史。文化传承展
厅包括“中华优秀传统文化展厅”“道外
记忆展馆”等，展示地域文化与传统美
育。数字互动体验区设有 VR 实景体
验、AR 沉浸式体验、红色情景剧本沙
盘、红色骑行体验区等，通过前沿数字
化媒介，让我们沉浸式地感受历史场景

与时代变迁。
这次活动是一堂生动深刻的行走的

思政课，跳出书本、贴近历史，让我学到了
很多，我觉得特别有意义，以后我想当讲
解员，把今天看到的全讲给爸爸妈妈听。

教师点评：这篇作文展现了学校通
过实践活动推进思政教育的创新做
法。通过参观德育馆，同学们能更直观
地感受红色文化，让美育与思政教育结
合得更生动。 （指导教师：李琳琳）

在研学中感受红色文化

小记者 哈尔滨市新康小学校 三
年一班 姜来

多姿多彩的暑假生活开始啦！
告别了忙碌的校园生活，我迎来了轻
松又充实的快乐假期。这个暑假，我
一边学习积累知识，一边尝试新本
领，收获了满满的快乐与成长。

这个暑假最让我开心的事，就是
跟着妈妈学会了做蛋糕。一开始我
不会打蛋，蛋清蛋黄分不清楚，搅拌
面糊也不够均匀。在妈妈的耐心指
导下，我慢慢学会了打发鸡蛋、加入
面粉、轻轻搅拌。经过细心制作，香
喷喷的蛋糕终于出炉了。看着金黄
松软的蛋糕，我心里美滋滋的，特别
有成就感。

当然，学习我也没有落下。按照提
前制定好的计划，每天按时完成暑假作
业，坚持阅读课外读物。书籍带我走进
一个个新奇有趣的世界，开阔眼界、积
累知识，让我的假期充实又自律。

闲暇时间，我会和爸爸妈妈去公

园骑车、散步，观察花草树木，看小鸟
自由飞翔，感受夏天的美好。我还会
主动帮家人做力所能及的家务，洗
碗、收拾玩具，努力成为爸爸妈妈得
力的小帮手。

快乐的暑假充实又美好，不仅锻
炼了我的动手能力，也让我变得更加
独立。我十分珍惜这段美好的时光，
准备带着满满的收获，满怀期待地迎
接崭新的新学期！

让我收获满满的暑假


