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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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出租库房

库房使用面积 1200平米，
举架高7米，宽敞明亮，屋内无障
碍，有取暖设施，仓储优选，交通
便利，临近三环路。

地址：南岗区王岗镇前兴隆村
工业区

18904515815
15846048899

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

敬告客户
本报所刊登商务信息不作为提供双方交易的法

律依据,交易时请认真核实相关证照，谨慎付款；一
切交易行为自行承担法律责任。

刊
登
电
话

84681180

18686821585

13104659009
13613600156

门市出租
哈尔滨市道里区地段街

208 号，繁华地带，临近中央大
街，商业集中，自带客流，正规门
市，使用面积 34.75m2，带装修，
房屋高 3.9 米，后间改成阁楼
20m2，上层高1.8米商住一体、办
公、开饭店等各种经营，临近市政
府第二幼儿园，兆麟小学，儿童医
院等，适合外地全家搬来从业经
营，可来人随时考察。

联系电话：刘先生

15636837278

哈尔滨向世界发出哈尔滨向世界发出““清凉清凉””邀请函邀请函

““十线百景十线百景””旅居康养打卡地发布旅居康养打卡地发布
生活报记者 张立 于海霞

在2026企业家太阳岛年会上，哈尔滨市重磅发布冰城“10条旅居康养
特色精品线路”和“100个冰城美景打卡地”，全方位展现哈尔滨敬老、适老、
安老、乐老的城市魅力，更向世界发出来自黑土地的旅居康养邀请函。8月
3日，哈尔滨市银发经济产业和养老事业发展促进会相关负责人向记者介绍
了相关情况。

据介绍，哈尔滨市坐拥国内独
有的寒地绿色生态、夏季避暑康养、
优质三甲医疗集聚核心禀赋，具备
发展北方特色银发经济得天独厚的
基础条件：全市老年大学在册学员
6-7万人，规模位居全国城市首位；
百岁长寿老人存量位居全国前列；

每年赴哈避暑旅居的异地老年群体
超百万人次，该群体消费意愿强、经
济基础优、旅居需求旺盛；全域建成
完备三级医养服务网络，涵盖30余
家三甲医院、130余个社区卫生服务
中心、300余家专业养老机构、100
余处社区幸福养老服务站点。

独特寒地绿色生态
每年赴哈避暑旅居老年人超百万

此次哈尔滨依托独特的生态基
底，统筹民政、文旅、医疗、康养、科
技领域多方资源，调动全域力量优
化旅居康养全链条配套布局，持续
推进适老居所、森林康养基地、温泉
疗养园区、社区便民服务、就近医疗
保障一体化建设，全方位健全食宿
照料、文体休闲、健康陪护、康复理
疗等配套服务体系，着力打造生态
宜人、配套完善、服务贴心、医养融
合的老年宜居康养环境，为全国老
年人提供四季可居、舒心安心的旅

居养老优选目的地。
本次推出的旅居康养线路和打卡

点，受到龙江广大市民的热情关注，纷
纷建言献策。经哈市文旅专家组甄选
组合，现已打造出10条旅居康养精品
线路，梳理形成100个冰城美景打卡
地，从都市繁华到森林静谧，从湿地
灵动到矿泉滋养，从温泉舒缓到极寒
挑战，每一处都承载着自然的馈赠与
人文的温度。这10条线路与100个打
卡点，不仅是一份旅行指南，更是一封
来自黑土地的旅居康养邀请函。

从都市繁华到森林静谧
旅居康养、美景打卡地全新亮相

据介绍，此次的康养线路以哈
尔滨为核心枢纽，构建“短途城郊休
闲康养、省内高铁主题康养、长线深
度疗愈旅居”三级产品矩阵，覆盖森
林、温泉、矿泉等九大稀缺康养资
源，适配以康养旅居为核心的中老
年人客群，全季节运营，配套标准化
康养食宿、适老化服务、专业理疗等
体系。

同时，所有通用配套服务包括：
适老化：全线设无障碍通道、康养驿

站等，长线基地配备驻场中医师、24
小时医护；膳食标准：配套营养餐
食、专属药膳，如素食、控糖等食疗
套餐；出行保障：短途配文旅直通
车，高铁线配接驳专车，长线提供接
机接站、康养管家一对一服务；文创
伴手礼包括北药香囊、矿泉护肤、鹿
产品等特色好物。届时，结合省内
及哈尔滨周边康养资源特色，分季
节打造专属康养体验，全线路实现
四季可游、季季有特色。

构建三级产品矩阵
配套24小时医护、接驳专车
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码
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线路1：哈尔滨·都市休闲康
养体验游

中央大街-防洪胜利纪念塔-道
里菜市场-索菲亚教堂-中华巴洛克
历史文化街区-中东铁路桥-中东铁
路印象馆-医谷集团黑土地健康养生
食品展示；

极地公园-太阳岛风景区-哈尔
滨大剧院-东北虎林园-枫叶小镇温
泉体验-天晴集团老年性疾病干细胞
工程技术中心；

哈军工纪念园-文庙-龙塔-哈工
大航天馆-工大天愈智慧康养体验中
心-群力音乐公园-夏季闫家岗稻田
画（冬季哈尔滨音乐厅）；

哈尔滨艺术宫版画博物馆（哈药
六）-北大荒博物馆-中国亭园-阿什
河畔小镇·牧水庄园（田园疗愈）-伏尔
加庄园等。

线路2：哈尔滨绿色生态周边游

北方森林动物园-阿城金上京历
史博物馆-玉泉狩猎场（鹿产品养生体
验）-玉泉酒业（古法传统工艺体验）-
亚布力旅游度假区（温泉疗愈、冬季新
增雪地喂鹿、林海雾凇徒步、雪地瑜伽
场地）-横道河子小镇；

敷尔佳抗衰护肤产品展示-萧红
故居-西岗公园（百年仙人掌）-呼兰
天主教堂-呼兰河口湿地（湿地养
生）-北方民俗博物馆-依兰县四块石
景区-依兰县五国头城（北宋“靖康之
变”后徽钦二帝囚禁地）；

宾县二龙山景区（或宾县香炉山
景区）-宾县英杰温泉度假区-方正县
莲花湖-方正县罗勒密山景区；

冰雪文化博物馆-哈尔滨啤酒博
物馆-秋林格瓦斯博物馆-五常市凤
凰山景区（或五常市龙凤山景区）-五
常市双跃湖野奢营地-稻香小镇-五
常市乔家大院。

线路3：哈尔滨-齐齐哈尔·扎
龙湿地+水师森林温泉游

精品线路：扎龙湿地-嫩江（夏季
湖钓/冬季冰钓场地）-水师森林温泉
度假区-满族非遗养生体验。

线路亮点：融合扎龙湿地生态观
光、天然地热温泉康养与满族非遗养
生文化，打造“生态疗愈+温泉舒缓+
民俗养心”的特色主题线路。

线路4：哈尔滨-大庆·连环湖
蒙医药温泉游

精品线路：铁人王进喜博物馆-连
环湖湿地-杜尔伯特蒙古族村落-蒙
医药康养中心-雪地风筝基地（冬
季）-蒙古族那达慕文化体验。

线路亮点：融合连环湖湿地生态、天
然矿泉温泉与蒙古族民俗体验，打造“温
泉疗愈+民俗休闲”的特色主题线路。

线路5：哈尔滨-牡丹江·镜泊
湖避暑+小朱家村

精品线路：镜泊湖吊水楼瀑布-沿

湖栈道-火山口地下森林-小朱家村
映月潭-渤海国上京龙泉府遗址-火
山温泉药浴。

线路亮点：依托世界最大火山堰
塞湖核心资源，整合火山森林、历史文
化与中医药康养资源，打造“生态避
暑+火山疗愈+文化养心”的特色主题
线路。

线路6：哈尔滨-七台河·元明
寒地中草药小镇+鸡西兴凯湖

精品线路：元明寒地中草药小镇
万亩北药园-北药炮制工坊-乌斯浑
河红色康养步道-兴凯湖新开流湿
地-兴凯湖（夏季冷水浴场地）。

线路亮点：融合北药研学、红色主
题与界湖湿地观光，打造“研学养心+
红色赋能+生态疗愈”的特色主题线
路。

线路7：哈尔滨-伊春·小兴安
岭九峰山森林康养

精品线路：九峰山养心谷-五营红
松林-汤旺河石林-金山鹿苑-森林温
泉药浴。

线路亮点：依托小兴安岭高覆盖
率森林资源，打造沉浸式森林康养体
验，本线路整合核心生态点位，搭配金
山鹿苑鹿群互动、森林温泉药浴等特
色项目，实现生态观光与专业康养深
度融合，兼顾生态疗愈、休闲体验与专
业康养。

线路8：哈尔滨-黑河·五大连
池矿泉疗养

精品线路：五大连池工人疗养院-
北饮泉-南药泉-龙门石寨-火山地质
博物馆-药泉山。

线路亮点：依托全球稀缺的火山
地磁+冷矿泉双核心康养资源，打造专
业化、标准化矿泉疗养线路。

线路9：哈尔滨-漠河·极寒中
医+北极村

精品线路：漠河张仲景养生院-北
极村-中俄黑龙江界江栈道-圣诞村-
龙江第一湾-寒地药材科普场地（6-8
月极光观测点）；

线路亮点：依托漠河极寒气候与
专业中医理疗资源，打造“极寒温补+
中医调理+特色观光”的专属康养线
路。

线路10：哈尔滨-佳木斯→鹤
北森林+抚远东极

精品线路：鹤北原始红松森林-释
心谷森林度假庄园-乌苏里江湿地-
东极广场-黑瞎子岛中俄界江湿地-
抚远鲟鳇鱼药膳体验场地。

线路亮点：融合小兴安岭原始森
林康养、抚远东极日出特色与赫哲族
渔猎养生文化，打造了“森林静心+日
出养心+民俗赋能”的慢旅居康养线
路。

图片由哈尔滨市银发经济产业和
养老事业发展促进会提供

十条旅居康养特色精品线路
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高空秋千“飞拉达”峡谷漂流

网红游乐项目
据央视财经报道 网红高空项目火爆出圈，惊险体验刷屏全网，“勇敢者游戏”背后却暗藏致命隐患。部分游乐项目游离监管之外，无

国标、无检测，商家漠视安全，只为赚钱、毫无底线。
暑期到来，《财经调查》栏目接到不少消费者反映，一些新兴的游乐项目安全事故频发，人身伤害事件屡有发生，安全风险不容小觑。

今年5月3日，在四川广安华蓥
市玛琉岩瀑布风景区，一名16岁游
客在体验网红游乐项目“高空秋千”
时从高空坠落，送医途中不幸身亡。

近年来，“高空秋千”成为国内各
大景区追捧的网红高空游乐项目。
不同景区叫法各异，都是从自然景观
里借势搭建，依托山崖、瀑布的天然
高差打造出悬空摇摆的效果。

进入暑期旅游高峰，不少消费
者向《财经调查》栏目反映，四川广
安游客高空坠亡事故发生后，其他
开设“高空秋千”项目的景区仍然
在火爆经营。这些设施的安全，引
人担忧。根据消费者提供的线索，
记者前往多个景区进行实地调查。

进入洛阳白云山景区，“高空
秋千”项目醒目地挂着“勇敢的人
先享受世界”的标语，一名销售人
员正激情澎湃地鼓动着那些心向
往之却不敢上前体验项目的游客
们。记者看到一名小姑娘穿着没
有后跟的凉鞋，在销售人员的鼓动
下，穿戴好全套安全装备后，便沿
着近百米的悬崖天梯走向了“高空
秋千”高处的起点，游客悬挂就位
后，工作人员将秋千推送至悬崖外
侧，随即释放安全锁扣，体验者立

刻在重力作用下俯冲下坠，沿圆弧
轨迹在数十米高空的峡谷之间来
回摆荡，看上去格外惊险刺激。

我国《特种设备安全监察条
例》明确规定，大型游乐设施是指
用于经营目的，承载乘客游乐的设
施，设计最大运行线速度大于或者
等于两米每秒，或者运行高度距地
面高于或者等于两米。

“高空秋千”项目最大运行高度
和速度均明显超过两米和两米每
秒，无疑应当属于特种设备中的大
型游乐设施。可当记者查询大型游
乐设施特种设备目录后发现，此类
荡绳大秋千项目并未被纳入其中。

记者走访了多家游乐设备生
产厂家，多名业内人士向记者透
露，“高空秋千”是近一两年才在国
内景区、网红游乐点兴起的新型游
乐项目，现行的特种设备目录尚未
收录，因此才出现了界定模糊的监
管空白地带。目前，“高空秋千”项
目的建设、检测、运营标准，全由景
区自行把控。

据厂家透露，一套高空荡绳秋
千设备的建设成本仅 50万元左
右，如果景区流量好，几乎一个月
就能回本。

网红“高空秋千”存隐患
50万元成本1个月收回

飞拉达也被称为铁道式岩壁攀
登，是一种利用钢扶手、脚踏、固定
缆索等器械在岩壁上行进的攀岩运
动。整套线路修建在险峻悬崖之
上，串联高空天梯、悬空钢索、裸壁
攀爬、凌空栈道等多个高危路段。

攀岩在我国属于高危险性体育
项目，2013年5月1日，经国务院批
准，国家体育总局等五部门发布《第
一批高危险性体育项目目录公告》，
明确将攀岩列入目录。而飞拉达本
质属于岩壁攀岩的衍生形式，理应按
照高危体育项目落实严格的安全管
理规范，项目本身与生俱来就存在较
高的坠落、磕碰风险。可记者实地摸
排多地后发现，飞拉达作为网红新兴
游玩项目，暂无统一的监管细则与建
设运营标准。各景区自行划定游玩
准入标准，身高、年龄、体重、着装要
求参差不齐。部分景区受利益驱使
不断放宽限制，竟然默许低龄儿童参
与这项高危运动。

在一家名为南江大峡谷的景区
内，记者看到景区内的崖壁上，一位
大概十岁、身高一米三左右的孩子，
在费力体验着景区开设的“峡谷通
天”飞拉达项目，孩子在陡峭岩壁行
进格外吃力，多处卡点通行十分艰

难。安全带本身分量不轻，孩子几
次尝试将安全锁扣卡进上方一节的
卡口，可受限于身高与体力，都以失
败告终，就这么卡在原地四五分钟，
也始终没有安全员前来指导救援。
最终孩子体力耗尽，发生了脱手，整
个人瞬间坠落，重重撞向崖壁。万
幸孩子身后有一名成年游客，在下
方将其拽住，才避免了一场险情发
生。

在重庆云阳龙缸景区，飞拉达
项目使用的是三点式安全带。国家
标准GB6095-2021《坠落防护 安全
带》规定，坠落悬挂用系带应为全身
式系带，三点式安全带原本多用于
低风险攀岩的辅助场景，像飞拉达
这样的高危项目，全程存在高空坠
落、悬空悬挂的风险，按照规范必须
使用防护更全面的五点式全身安全
带。如果发生高空坠落事故，三点
式安全带仅能固定下半身，使用者
极容易上半身前倾从安全带开口处
滑出坠落；即便没有发生整身滑落，
整个人体的重量也会全部集中在腰
腹与腹股沟位置，短时间悬挂就会
压迫呼吸道与主动脉，导致人员快
速窒息昏迷，大幅提升救援难度与
死亡风险。

儿童玩“飞拉达”脱手高坠遇险
安全带不安全暗藏风险

正值暑期盛夏时节，依托自然山
水打造的峡谷漂流，凭借沉浸式、刺
激性的独特体验，一跃成为当下最火
爆的网红游乐项目。记者在西南某
省的漂流景区，按照要求穿戴好全套
救生装备，跟随人流登上漂流船。漂
流开启后，记者观察发现，大部分河
道都是天然形成，未经过人工修整，
水下暗礁乱石密布，皮艇时不时就会
撞上礁石，尖锐石块刮擦船身，发出
刺耳声响。

河道变化之后，湍急的水流导致
几艘船翻船，可以看到，河面上都是
因翻船被甩进河中的落水游客，整整
一分二十秒后，才有一艘救援船赶到

游客身边。受水流吸力裹挟，救援人
员费尽九牛二虎之力，才将游客拉上
救援船，就在营救过程中，又有好几
艘船接连翻覆。

近一个小时后，这趟漂流终于抵
达终点。几乎所有下船的人都狼狈
不堪，近一半的游客多多少少受了
伤，然而沿路工作人员却在淡定地发
碘伏。不难看出，这种状况，工作人
员早已司空见惯。

景区的司机告诉记者，现在看到
的状况还算好的，去年雨水大，受了
伤的游客基本是一车一车往外拉。

记者了解到，峡谷漂流这类游乐
项目受多部门联合监管，整套开办要

求分为行政审批资质、
河道场地建设、防护装
备标准、人员持证配
置、安全运营管理制
度、红线禁规六大板
块，我国《大型游乐设
施安全技术规程》明确
规定，峡谷漂流水道水
深应不大于1.2米，漂流水道内壁应
光滑平顺，不应当有尖角等影响漂流
筏运行或者乘客安全的缺陷，水道上
方和两侧不应当有影响乘客安全的
凸起和障碍。这些峡谷漂流，明显没
有把合规安全运营放在第一位。

业内人士表示，这类漂流项目大

多为了追求更强刺激吸引游客，刻意
突破监管要求，私自加深水位、制造
大落差；不少未通过合规审批的漂流
项目甚至直接利用尚未改造完成的
自然峡谷，水下大量暗礁、尖角都被
水流遮挡，也没有按要求做平滑钝化
处理，安全风险完全不可控。

频繁翻船救援迟缓 网红漂流亟待规范

暗藏安全隐患


