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生活报讯（实习生杨钰婷 记者吕
晓艳 文/摄）28日下午，哈尔滨市“地
铁+就业”道外专场招聘会在十四道
街广场举办。本次专场招聘会汇聚
60家优质用人单位，释放3300余个
多元化就业岗位。

记者现场看到，本次招聘会行业
覆盖面广、岗位层级丰富，可精准适配
不同年龄阶段、不同技能水平、不同就
业需求的求职群体。

招聘会专门设立特色展示与技能
服务专区，省级劳务品牌“道外非遗传
承人”开展实景非遗展示，道外区瑞泽
职业培训学校开展电工实操技能演
示，同步为到场求职者提供职业技能
咨询、技能提升帮扶、就业规划参考等
增值服务。同时，冰城嫂家庭服务、道
外区姐妹邦家政等7家优质家政企业
集中驻场，推出母婴护理、养老护理、
日常保洁、计时服务等普惠型家政岗
位。

据现场工作人员介绍，本次招聘
会岗位资源覆盖面广，重点面向高校
毕业生、失业人员、灵活就业人员、转
岗待业人员等各类重点求职群体，精

准匹配各类人群就业需求。相较于传
统招聘会，本次活动升级打造一站式
综合性公共就业服务平台，组建多部
门专项服务团队全程驻场保障服务。
其中，道外区司法局、残联、团委、妇
联、人社部门政策咨询团队联合哈尔
滨市人社局就业服务中心职业指导工
作室专家团队全程在岗，针对求职者
普遍存在的政策疑问、求职困惑、择业
迷茫、面试短板等各类问题，提供一对
一、精细化、全方位的专属指导服务。
服务内容涵盖就业政策精准解读、个
性化职业规划辅导、劳务品牌推介对
接、劳动权益保障咨询、职业技能培训
宣传等多个维度，累计为300余名求
职者解决求职就业难题。

根据活动统计，本次专场招聘会
累计吸引2500余名求职者到场咨询、
洽谈择业，共有575名求职者与参会
企业现场达成就业意向；活动现场累
计发放《丁香人才就业导报（地铁导
报）》300余份；通过“哈就业”抖音号、
哈尔滨市人才服务视频号开展线上直
播带岗活动，吸引8000余名线上用户
在线观看、互动咨询，实现求职招聘服

务全域覆盖、全域触达。
本次招聘会由哈尔滨市人力资源

和社会保障局、哈尔滨地铁集团、哈尔
滨丁香人才发展（集团）有限公司主
办，哈尔滨市就业服务中心、道外区人
力资源和社会保障局、哈尔滨丁香就

业创业服务有限公司、北方国际人力
资源集团联合承办。活动选址紧邻地
铁出入口，支持求职者地铁直达、免费
入场、无需预约，切实打造“就近求职、
顺路择业”的便民就业场景，大幅降低
了群众求职的时间成本与出行成本。

“地铁+就业”哈市道外区现场招聘会

60家企业释放 余个岗位

生活报讯（记者于海霞 文/摄）
27日，哈尔滨安康国际养老公寓庭
院内欢声笑语，一场温馨满满的秋日
扒苞米活动热闹开启。为丰富长者
精神文化生活，重温老一辈人的农耕
岁月，养老公寓特意购置了一批新鲜
的有机花粒黏玉米，让老人们亲手体
验秋收劳作，在熟悉的烟火气息里回
味青春时光。

活动现场，一排排带着青绿外皮
的新鲜玉米整齐摆放，老人们兴致盎
然地围坐成圈，熟练地剥开层层苞
叶、清理玉米须，动作行云流水、利落
娴熟。指尖翻飞间，饱满透亮的花粒
玉米逐一显露出来。大家一边忙活
手上的活计，一边你一言我一语唠家
常、忆往昔，聊起年轻时下地秋收、抢
收玉米的难忘岁月。

今年93岁的孟阿姨全程兴致高
昂，手里的活儿一刻不停，满脸笑意：

“一晃几十年没扒苞米了，今天摸着
玉米皮，一下子就找回年轻时候秋收
的感觉！太热闹、太亲切了！”简单的
农事劳作，让老人瞬间重回奋斗岁
月，满心都是温暖与感动。

87岁的肖桂英大娘精神矍铄、
劲头十足，跟着大家一起动手参与。

“平时在屋里待着总觉得闷，今天出
来动动身子、干点轻活，和老伙伴们
说说话，心里特别舒坦！”肖大娘坦
言，这种接地气的活动不劳累、乐趣
足，满满都是生活的味道。

养老公寓工作人员全程贴心陪
伴、细致照料，来回穿梭在人群中，及
时照看老人、帮忙整理玉米、贴心叮
嘱注意休息。

众人同心协力、互帮互助，不一
会儿，成堆的苞米就全部整理完毕。
随后，新鲜的黏玉米被送入厨房蒸
煮，当软糯香甜的玉米出锅时，老人
们品尝着自己亲手劳作的秋日美味，
脸上满是幸福满足的笑容。

据了解，院内很多老人都有多年
农村农耕生活经历，秋收扒苞米是刻
在他们青春里的专属记忆。轻松的
农事体验，既能活动筋骨、舒展身心，
又能驱散平日孤寂，让老人们在集体
陪伴中感受热闹烟火气。

老人们纷纷感慨：“现在日子过
得舒心，还能重温以前的秋收生活，
吃得香、玩得开心，在公寓里过得特
别踏实幸福！”

重温秋收旧时光

养老公寓里老人们一起扒苞米
生活报讯（实习生王

泽瑶 记者黄迎峰）27日，
2026年现代科技馆体系
联合行动暨自然科学类博
物馆系列科普活动“美丽
中国”专题科普集中活动
在黑龙江省科技馆举办。

本次活动以寒地生
态、黑土粮仓、森林屏障、
大美湿地特色资源为载
体，依托现代科技馆体系，
开展“看见美丽中国、共建
美丽中国、行走美丽中国”
三大板块共计11项特色
活动，形成全国联动、资源
共享的科普工作格局。共
有来自山东、湖北、重庆、
福建、黑龙江的5家省级
科技馆的辅导员接力展示
区域生态建设实践成果；
活动现场发布53条美丽
中国科普研学路线，串联
全国各地特色研学资源。

“美丽中国·生态汇”
活动在黑龙江省科技馆
中厅开展，集中展示来自
全国19个科技馆的优质
科普课程、教育活动、展
览等科普资源，让广大观
众尤其是青少年沉浸式
体悟绿色发展内涵，直观
感受美丽中国建设成果。

本次“美丽中国”专题
科普活动将持续至9月，

“看见美丽中国”主题活动
月、同上一堂科学课等活
动将联合全国科技馆同步
开展。
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